Mitteilungsblatt

BK
der GroRen Kreisstadt BACKNANG fur die Stadtteile
Heiningen Maubach Waldrems

38

Mittwoch
20. September 2023

Herbstfest

Sonntag, 24.09.2023
hinter dem Maubacher Rathaus

INHALT Ab 11:00 Uhr Weifdwurstfriihstiick
Seite 2 mit musikalischer Unterhaltung
Bereitschaftsdienste
Seite 4 12-14 Uhr Musikverein Sachsenweiler
Amtliches 14:30 Uhr musikalische Unterhaltung durch das
Seite 4 Jugend-und Miniorchester des Musikverein Maubach
Aus den Ortschaften
Seite 6
Aus dem Rathaus Neben Weifdwiirste verwohnen wir Sie mit Roter Wurst, Curry Wurst,
Seite 9 Pommes frites, Backfrischem Salz- und Zwiebelkuchen
Soziales sowie Kaffee und Kuchen.
Seite 10 .
s den Kirchen Auf IThr Kommen freut sich

N "=-t:.-
Seite 12 Musikverein 7
Aus den Vereinen ; =
Seite 15 Maumc {L;‘__,;# 4
Wissenswertes e V [/ ’
ab Seite 23

Werbung



20.9.2023 Nr. 38/2023

Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0

Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und
Feiertagen und auRerhalb der Sprechstunden: Arztliche
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107

Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 23:00 Uhr
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne
Vorwahl).

An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt -
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen
Haus- und Kinderdrzten, nur fiir gesetzlich Versicherte,
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00.

Apotheken-Bereitschaftsdienst

Samstag, 23. September 2023

Apotheke im Gesundheitszentrum, Karl-Krische-Str. 4
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 34 31 00

Sonntag, 24. September 2023
Schiller-Apotheke Backnang, Schillerstral3e 36
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 16 70

Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33
(kostenfrei) oder www.aponet.de

Zahnarztlicher Notfalldienst

Jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr und von 16:00 bis 17:00 Uhr,
zentrale Notfalldienst-Ansage iiber den Anrufbeantworter.
An Wochenenden, gesetzlichen Feiertagen und Briickentagen.
Tel. 0761 120 120 00

Augenarztlicher Notfalldienst
Augendrztlicher Notfalldienst fiir den Rems-Murr-Kreis wird
unter Tel. 116 117 bekannt gegeben.

HNO - Arztlicher Notfalldienst

tdglich ab 18:00 bis 08:00 Uhr und an Wochenenden und
Feiertagen im Marienhospital/Notfallpraxis Marienhospital
unter Tel. 0180 500 36 56.

Kinderdrztlicher Notfalldienst

Aulerhalb der Praxisoffnungszeiten Ihres Kinderarztes
erreichen Sie die Kinder-Notfallpraxis der niedergelasse-
nen Kinder- und Jugenddrzte (in den Ambulanzraumen der
Kinder- und Jugendmedizin am Rems-Murr-Klinikum Winnen-
den) unter der Zentralen Rufnummer fiir den Notfalldienst
der Kinder- und Jugendarzte

Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr

Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 20:00 Uhr
unter Tel. 01806 07 36 14 oder 116 117.

- Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich -

Die diensthabende Vertretungspraxis erfahren Sie iiber den
Anrufbeantworter Ihres Kinderarztes.

Tierarztlicher Bereitschaftsdienst

Tierarztpraxis Kriiger, Akazienweg 48, Backnang,

Tel. 90 22 84

www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600

Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenpflichtig. Bitte vollstindige Ruf-
nummern wahlen.
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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschaftsstellen

ACHTUNG

Die Stadtteilgeschdftsstellen stehen allen Einwohnerinnen
und Einwohnern nach

vorheriger Terminvereinbarung

unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder

per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfiigung.
Alternativ konnen Sie sich gerne online einen Termin auf
der Homepage der Stadt Backnang unter www.backnang.de/
service/buergeramt-und-e-buergerdienste/online-termin-
vereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tiibinger StraRe 28

Montag 08:00 - 12:00 Uhr
Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr

Donnerstag 14:00 - 18:00 Uhr

Maubach, Bregenzer Stralie 8

Montag 14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch 08:00 - 12:00 Uhr

und 14:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr

Waldrems, NeckarstraRe 40

Dienstag 08:00 - 12:00 Uhr
und 16:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag 08:00 - 12:00 Uhr
und 14:00 - 18:00 Uhr
Freitag 08:00 - 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Anderungen unter der
Rubrik ,,Aus den Ortschaften” sowie auf die Aushdnge an den
Stadtteilgeschaftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich fiir den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:
Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knopfle Druck GmbH & Co. KG
Winnender Stral3e 20 - 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 - Fax 07191 34 33 8-17
Mail: info@knoepfle-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wochentlich mittwochs
Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungsblatt@backnang.de
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BACKNANG

Die Murr-Metropole

Interkulturelle Woche 2023
23.09.-08.10.

Aktionswochen mit vielfdltigen Veranstaltungen.

Weitere Informationen zur Interkulturellen Woche und den einzelnen Veranstaltungen
finden Sie unter: backnang.de/interkulturelle-woche

E% StadtBacknang
"i-'% {ﬁ"l;""" Stabsstelle fiir Integration und Flucht
Postgasse 8, 71522 Backnang
Telefon: 07191 894-435, integration@backnang.de

BACKNANG.DE/INTERKULTURELLE-WOCHE
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Sitzungstermine

Gemeinsame Sitzung des Ausschusses fiir Technik und Um-
welt und des Verwaltungs- und Finanzausschusses
Donnerstag, 21. September 2023; 18:30 Uhr

Sitzungssaal des Kreisverwaltungsgebaudes

TAGESORDNUNG:

Offentlich

1.Vergniigungsstattenkonzept fiir die Stadt Backnang
109/23/GR

2.Forschungsvorhaben zu gesetzlichen Uberholabstinden im
Fahrradverkehr - Sachstandsbericht

3.Forderprogramm Balkonkraftwerke - Sachstandsbericht
4.Verschiedenes

Maximilian Friedrich
Oberbiirgermeister

Sitzung des Ortschaftsrates Steinbach
Montag, 25. September 2023; 19:00 Uhr
Rathaus Steinbach — Versammlungsraum
TAGESORDNUNG:

Offentlich

1.Garagenhofe - Sachstandsbericht
2.Renovierung Rathaus Steinbach - Sachstandsbericht
3.Grillplatz - Sachstandsbericht
4.Bauangelegenheiten

5.Verschiedenes

6.Bekanntgaben

7. Anfragen

Andreas Rupp
Ortsvorsteher

Standesamtliche Nachrichten

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren
sehr herzlich und wiinschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schonen Festtag!

Zum Hochzeitsjubildaum gratulieren wir herzlich und wiin-
schen weiterhin gute gemeinsame Jahre!

In Heiningen:
Brigitte Praz und Karl-Heinz Praz zur Goldenen Hochzeit am
Donnerstag, 21. September 2023

Amalija RoRle und Karl Helmut RoRle zur Goldenen Hochzeit
am Donnerstag, 21. September 2023

Entsorgungstermine

72 AWR

Mit der beliebten AWRM-Vesperbox
Tag fiir Tag Miill vermeiden

Auch in diesem Jahr erhalten im Rems-Murr-Kreis die Schulkin-
der der ersten Klasse praktische Vesperboxen. Zudem stellt die
AWRM den Grundschulen Warnwesten fiir einen sicheren Schul-
alltag zur Verfiigung.

In zahlreichen Haushalten im Rems-Murr-Kreis gehdren die be-
liebten roten Vesperboxen der AWRM schon lange zum Inven-
tar. Seit mehr als 20 Jahren verteilen der Landkreis und die
AWRM zusammen mit der Kreissparkasse, die das Projekt finan-
ziell und logistisch unterstiitzt, die Vesperboxen. Die AWRM
mochte so friih wie moglich das Thema Abfallvermeidung bei
den Kleinsten platzieren und so fiir mehr Nachhaltigkeit im
Rems-Murr-Kreis sorgen.

Durch die Nutzung der Vesperboxen kann so einiges an Miill
eingespart werden, da auf Plastiktiiten, Butterbrotpapier oder
Alufolie zur Verpackung des Schulvespers verzichtet werden
kann. Nicht nur im Schulalltag, sondern auch bei Ausfliigen
oder in der Freizeit wird die Box fiir viele zum treuen Begleiter.

Damit bei Ausfliigen oder auf dem Schulweg, gerade auch in
der dunkleren Jahreszeit, die Sicherheit der Kinder nicht zu
kurz kommt, stellt die AWRM den Grundschulen nun schon zum
dritten Mal in Folge Warnwesten zur Verfiigung. Wie auch auf
der Vesperbox ist auf den Warnwesten das AWRM-Maskottchen
Anton, der Maulwurf zu sehen.

Nicht nur Material wird von der AWRM zur Verfiigung gestellt.
Die Schulberaterinnen der Abfallwirtschaft unterstiitzen auch
bei der Durchfiihrung von Unterrichtseinheiten zu den Themen
Millvermeidung und Wertstofftrennung. Auch die Besichti-
gung eines Wertstoffhofs kann angefragt werden. Umfangrei-
che Informationen zum Thema Schulberatung gibt es auf der
Internetseite der www.awrm.de im Bereich ,Unsere AWRM®.

Abfallwirtschaft
Rems-Murr AOR
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Maubach
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Donnerstag, den 21. September 2023
um 9:30 Uhr

im Evangelischen Gemeindehaus,
Feldkircher StraRRe 27

Dankbarkeit als

Lebenshaltung
Referent: Jonas Wintergerst
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Kontakt: Sandra Kaiser, Tel.: 07191/312713
,I Keine Anmeldung erforderlich, ,,Spendenkannle”, mit Kinderspielecke

Waldrems

Ausflug der Waldremser Senioren nach Blaubeuren

Piinktlich um 10:00 Uhr startete unser vollbesetzter Bus mit
gutgelaunten Senioren. Unser Ziel war in diesem Jahr Blaubeu-
ren, die Perle der schwabischen Alb. Dort angekommen durften
wir in das Blautopf-Bahnle einsteigen.

Mit dem Bdhnle sind wir durch Blaubeuren zur Waldgaststatte
.Schillerstein” gefahren. Dort waren wir zum Mittagessen an-
gemeldet.

Wer wollte und gut zu Full war konnte zum Aussichtspunkt
Schillerstein wandern. Das Denkmal steht auf dem Hérnle und
wurde 1905 zum 100. Todestag des Dichters Friedrich Schiller
gebaut.

Auf der Aussichtskanzel dieses Denkmals hatte man einen
herrlichen Blick tiber das Blautal.

Nach dem leckeren Mittagessen und der kleinen Wanderung
fuhren wir wieder mit dem Bahnle durch das idyllische Tro-
ckental Riedental ins Achtal und zuriick nach Blaubeuren.

Markanteste Sehenswiirdigkeit in Blaubeuren ist der Blautopf,
eine Karstquelle, aus der die Blau entspringt. Mit 21 Metern
Tiefe ist der Blautopf eine der tiefsten und gréf3ten Quellen in
Deutschland. Bekannt auch durch Eduard Morike mit der Ge-
schichte von der schonen Lau.

Die Hohlen rund um Blaubeuren mit der &ltesten Eiszeitkunst
wurden von der Unesco zum Weltkulturerbe ernannt. Blaubeu-
ren hat dadurch einen besonderen Status.

BK

Bis zu Heimfahrt um 17:30 Uhr hatten alle Senioren noch Zeit
die Stadt Blaubeuren auf eigene Faust zu entdecken und einen
Kaffee oder ein leckeres Eis zu geniel3en.

Gegen 19:00 Uhr trafen wir, dank unseres Busfahrers Michael,
alle wohlbehalten wieder in Waldrems ein. Es war ein sehr
schoner Tag.

ijii oy )
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Waldremser
Freitagstreff

Neuer After-Work-Treffpunkt
fur Klatsch, Tratsch und Gem{utlichkeit

29. September 2023

am Rathaus Waldrems
Ab 17:00 Uhr—-21:00 Uhr

Fir das leibliche Wohl sorgt

das Orga-Team mit leckeren Suppen

Besuchen Sie auch unsere Homepage: www.backnang.de
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Interkulturelle Woche
vom 23. September bis 8. Oktober 2023

Ende September findet die Interkulturelle Woche deutschland-
weit statt - so auch vom 23. September bis 8. Oktober in Back-
nang. Hierzu hat die Stabsstelle fiir Integration und Flucht der
Stadt Backnang in Kooperation mit zahlreichen Vereinen und In-
stitutionen ein sehenswertes Programm auf die Beine gestellt.
Hoffentlich ist auch fiir Sie etwas Interessantes dabei und wir
konnen Sie bei einer oder mehreren Veranstaltungen begriiRen.

Das gesamte Programmheft finden Sie unter www.backnang.
de/leben-in-backnang/integration-und-flucht/interkulturelle-
woche oder in gedruckter Version in allen Verwaltungsgebau-
den der Stadtverwaltung.

Schulweg in Waldrems offiziell eingeweiht

Plinktlich zum neuen Schuljahr kénnen nun Schiilerinnen und
Schiiler auf dem Weg vom Waldremser Ortskern zur Talschule
eine Verbindung zwischen der Neckar- und der Langenbach-
stralRe als Schulweg nutzen. Am Dienstag, den 12. September,
wurde dieses Wegstiick durch Oberbiirgermeister Maximilian
Friedrich, Ortsvorsteherin Regina Konrad, Schulleiterin Sieg-
linde Baumgart sowie Erzieherinnen, Schulkinder und Anwoh-
ner offiziell eingeweiht. Damit konnte ein lang gehegter
Wunsch von vielen Kindern und Eltern nach einem langen und
intensiven Aushandlungsprozess endlich umgesetzt werden.
Der Ortschaftsrat und die Stadtverwaltung hatten sich sehr
dafiir eingesetzt, dass die grundstiicksrechtlichen Vorausset-
zungen erfiillt werden und die Bereitstellung und Sicherung
des Weges gekldrt sind. Zudem investierte die Stadt Backnang
rund 30.000 Euro in die Ertiichtigung des Weges.

»Ich bin sehr froh und erleichtert, dass dieser Schulweg endlich
eingeweiht werden kann. Die nun gefundene Ldsung stellt alle
Beteiligten zufrieden. Damit haben alle betroffenen Kinder ei-
nen deutlich kiirzeren und vor allem sichereren Weg in die Schu-
le oder in den Kindergarten. Und gleichzeitig sind klare Verhalt-
nisse flir alle Anwohner und Nachbarn geschaffen worden”,
betonte Ortsvorsteherin Regina Konrad bei der offiziellen Ein-
weihung. Oberbiirgermeister Maximilian Friedrich: ,Dass wir
heute diesen Schulweg einweihen, ist ein Beweis dafiir, dass
sich auch schwierige Themen l&sen lassen, wenn sich alle Par-
teien an einen Tisch setzen und nach einer einvernehmlichen
Losung suchen. Darum gilt mein Dank allen Personen, die an
dieser Losung beteiligt waren, allen voran Frau Konrad, die die-
ses Thema mit groRem Engagement vorangetrieben hat.”
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Heinz Holzwarth, Ortsvorsteherin Regina Konrad, Oberbiirgermeister
Maximilian Friedrich und Schulleiterin Sieglinde Baumgart weihen

den neuen Schulweg gemeinsam mit betroffenen Kindern offiziell ein.
Foto: Alexander Becher
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Ausstellungserdffnung ,,0ld News” von Kathrin Sonntag

Die Ausstellung ,,0ld News” mit Fotografien und Installationen
von Kathrin Sonntag in der Galerie der Stadt Backnang, Pet-
rus-Jacobi-Weg 1, lauft bis Sonntag, 19. November 2023.

Kathrin Sonntag zeigt in der Ausstellung Fotografien, Videofil-
me und Rauminstallationen. Sie hat sich mit dem Ort der Aus-
stellung auseinandergesetzt und einige ortsspezifische Instal-
lationen entwickelt. Unter anderem nimmt sie dabei Bezug auf
die Geschichte des Gebaudeensembles und auf die in Backnang
ansdssige Riecker-Sammlung mit ihren Altmeistergraphiken,
die sie ausschnittweise zitiert und darauf mit eigenen Foto-
grafien reagiert. Die Arbeiten der in Berlin lebenden, deutsch-
schweizerischen Kiinstlerin sind gepragt von einer wachen
Beobachtung und ihrer Gabe, Zufdlle und Merkwiirdigkeiten zu
entdecken und in originelle, ungewohnte Kontexte zu stellen.
Die Inszenierung ungewohnlicher Kombinationen ist eine Ei-
genart ihrer Arbeit, die mal leichtfiiRig, mal streng formal, mal
direkt, mal hintergriindig daherkommt. Verbindungen aus Fo-
tografie, Collage und installierten Objekten, die oft erst auf
den zweiten Blick den Charakter optischer Irritationen oder
unverhoffter Ahnlichkeiten offenbaren, zeigen den beildufig-
humorvollen Blick der Kiinstlerin auf unsere Lebenswelt mit
ihren Absurditdten und versteckten Merkwiirdigkeiten, die bei
ihr im Handumdrehen zu Gegenstdnden der Kunst werden kon-
nen. Kathrin Sonntag wurde am 8. September zusammen mit
Alina Frieske der Stiftungspreis Fotokunst der Sammlung Klein
in Eberdingen-Nussdorf verliehen.

Aktuelle Informationen findet sich unter www.galerie-der-
stadt-backnang.de. Der Eintritt in die Ausstellung ist frei. Die
reguldren Offnungszeiten der Galerie sind Dienstag bis Freitag
von 16:00 bis 19:00 Uhr, Samstag von 11:00 bis 18:00 Uhr und
Sonntag von 14:00 bis 18:00 Uhr. Am Tag der deutschen Ein-
heit, 3. Oktober, und Allerheiligen, 1. November, ist von 14:00
bis 18:00 Uhr gedffnet.

Fiinfbeiner mit Pfeifen, 2023, Holz,
248 x 140 x 42 cm.

Latexdruck auf Tapete,
Fotos: Kathrin Sonntag
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Dinge im Hintergrund #2, Fotografie, Inkjet Print, 2023, 110 x 73 cm

Sprechstunde des Oberbiirgermeisters Maximilian Friedrich

Die ndchste Biirgersprechstunde mit Oberbiirgermeister Maxi-
milian Friedrich findet am Mittwoch, 27. September, von 10:00
bis 12:00 Uhr, statt. Alle Biirgerinnen und Biirger, die ein An-
liegen oder Anregungen besprechen wollen, sind in das Histo-
rische Rathaus, Am Rathaus 1, eingeladen. Die Biirgersprech-
stunde wird als personlicher Termin oder aber auch als
Telefon- oder Videotermin angeboten. Die Gesprachstermine
der Sprechstunde werden straff gestaltet.

Es wird um eine vorherige telefonische Anmeldung unter der
Telefonnummer 07191 894-577 gebeten.

Backnangs Industriegeschichte per (E-)Bike erleben

Am Freitag, 22. September, findet um 14:00 Uhr die Stadtfiih-
rung ,Backnangs Industriegeschichte per (E-)Bike erleben”
statt. Die Fiihrung beginnt am Stiftshof und kostet sieben
Euro. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden gebeten,
direkt vor Ort passend zu bezahlen. Die Teilnahme ist nur mit
einem eigenen (E-)Bike moglich. Interessierte haben die Mog-
lichkeit, sich bis Donnerstag, 21. September, beim Kultur- und
Sportamt unter der Telefonnummer 07191 894-361 oder per
E-Mail an tourismus@backnang.de anzumelden.

Die Stadtfiihrer Gudrun und Rolf Hettich fiihren die Teilneh-
merinnen und Teilnehmer durch die Backnanger Industriege-
schichte und machen diese in der Gegenwart erfahrbar. Die
Flihrung beginnt mit einer ca. 90-miniitigen, entspannten
Radtour. Die ca. 15km lange Tour vermittelt anhand histori-
scher Fabrikgebaude einen Eindruck zur industriellen Entwick-
lung Backnangs. Im Anschluss ist ein halbstiindiger Besuch
des Technikforums moglich.

Backnang im Dritten Reich

Am Sonntag, 24. September, findet eine Stadtfiihrung zum The-
ma ,Backnang im Dritten Reich” statt. Die Fiihrung beginnt um
13:00 Uhr beim Gasthof zur Linde, Stuttgarter Stralke 58, und
kostet 5 Euro. Interessierte haben die Mdglichkeit, sich fiir die
Teilnahme bis Freitag, 22. September, beim Kultur- und Sport-
amt unter der Telefonnummer 07191 894-361 oder per E-Mail an
tourismus@backnang.de zur Fiihrung anzumelden.
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Die Fiihrung von Stadtfiihrer Eberhard Hild beinhaltet wichtige
historische Orte in Backnang wie beispielsweise das ehemalige
Lehrerseminar der NSDAP, das ehemalige Parteilokal der NSDAP
und auch die Robert Kaess Siedlung. Die Siedlung entstand
damals im Zuge der nationalsozialistischen Wohnungsbaupoli-
tik und ist ein Mahnmal der Zeitgeschichte. Teilnehmerinnen
und Teilnehmer lernen bei dieser Fiihrung die bewegte Ge-
schichte Backnangs im Dritten Reich kennen.

Die Backnanger Innenstadt ' Foto: René Straube

Stadtfiihrung fiir Singles

Am Sonntag, 24. September, findet eine Stadtfiihrung fiir Sin-
gles statt. Die Fiihrung beginnt um 14:30 Uhr beim Stiftshof
und kostet 5 Euro. Interessierte haben die Mdglichkeit, sich
fiir die Teilnahme bis Freitag, 22. September, beim Kultur- und
Sportamt unter der Telefonnummer 07191 894-361 oder per E-
Mail an tourismus@backnang.de zur Fiilhrung anzumelden.

=
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Foto: René Straube

Idyllisches Backnang
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Die Fiihrung von Stadtfiihrer Michael Keim richtet sich an un-
ternehmungsfreudige Singles. Dabei haben Alleinstehende die
Mdglichkeit, Stadt und Leute kennenzulernen und sich auszu-
tauschen. Gerade fiir Zugezogene, die einerseits Backnang er-
leben, aber andererseits Anschluss bei Singles und Gleichge-
sinnten finden mochten, ist diese Fiihrung gut geeignet. Im
Rahmen der Singles-Stadtfiihrung wird auch der Stadtturm be-
sichtigt.

Musikalisch unterwegs in Backnang

Am Donnerstag, 28. September, findet erstmals die Stadtfiih-
rung ,Musikalisch unterwegs in Backnang” statt. Die Fiihrung
beginnt um 18:00 Uhr am Backnanger Biirgerhaus und kostet
5 Euro. Interessierte haben die Moglichkeit, sich fiir die Teil-
nahme bis Mittwoch, 27. September, beim Kultur- und Sport-
amt unter der Telefonnummer 07191 894-361 oder per E-Mail
an tourismus@backnang.de zur Fiihrung anzumelden.

Bei dieser Fiihrung von Stadtfiihrer Torsten Vollbrecht gibt es
spannende Backstage-Einblicke hinter die Biihne des Backnan-
ger Biirgerhauses. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer besu-
chen auch die Stiftskirche und erkunden Backnang musika-

Backnanger Biirgerhaus Foto: Kultur- und Sportamt

LesespaR fiir Biicherzwerge

Am Donnerstag, 28. September, lddt die Stadtbiicherei Back-
nang alle interessierten Kinder ab drei Jahren zu einer Vorle-
sestunde mit Vorleserin Rebecca Hart ein. Die Veranstaltung in
der Kinderecke der Stadtbiicherei, Im Biegel 13, beginnt um 15
Uhr und dauert ungefahr 45 Minuten. Der Eintritt ist frei. Ge-
meinsam entdecken die Kinder die Inhalte neuer Bilderbiicher,
tauchen in spannende oder lustige Welten ein und erweitern
nebenbei ihren Wortschatz und ihre Phantasie.

Da die Teilnehmeranzahl begrenzt ist, bittet die Stadtbiicherei
um Voranmeldungen unter der Telefonnummer 07191 894-498
oder per E-Mail an stadtbuecherei@backnang.de. Jiingere Ge-
schwisterkinder konnen aus Riicksicht auf die anderen Kinder
leider nicht dabei sein.

Betriebe werden nach Flichenbedarf befragt

Die Kommunen der vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft
Backnang mit den Mitgliedern Allmersbach im Tal, Althiitte,
Aspach, Auenwald, Backnang, Burgstetten, Kirchberg an der
Murr, Oppenweiler und Weissach im Tal befragen dieser Tage
ihre ansdssigen Betriebe nach weiterem Flachenbedarf und
Entwicklungsperspektiven. Zu diesem Zweck erhalten die Un-
ternehmen ein Schreiben ihres Biirgermeisters mit der Bitte,
einen Fragebogen beziiglich ihres zukiinftigen Flachenbedar-

BK

fes auszufiillen. Die Ergebnisse der Befragung sind Teil einer
Studie zur Gewerbeflachenentwicklung fiir die gesamte Raum-
schaft der vereinbarten Verwaltungsgemeinschaft. Die Studie
wird derzeit durch das Institut fiir Stadt- und Regionalent-
wicklung (IfSR) aus Niirtingen erstellt. Fertiggestellt wird die
Gewerbeflachenstudie in den kommenden Monaten und flief3t
in die Neuaufstellung des Flachennutzungsplans ein. Dieser
stellt die beabsichtigte zukiinftige Flachennutzung der Ge-
meinden in den nachsten Jahren dar. Aufgrund der langfristi-
gen Wirksamkeit des Flachennutzungsplans bitten die Gemein-
den ihre Betriebe um eine rege Teilnahme.

Stellenausschreibungen

KOMM NACH (B
BACKNANG Ll ol
<
(@)
Mitarbeiter‘in Vor-
zimmer Amtsleitung™""”
fiir die Stadtkdmmerei o
70-100 %-Stelle, EG 7 TVGD .
backnang.de/jobs-und-karriere
d
KOMM NACH (B
BACKNANG BACDKMNﬁth(L;
<
(@)
Schulkind-
Betreuungskrifte™"”
Amt fiir Familie, Jugend und Bildung
Teilzeitstellen von 20 % bis 45 %
backnang.de/jobs-und-karriere °
BK
KOMM NACH BACKNANGC
BACKNANG Die Murr-Metropole
<
(@)
Mitarbeiter‘in
Buchhaltung/Barkasse™ -
70-100 %-Stelle, Entgeltgruppe 5 TV6D o
V4

backnang.de/jobs-und-karriere

‘

Stellenausschreibungen finden Sie auch unter www.backnang.de
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Arbeiterwohlfahrt -
Ortsverein Backnang

Aspacher StraRe 32, Tel. 8 38 56

SOZIALES J
Mail: awo-backnang@t-online.de

(AWO
Vorsitzender: Ullrich Naumann

Sprechzeiten: dienstags, 15:00 - 17:00 Uhr und donnerstags,
10:00 - 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

e Behinderten-Freizeitclub: freitags ab 14:30 Uhr
im Haus der AWO

e Info Patientenverfiigung, Vorsorgevollmacht,
Betreuungsverfiigung - Termin nach Absprache

e Waldheimfreizeit in den Sommerferien im Plattenwald
flir Kinder von 6 - 10 Jahren

Hospizstiftung Rems-Murr-Kreis e.V.

Bonhoefferstr. 2, 71522 Backnang, Tel. 92797 - 0
Mail: info@hospiz-remsmurr.de
Homepage: www.hospiz-remsmurr.de

Beratung zur Patientenverfiigung

und vorsorgenden Papieren / Terminvereinbarung
Trauernetzwerk Rems-Murr
Ambulanter Hospizdienst Tel. 92797-22
Begleitung Schwerstkranker, Sterbender und

Ihrer Angehdrigen; Unterstiitzung zu Hause, im Pflegeheim
und im Krankenhaus

Mail: ambulantes@hospiz-remsmurr.de

Kinder- und Jugendhospizdienst

~Pusteblume” Tel. 92797 - 20
Begleitung von Kindern und Jugendlichen bei Krankheit,

Tod und Trauer

Mail: kinder@hospiz-remsmurr.de
Stationdres Hospiz Backnang Tel. 92797-40
Mail:  stationaeres@hospiz-remsmurr.de

SAPV Daheim SEIN

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung bei einem weit
fortgeschrittenen Stadium einer nicht heilbaren Krankheit mit
schweren Symptomen

Tel. 92797-70, Mail: wir@sapv-daheimsein-remsmurr.de
www.sapv-daheimsein-remsmurr.de

Kontakte zur Bereitschaft/Bereitschaftsabend
Organisations- und Ubungsabende an jedem Mittwoch von
20:00 - 22:00 Uhr.

Informationen unter bereitschaftsleitung@drk-backnang.de
Erste-Hilfe-Lehrgdnge

Deutsches Rotes Kreuz -
Ortsverein Backnang

Ohringer StraRe 8, Tel. 6 85 41, Fax 7 21 88,
Homepage: www.drk-backnang.de

BK

Auf Anfrage - Anmeldung und Auskunft unter der Tel. 68541
oder per Mail unter aushildung@drk-backnang.de.

Jugendrotkreuz

Findet jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 18:00 bis
19:30 Uhr statt.

Auskunft bei Kevin Huhnen unter jrk@drk-backnang.de

Gemeinschaft Sozialarbeit, Bewegungsprogramme

e Seniorengymnastik

® Yoga

® Line Dance

e Kraft und Balance (Sturzprophylaxe)

e Gymnastik fiir Herren ab 60 Jahren

e Wassergymnastik

Informationen unter der Tel. 60931 oder per Mail unter
www.drk-backnang.de.

Kleiderkammer Annahme und Ausgabe
Ohringer StraRe 8, Tel. 343139,
Mail: kleider@drk-backnang.de, Leiterin Anne Fix

montags  09:00-12:00 Uhr
mittwochs 14:00-17:00 Uhr
samstags  09:00-12:00 Uhr (jeden 1. Samstag im Monat)

Mobile Dienste Backnang
Das DRK macht mobil!

Fahrdienst: Unser Team fahrt Sie

nicht nur ins Krankenhaus, zum Arzt oder zu Behdrden.

Hauswirtschaftlichen Hilfen: Wir bieten Entlastung
bei der Bewiltigung des Alltags.

Schiilerbetreuungen: Fiir Menschen mit seelischen,
korperlichen oder geistigen Beeintrachtigung.

Hausnotruf: Auf Knopfdruck erhalten Sie schnellstmdglich
Hilfe - jederzeit!

Auskunft, Informationen und Beratung:

Fabian Frasch + Irma Hettich, Wanne 3/2, 71522 Backnang
Tel.: 07191 88311 / Fax: 07191 953690

Mail: Mobiledienste.Backnang@drk-rems-murr.de
Homepage: www.drk-rems-murr.de

Frauen- und Kinderschutzhaus Rems-Murr und
Frauenberatungsstelle

Das Frauen- und Kinderschutzhaus bietet Schutz fiir von
hauslicher Gewalt betroffene Frauen und deren Kinder.

Kontaktbiiro Frauenberatungsstelle: & 07191 9308655
Bundesweite Hilfetelefon (24 Std.): @& 0800 0116016
Polizei Notruf (nachts und am Wochenende): @ 110

Fiir die Blutspende-Termine werden Helfer gesucht

Mithilfe in der Kiiche (Vesperbereitung), beim Aufbau sowie bei
der Begleitung der Spender wahrend und nach der Blutspende.
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der Tel. 6 09 31.

Redaktionsschluss

Bitte denken Sie rechtzeitig an den Redaktionsschluss,
freitags, 12:00 Uhr.

Zu spat eingehende Manuskripte konnen
nicht mehr beriicksichtigt werden.

Mitteilungsblatt@backnang.de
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Verein Kinder- und
Jugendhilfe Backnang e.V.

ge

fam futur —

5

wellcome

Verein Kinder- und
Jugendhilfe Backnang e\

wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt
wellcome-Teams unterstiitzen Familien mit
Babys wahrend des ersten Lebensjahres:
Ehrenamtliche greifen Eltern unter die Arme,
die Entlastung im Alltag bendtigen.

Kontakt wellcome in Backnang:

Verein Kinder- und Jugendhilfe Backnang e.V.
Diana Bertele, wellcome-Koordinatorin,
Theodor-Korner-StraBe 1, 71522 Backnang
Telefon: 0175/9727898,

E-Mail: backnang@wellcome-online.de

BK
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EVANGELISCHE KIRCHENGEMEINDE
WaLDREMS MAUBACH HEININGEN

AmmerstraRe 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20

Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de

Biirozeiten der Pfarramtssekretdrin Frau Anja Braun:
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr - 12:00 Uhr

Sonntag, 24. September 2023
16. Sonntag nach Trinitatis
,Christus Jesus hat dem Tode die Macht genommen
und das Leben
und ein unvergangliches Wesen ans Licht gebracht
durch das Evangelium.”
2. Timotheus 1,10b

Donnerstag, 21. September 2023

09:30 Uhr Okumenisches Frauenfriihstiick, GH Maubach
Thema: ,Dankbarkeit als Lebenshaltung”, Referent:
Jonas Wintergerst

16:30 Uhr Jungschar Waldrems (1.-4. Klasse), GH Waldrems-
Heiningen

19:00 Uhr Teenkreis (7. Klasse - 16 Jahre), GH Maubach

Freitag, 22. September 2023
16:00 Uhr Madchenjungschar (5. - 6. Klasse), GH Maubach
20:00 Uhr Fokus, GH Waldrems-Heiningen

Sonntag, 24. September 2023
10:15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Pauluskirche
Maubach (Diakon Jonas Wintergerst)

Der Gottesdienst wird musikalisch vom Backnanger Klarinette-
nensemble begleitet.

10:15 Uhr Kirchenkids im Gemeindehaus Maubach

Montag, 25. September 2023
17:00 Uhr Jungschar Maubach (1.-4. Klasse), GH Maubach

Dienstag, 26. September 2023

17:00 Uhr Bubenjungschar (5.-7. Klasse), GH Waldrems-Hei-
ningen

20:00 Uhr Kirchenchorprobe, GH Waldrems-Heiningen

Mittwoch, 27. September 2023

15:00 Uhr Konfirmandenunterricht, GH Maubach

19:00 Uhr Frauenkreis, GH Waldrems-Heiningen , Abendspa-
ziergang”

19:45 Uhr Probe des Posaunenchors, GH Heininger Weg

Kirchenkids

Alle Kinder von 0-8 Jahren
sind herzlich willkommen!

Wir kommen zusammen, sin-
gen gemeinsam, spielen und
horen altersgemaRe biblische
Geschichten. Unser Kinder-
programm findet 14-tdgig um
10:15 Uhr parallel zum Got-
tesdienst statt. Wir beginnen
gemeinsam in der Kirche und gehen danach in den Gemeinde-
saal. Das bedeutet, dass wir zwischen Maubach und Waldrems
wechseln, je nachdem, wo in diesem Monat Gottesdienst ist.

iy

Unsere Termine 2023 sind:
24. September; 1. Oktober (Erntedank); 15. Oktober; 29. Okto-
ber; 12. November; 26. November; 10. Dezember

Wir freuen uns auf DICH!
Julia Ertl, Daria Irg, Elisabeth Werner
(Tel. fiir weitere Infos: Pfarramt Waldrems, 68527)

Folgende Sonntage sind fiir Taufen vorgesehen:

29. Oktober 2023  10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-
Heiningen

12. November 2023 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach

10. Dezember 2023 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-
Heiningen

Sie erreichen die Stadtverwaltung Backnang unter:
Telefon 07191 894-0
Mail stadt@backnang.de

Homepage www.backnang.de
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UNSERE ANGEBOTE IN WAHEMA f’“‘l’”‘a

Waldrems, Heiningen, Maubach

UNSERE EC-KIDS

JUNGSCHAREN

Jede Woche treffen wir uns mit Kindern
unterschiedlicher Altergruppen in unseren
Gemeindehausern zur Jungschar. Dort spielen wir
lustige Spiele, héren spannende Geschichten aus
der Bibel und beten fiireinander.
Unser Prog kostenlos und
Du kannst also geme einfach mal vorbet

rbindlich.

h 1

DU BIST
WILLKOMMEN!

Jugendreferentin

@swdec.de

JUNGSCHAR 1.-4 KLASSE

Maubach - Montags 17:00-18:300hr

im Gemeindehaus Maubach: Feldkircher Str. 27
Kontakt: Daria Irg: daria.irgegmx.de / 01575 0646712

Waldrems - Donnerstags 16:30-18Uhr

im Gemeindehaus Waldrems: NeckarstraBBe 88
Kontakt: Johanna Ortmann: johannaortmannaswdec.de
0176 46565815

2U ALT FOR JUNSCHAR?

Dann schau gern mal in
unserem Teenkreis

orbeil
vorbe Bz

Johanna Ortmann: johannaortman
0176 46565813
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Oktober 2023 - 16 Uhr
gskirche Waldrems- Heiningen

Charly, die

Orgelmaus

Herzliche Einladung zu einem heiteren, interaktiven
und kurzwei]igen Familienkonzert mit Julia Klopfer.

Fiir Kinder ab 5 Jahren geeignet.

Um Anmeldung bei Julia Klopfer (julia.kloepfer(@ckhn.de) wird gebeten.
darbeit WaHeMa -

Veranstalter: Evangelische Kirchengemeinde Waldrems-Maubach-Heiningen.

Der Eintritt ist h ei. Spenden kommen der

Katholische Kirchengemeinde

St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang

Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38

Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 21. September 2023

08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

10:00 Uhr Gottesdienst Bonhoeffer Haus, Bonhoeffer Haus

11:00 Uhr Gottesdienst Pflegestift Waldrems, Pflegstift Wald-
rems

20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Freitag, 22. September 2023
15:00 Uhr Gottesdienst Haus am Berg, Haus am Berg

Samstag, 23. September 2023

11:00 Uhr Taufe, Johanneskirche

18:00 Uhr Wort-Gottes-Feier, Johanneskirche
19:00 Uhr Portug. Eucharistiefeier, Johanneskirche

Sonntag, 24. September 2023
10:30 Uhr Familien Wort-Gottes-Feier, Johanneskirche
19:00 Uhr Taizé Gottesdienst Maubach, Maubach

Dienstag, 26. September 2023
19:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
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Donnerstag, 28. September 2023
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Gemeindeversammlung

Merken Sie sich bitte schon mal den Termin der Gemeindever-
sammlung am 8. Oktober 2023 im Gemeindesaal Johannes vor.

Nach dem 10:30 Uhr-Gottesdienst in der Johanneskirche und
einem gemeinsamen Mittagessen im Gemeindehaus Johannes
wollen wir Thnen den Stand der Standort-entwicklung vorstel-
len und mit Ihnen iiber Vorschlage zur Veranderung der Got-
tesdienstzeiten sprechen. Natiirlich soll auch Platz sein fiir all
TIhre Fragen und Anregungen.

Alle Mitglieder der Kirchengemeinden Christkdnig und Johan-
nes sind herzlich eingeladen!
Monika Schwartz

WeilRwurst Friihstiick
Nein, keine Rote

und keine Schwarzwiirste, WeilBwiirste gibt es im Oktober!
Nein, es gibt auch kein Oktoberfest am 1. Oktober nach dem
Gottesdienst in Christkdnig. Nur eine Brotzeit draulRen im Gar-
ten des Gemeindehauses und Troubadix-Musik, und sonst noch
was. Das Ganze, falls etwas reinkommt, zugunsten unserer So-
zialkasse, unter Mithilfe des Chores, des Familienkreises und
des Sozialausschusses. Bitte an diesem Tag karglich friihstii-
cken! Und wer keine WeiRe will, der kriegt einen Obatzten.
Wolfgang Beck

Vater unser - Ein beinahe alltdgliches Gesprach

Vielleicht stolpern Sie und denken: Das Vater unser ist doch
ein Gebet und kein Gesprdch. Wir haben es einmal auswendig
gelernt und beten es in unseren Gottesdiensten. Manchmal
wiinschen wir uns, dass Blockaden weggerdaumt werden und ein
Gesprach zustande kommt, dass wir reden kdnnen mit dem
anderen Menschen.

Mdchten Sie gern mit Gott ins Gesprach kommen? Vielleicht
kann das altbekannte Gebet das Gesprach mit Gott neu beleben.

Herzliche Einladung zu unserem 4-teiligen Kurs aus der
Reihe Stufen des Lebens.
Jeweils freitags von 19:30 Uhr bis 22:00 Uhr erwarten wir Sie
gerne an folgenden Tagen: 13. Oktober, 20. Oktober, 10. No-
vember und 17. November 2023. In diesem Jahr findet der Kurs
im Gemeindehaus St. Johannes in der LerchenstralRe 18 statt.
Anmeldung erbeten bis 5. Oktober 2023 per Mail an renate.
kemmler@t-online.de oder hellerribe@web.de. Nahere Infor-
mationen entnehmen Sie bitte der Homepage www.katholisch-
backnang.de oder den Flyern, die in den Kirchen aufliegen. Wir
freuen uns auf Sie.

Renate Kemmler und Rita Heller

Erstkommunion 2023/2024

,Du gehst mit!” - So lautet das Leitwort unserer Erstkom-
munion-katechese 2023/2024.

Ende September sollten alle Kinder der dritten Klasse, die ka-
tholisch sind oder den katholischen Religionsunterricht in
Backnang besuchen, eine Einladung iiber die Schule erhalten
haben. Falls Sie keinen Brief bekommen und Ihr Kind zur Erst-
kommunion gehen mochte, setzten Sie sich bitte mit dem
Pfarrbiiro Johannes, Frau Schmoll Tel. 07191-68652 Mail: Karo-
la.Schmoll@drs.de in Verbindung.

Der erste Elternabend ist am 27. September 2023 um 20:00 Uhr
im Gemeindezentrum St. Johannes, LerchenstraRe 18.
Elvira Reim

Firmvorbereitung 2023/2024

Die Jugendlichen der Klassen 9 in den Backnanger Schulen
erhalten Anfang des neuen Schuljahres iiber die Schulen einen
Informations- und Einladungsbrief zum Firmkurs. Sollte ein
Schiiler der Klasse 9 bis Anfang Oktober keinen Brief erhalten
haben, melden sie sich bitte im Pfarrbiiro Christkdnig.

Jederzeit konnen sie sich tiber firmung@katholisch-backnang.de
an uns wenden. Wir schicken Ihnen gerne die Informationen zu.

Ende September und Anfang Oktober laden wir alle interessier-
ten Jugendlichen und ihre Eltern zu zwei Informationsabenden
tiber die Firmung im Juli 2024 ein. Termine und Ort werden in
den Einladungsschreiben und auf der Homepage stehen.
Monika Schwartz

Katholische 6ffentliche Biicherei St. Johannes

Die Biicherei ist wahrend der Sommerferien geschlossen. Am
24.9. ist die Biicherei von 10 - 10.30 Uhr gedffnet. Wir wiin-
schen unseren Lesern einen erholsamen Sommer mit viel Zeit
zum Lesen.

Das Biichereiteam

w

AKKORDEON ’

Akkordeon-Ring Steinbach —RING

STEINBACH

Schon dariiber nachgedacht,
mal wieder Akkordeon zu spielen?

Komm in unser Projektorchester
und sei beim Konzert am 09. Marz 24 dabei!

Projektstart: 4. Oktober 2023

Proben:
jeden Mittwoch von 19:00 —19:45h (auRer in den Ferien) im
Ubungsraum bei der Dorfhalle in Backnang Steinbach

Du hast die Wahl:
¢ kostenlose Teilnahme fiir Mitglieder
des Akkordeon Ring Steinbach
¢ 30 € einmalige Kursgebihr

* 65 € einmalige Kursgebiihr inkl. 4 Einzelunterrichtsstunden
bei unseren Musiklehrern (je 30 Minuten)

Anmeldung:

Anmeldeformular unter Downloads www.akkordeon-ring.org
und per E-Mail: Projektorchester2024@akkordeon-ring.org
Telefonischer Kontakt
mit unserer Musiklehrerin Bianca Rieger unter 0175 2182221

i ®
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Gymnastik-
Selbsthilfegruppe

Seniorengymnastik 08:30 - 09:30 Uhr

Wirbelsaulengymnastik ~ 09:30 - 10:30 Uhr
Osteoporose-Gymnastik  10:30 - 11:30 Uhr

Die Ubungsstunden finden mittwochs in der Radsporthalle
Waldrems statt.

Information und Anmeldung:
Robert Schéfer, ausgebildeter Sportlehrer, Tel. 73 43 15

LandFrauen Verein
Heiningen
Homepage: www.landfrauen-heiningen.de

Land% Frauen

SPORT in Heiningen 2023 - ab April neuer Lauftreff!!!

Runter vom Sofa und ab zum Sport! Vom Linientanz tiber Gymnastik
und Pilates bis hin zu Yoga ist fiir Alle was dabei. Ab 19.04.2023
mit neuem Lauf/Wandertreff, bei dem Jede/r willkommen ist. Wir
werden nach kurzem gemeinsamen Aufwarmen mit wetterange-
passter Kleidung und festem Schuhwerk verschiedene Strecken in
der Umgebung erkunden. Willkommen sind Sportliche oder Alle, die

BK
DONNERSTAG
Austausch 10:00 Uhr Unterer Gymnastik-
und Bewegung | (60 Min.) raum, Reisbachhalle
fiir Frauen Mitglieder Jahres- | Heidi Taschner
pauschale Tel. 68263
Einstieg jederzeit
maglich
Hatha-Yoga 10:00 Uhr Oberer Gymnastik-
fiir Alle 10x75 Minuten raum, Reisbachhalle

75 € Mitglieder,
85 € Nichtmit-

Marlies Baldus
Tel. 0163/6951230

Vorkenntnissen

10x60 Minuten
55 € Mitglieder,
65 € Nichtmit-
glieder

ab 9. Marz 2023
(ausgebucht)

glieder

ab 25. Mai 2023
Kreativer Tanz, | 18:00 Uhr Oberer Gymnastik-
Orientalischer | 10x60 Minuten raum, Reisbachhalle
Tanz... 60 € Mitglieder + | Manuela Lungo

Nichtmitglieder Tel. 1795060
Pilates mit 18:45 Uhr Unterer Gymnastik-

raum, Reisbachhalle
Marlies Baldus
Tel. 0163/6951230

es werden wollen. Schnell anrufen und anmelden!!!

MONTAG

Pilates 60 +

10:00 Uhr
10x60 Minuten
55 € Mitglieder,
65 € Nichtmit-
glieder

ab 15. Mai 2023

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle
Marlies Baldus

Tel. 0163/6951230

Modellbahner Backnang e. V.

fiir Senioren

55 € Mitglieder,
65 € Nichtmit-

DIENSTAG
Pilates und 10:00 Uhr Unterer Gymnastik-
mehr... 10x60 Minuten raum, Reisbachhalle

Marlies Baldus
Tel. 0163/6951230

glieder
ab 9. Mai 2023
(ausgebucht)
Powerpilates 18:00 Uhr Unterer Gymnastik-
fiir Fort- 10x60 Minuten raum, Reisbachhalle
geschrittene 55 € Mitglieder, Marlies Baldus
65 € Nichtmit- Tel. 0163/6951230
glieder
ab 9. Mai 2023
Linientanz 18:30 Uhr Oberer Gymnastik-
fiir Alle 10x60 Minuten raum, Reisbachhalle
60 € Mitglieder Jochen Bassmann
65 € Nichtmit- Anmeldung: Jutta
glieder Rieger-Ehrmann
neuer Kurs Tel. 960719
ab 4. Juli 2023
MITTWOCH
Lauftreff 10:00 Uhr Parkplatz Spiel-
(alle 2 Wo- (ca. 90 Min.) platz Horbachhof
chen) Mitglieder kosten- | Marlies Baldus
frei Tel. 0163/6951230
Nichtmitglieder
10er Karte 25 €
2-wochig!

Homepage: www.modellbahner-backnang.de

Wir sind ein Verein, der sich hobbymaRig mit dem Bau und dem
Betrieb einer Modelleisenbahnanlage in Spur HO beschaftigt.
Unsere Vereinsanlagen wachsen und entwickeln sich seit der
Vereinsgriindung 2009 bestandig.

Wir arbeiten mit viel Leidenschaft und Liebe zum Detail an der
Gestaltung und der Pflege der Modellbahnanlagen.

Neue Interessenten fiir das Modellbahn-Hobby sind stets will-
kommen.

Die Anlagen des Vereins befinden sich in der Tlibinger Str. 25

in Backnang - Heiningen. Treff jeden Montag und Donnerstag
ab 18:30 Uhr.

NaturFreunde Deutschlands
Ortsgruppe Backnang

e

Tier- und Pflanzenwelt in Streuobstwiesen - eine Entde-
ckungstour fiir die ganze Familie

Im Rahmen des Familienprogramms der Backnanger Natur-
freunde entfiihrt Petra Klinger, Naturparkfiihrerin des Schwa-
bisch-Frankischen Waldes, am Samstag, den 30. September
alle Interessierten in eines der lebhaftesten Biotope - die
Streuobstwiesen. Bei einem Spaziergang erfahren die Teilneh-
mer einiges {iber alte und neue Obstsorten, Sommer-, Herbst-
und Winterdpfel, iiber die Herstellung von Dorrobst, Saft und
Most. Von Petra Klinger wird in diesem Zusammenhang auf
folgende Fragen eingegangen: welche Obstsorten eignen sich
wofiir? Wie wird eine Streuobstwiese richtig gepflegt? Was tun
bei Wiihlmausschaden und wie konnen Krankheiten an den
Baumen durch vorbeugende Malinahmen vermieden werden.
Vogelgesang, Schmetterlinge und Heuschrecken, Haselmaus
und Siebenschlafer - Streuobstwiesen gehoren zu den vielfal-
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tigsten Lebensraumen Mitteleuropas. Wie funktioniert das
Okosystem Streuobstwiese? Wie wichtig ist dabei die Honig-
biene? Was passiert im Bienenstock? Damit Unterhaltung und
Spal nicht zu kurz kommen: mit lustigen Spielen und einem
Quiz wird der Ausflug zu einem tollen Familienevent.

Treffpunkt ist um 10:00 Uhr in Backnang- Maubach an der Cal-
listhenics Anlage (Sportplatz) am Ortseingang (Kitzbiiheler
Stralle) von der B 14 bzw. Backnang kommend. Dauer ca. 2,5
Stunden. Der Weg ist kinderwagentauglich. Mitzubringen sind
gutes Schuhwerk, Vesper, Trinken, Sitzkissen. Anmeldung bei

Jutta Steinbauer unter jutta.steinbauer@gmx.de.

0GV Ausflug 27. August 2023

Besuch der Bundesgartenschau Mannheim gemeinsam mit
dem OGV Murr

Am friihen Morgen trafen sich 20 gutgelaunte Mitglieder und
Freunde des OGV am Hof von Omnibus Pfizenmaier in Heinin-
gen. Plinktlich um 7 Uhr mit unserem bewahrten Fahrer Micha-
el fuhren wir nach Murr. Dort warteten schon 30 weitere Mit-
glieder des OGV Murr.

Weiter fuhren wir zur Autobahn nach Mannheim. Auf einem

Rastplatz gab es unser obligatorisches Vesper, Getranke sowie
belegte Brotchen, gerdaucherte Wiirstchen, Brot und Kuchen.

Obst- und Gartenbauverein
Heiningen-Maubach-Waldrems e.V.
Mehr Infos auf unserer Homepage: www.o-g-v.de

Nach einer Stunde Fahrt kamen wir dann gut gestarkt in Mann-
heim am Eingang Luisenpark an. Bis 17:15 Uhr hatte jeder die
Zeit zur freien Verfiigung. Und so machten wir uns in kleinen
Grilppchen auf, das Geldnde zu erkunden. Denn zu entdecken
gab es sehr viel.

Die Bundesgartenschau befin-
det sich in zwei unterschiedli-
chen Parkanlagen - dem Lui-
senpark und dem Spinelli-Park.
Beide Anlagen sind durch eine
Seilbahn miteinander verbun-
den. Von der Seilbahn aus er-
offnet sich ein toller Blick
iiber Mannheim und die Umge-
bung.
Fiir jeden Geschmack war et-
= was dabei - die tollen ange-
§ legten Pflanzen- und Blumen-
’ beete, die dank des Regens
#1 der vergangenen Tage in voller
S . #~# Pracht standen, der Park mit
altem Baumbestand das chinesische Teehaus im Luisenpark. Im
Spinelli-Areal gab es neben Blumenschauen diverse Kunstinstal-
lationen im Freien wie in Hallen viel zu besichtigen.

Gegen 17:15 Uhr trafen wir
uns am Bus und wieder ging
= es zuriick. An einer Raststat-
“ ¥ te kurz vor Sinsheim, verzehr-
ten wir unser restliches Ves-
per und hatten noch nette
Gesprache mit unseren Mit-
fahrern vom OGV Murr.

Noch vielen Dank an unseren
Fahrer Michael der uns sicher
¢ zu unserem Ziel und auch wie-
A der nach Hause gebracht hat,
" sowie den Organisatoren des
. Ausflugs und vor allem natiir-
lich allen Teilnehmenden.
Alle kehrten mit tollen Eindriicken (und vermutlich hiibschen
Bildern) in den Alltag zuriick.

Euer OGV Heiningen-Maubach-Waldrems

Radsportverein
Backnang-Waldrems 1914 e. V.

Homepage: www.rsv-waldrems.de

Trimm-Dich-Freizeitgruppe

Fitness-Gymnastik fiir Riicken und Bauch - davor Dauerlauf
oder Krafttraining an Gerdten. Jeden Montag ab 20:00 Uhr in
der Radsporthalle. Ansprechpartner ist Josef Fehr, Tel. 63997

Frauengymnastik )

Mittwochs von 20:00 bis 21:00 Uhr. Ubungsleiterin ist Frau
Stefanie Sommer (Trainerin im Gesundheitssport mit B-Lizenz
und Nordic-Walking-Instructor), Tel. 1876996.

Volley-Ball
Jeweils freitags ab 20:15 Uhr. Ansprechpartner sind Michael
Lindner, Tel. 58185 bzw. Glinter Erb, Tel. 66373.

Radsportgruppe - Ausfahrten
Mountainbike: freitags, 18:00 Uhr
Mountainbike: samstags nach Absprache

Rennrad: April bis September, mittwochs, 18:00 Uhr
Radtouren: sonntags, 10:00 Uhr - open end,
Start ist jeweils an der Radsporthalle,
LangenbachstralRe in Waldrems
Auskunft: Mountainbike: Stefan Winter, 0173 7077749,
Rennrad & Radtouren:
Lothar Wurst, 0170 3869889
Radball

Schiiler und Jugend dienstags und donnerstags,

17:00 - 18:30 Uhr

dienstags und donnerstags,

18:30 - 20:00 Uhr

dienstags und donnerstags,

20:00 - 22:00 Uhr

mittwochs und freitags,

18:00 - 19:30 Uhr

Trainingsort: Radsporthalle, Auskunft bei Markus Heckelmann
per Mail unter rsvwaldremsradball@gmail.com.

Schiiler und Jugend
Amateure

Anfénger und Schiiler

Rakitu

Kinderturnen fiir Kinder von 3- 7 Jahren

mittwochs: Rakitu MINIS 15:15 -16:15 Uhr (ab 3 Jahren)
Rakitu MAXIS 16:30- 17:30 Uhr (ab 5 Jahren)
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Auskunft bei Maike Worner und Nadine Heckelmann per Email:
rsvwaldremsradball@gmail.com oder rakitu@rsv-waldrems.de.
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Schwabischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Backnang

Homepage: www.albverein-backnang.de

Mund.art - Stammtisch

Die ,,schwabische mund.art e.V.” und der Albverein Backnang
laden zu einem Mund.art -Stammtisch ein.

Dienstag, 26. September 2023 um 19:00 Uhr in der Gast-
statte ,Eintracht” in Backnang, Gartenstralie.

Zu Gast ist Kurt Klawitter, das Hohenloher Mundart-Urgestein
ist bekannt durch sein Markenzeichen, die ,grasgreane Saus-
toolkap”. Er singt und erzdhlt von den Eigenheiten der Bewoh-
ner seiner Heimat, aber auch von der oft rauhen Herzlichkeit
des Menschenschlags, der auf seinen Dialekt stolz ist und der
dort nicht aufgesetzt, sondern tdglich in Gebrauch ist. Bei
seinen Liedern iiber Alltdgliches und weniger Alltdgliches wird
manch schlitzohriger Seitenhieb auf Obrigkeit, unliebsame
Zeitgenossen und auf die Lachmuskeln der Zuhorer ausgeteilt
und er begeistert durch seine Mundartlieder, die zum Teil star-
ke Blueselemente aufweisen. Fiir ,Auswadiche” prasentiert er
sie auch mit Ubersetzung.

Es besteht auch Gelegenheit fiir alle Anwesenden, eigene kur-
ze Mundartbeitrage einzubringen. Dialektfreunde, Neugierige,
Reigschmeckte und alle, die einen interessanten und be-
schwingten Abend erleben wollen, sind willkommen.

Der Eintritt ist frei, eine Spende wird erbeten. Bewirtung
durch die Gaststdtte Eintracht vor Beginn und in der Pause.

Information und Kontakt: Albert Dietz, Tel. 07191 68601, E-
Mail: albverein-backnang@gmx.de

~Heimat auf der Spur” — Theaterspaziergang in Backnang

Den Zuschauer erwartet ein Rundweg, bei dem markante Episo-
den der Stadtgeschichte Backnangs lebendig werden. Kom-
mentiert von den schwabischen Originalen Jakob und Marie
wird eine schwabisch-badische Hochzeit gefeiert, es treten
fromme Chorherren auf und schnatternde Weiber. Aufriihreri-
sche Reden werden geschwungen und philosophische Betrach-
tungen {iber die schwdbische Seele und ihren ,Durscht”. Wah-
rend Jakob noch iiberlegt, ob er in ein Weinwirtschiftle ,na
oder nuff” goht, wird gezeigt, dass man in Backnang zu feiern
weild. ,Heimat auf der Spur” - der Theaterspaziergang mit Mu-
sik dauert ca. 2 Stunden, wird gespielt vom Theater Rietenau.
Eine Veranstaltung in Kooperation mit dem Albverein Back-
nang. Die Fiihrung kostet fiir Erwachsene 15,00 Euro und fiir
Kinder 5,00 Euro. Beim Abschluss ist eine kleine Uberraschung
enthalten.

Die ndchsten Auffiihrungen sind am Samstag, 30. September
und Sonntag, 1. Oktober 2023, Treffpunkt ist jeweils um 15:30
Uhr am Burgplatz vor der Historischen Schmiede. Info und ver-
bindliche Anmeldung bei Albert Dietz, Telefon 07191 68601,
E-Mail: albverein-backnang@gmx.de.

Weitere Einblicke finden Sie auch unter www.backnang.de

BK

Tischtennisclub
Maubach e. V.

Homepage: www.ttc-maubach.de

Trainingszeiten des Tisch-Tennis-Clubs Maubach
in der Reisbachhalle der Talschule

Montags 17:00 - 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
20:00 - 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Mittwochs 17:00 - 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
20:00 - 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Freitags 17:00 - 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)

20:00 - 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Weitere Informationen erhalten Sie bei unserem Jugendleiter
Hans-Jiirgen Schatzberger unter jugend@ttc-maubach.de,
Tel. 07191 / 6 23 97 oder 017650501841

Schulen und Kindergarten
der Stadt Backnang

Schulwittchen und die sieben Zwerge in der Kita Heimgarten

Fiir die Abschlussfeier der Vorschulkinder und deren Familien in
der Kita Heimgarten haben sich die Pddagogischen Fachkrafte
und die Vorschulkinder etwas ganz Besonderes einfallen las-
sen. In wochenlanger Vorbereitung wurden Kostiime fiir die
Kinder gendht und die Rollen eines neuinszenierten Marchens
einstudiert. Im Juli war es endlich soweit und die Kinder brach-
ten eine moderne Fassung des bekannten Marchens Schnee-
wittchen der Gebriider Grimm auf die Biihne, in der das Schnee-
wittchen zum ,Schulwittchen” wurde. In dieser Neuinszenierung
des Marchens kam am Ende der Prinz und erweckte Schulwitt-
chen mit einer ,magischen” Matheformel wieder zum Leben.

SchuMittchen und die sieben Zwerge.

Foto: Kita Heimgarten

Die Aufregung vor der Vorfiihrung war deutlich spiirbar, als
sich der Garten mit den Familien der Kinder fiillte. Am Ende
des Marchens war die Bewunderung aller so groR, dass der
Prinz und das Schulwittchen auch die Zwerge, den Jager, den
Spiegel und sogar die bose Stiefmutter mit zur Schule nahmen.
Im Anschluss prdsentierten alle Vorschulkinder stolz ihren
Schulranzen und bekamen eine kleine Zuckertiite iiberreicht,
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um das Warten auf die Einschulung ein wenig zu versiiRen. Das
viele Proben und Uben hatte sich gelohnt und es gab tobenden
Applaus von den Zuschauern fiir die gelungene Auffiihrung.
Das Abschlussfest klang bei Kaffee, leckerem Kuchen und Eis
und netten Gesprachen mit den Kindern und deren Familien im
grolRen Garten der Kita Heimgarten aus.

Seniorenbiiro Backnang ” SENIORENBURO

DER STADT BACKNANG

Unterhaltungsmusik im Café Senior-ita

Am Sonntag, 24. September, ab 14 Uhr spielt Waldemar Fuderer
im Café Senior-ita mit seinem Akkordeon verschiedene Titel
von Polka {iber Walzer bis zu Schlager-Oldies oder mal ein
~Lompaliadle”. Dazwischen gibt es etwas Lustiges zum Vorle-
sen. Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen verwdhnen die Gas-
te mit selbstgebackenen Kuchen und Torten. Der Eintritt ist
frei. Ein Fahrdienst wird angeboten. Zur Veranstaltung und fiir
den Fahrdienst ist eine Anmeldung erforderlich. Weitere Infor-
mationen erteilt das Seniorenbiiro, Im Biegel 13, oder telefo-
nisch unter 07191 894-319.

Senioren fahren zum Schloss Horneck

Das Seniorenbiiro der Stadt Backnang bietet am Donnerstag, 28.
September, einen Ausflug zum Schloss Horneck in Gundelsheim
an. Der Treffpunkt ist um 9:20 Uhr an der Bushaltestelle gegen-
iiber der Feuerwehr in Backnang. Die Kosten fiir den Ausflug be-
tragen 18 Euro. Eine Anmeldung ist im Seniorenbiiro, Im Biegel
13, oder unter der Telefonnummer 07191 894-319 erforderlich.

Die Teilnehmer besuchen das Siebenbiirgische Museum. Auf ei-
ner Flache von 800 Quadratmetern werden dort Bilder und Plas-
tiken gezeigt, die entweder aus den siebenbiirgischen Her-
kunftsgebieten stammen oder die {iber die ,Kunstwirklichkeit
siebenbiirgischer Pragung iiber drei Jahrhunderte Zeugnis able-
gen”. Danach ist eine Einkehr in einem Restaurant geplant. Ab-
geschlossen wird der Ausflug mit einem kleinen Spaziergang.

Fiihrung durch die Villa Reitzenstein

Das Seniorenbiiro der Stadt Backnang bietet am Dienstag, 10.
Oktober, einen Ausflug zur Villa Reitzenstein nach Stuttgart
mit einem Rundgang durch die Reprdsentations- und Sitzungs-
rdume der Villa an. Das durch die Verlegertochter Helene von
Reitzenstein zu Beginn des vorigen Jahrhunderts errichtete
Palais ist heute Amtssitz des baden-wiirttembergischen Minis-
terprdsidenten und Sitz des Staatsministeriums. Bei geeigne-
ter Witterung wird sich ein kleiner Spaziergang durch den
landschaftlich schénen Park der Villa anschlie3en. Fiir den Ein-
lass in die Villa ist der Personalausweis bereitzuhalten.

Der Treffpunkt ist um 12:55 Uhr in der Wartehalle am Bahnhof
Backnang. Die Kosten betragen fiinf Euro. Eine Anmeldung ist
nur bis Donnerstag, 28. September, im Seniorenbiiro, Im Biegel
13, oder unter 07191 894-319 maglich.

vhs: 4

Volkshochschule
Backnang

Yoga fiir die Wirbelsdaule mit Yoga Nidra (23W30255)
5 mal ab Do., 21. September 2023 18:45 - 20:30 Uhr
Biirgerhaus Sechselberg, GrofRer Saal

Von der Grabkapelle auf dem Rotenberg nach Luginsland
Stadtspaziergang in Stuttgart (23W10704)

Fr., 22. September 2023 13:30 - 18:15 Uhr

Stuttgart, Treff: Bushaltestelle/Busbahnhof Untertiirkheim

Pilates (23W30540)
10 mal ab Mo., 25. September 2023 9:30 - 10:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

Riickenfitness (23W30432)
15 mal ab Mo., 25. September 2023 19:30 - 20:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 15

Riickenfit - Riickenkraftigung (23W30405)
10 mal ab Di., 26. September 2023 9:15 - 10:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

After-Work-Fitness (23W30462)
15 mal ab Do., 28. September 2023 17:00 - 18:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

Hatha-Yoga (23W30253)
10 mal ab Do., 28. September 2023 17:30 - 19:00 Uhr
Biirgerhaus Unterweissach, Scheunenstube

Bodystyling (23W30470)
15 mal ab Do., 28. September 2023 18:15 - 19:15 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

Zeichnen lernen (23W20703)
8 mal ab Do., 28. September 2023 9:30 - 11:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 13

Russisch A1.1 - ohne Vorkenntnisse (23W41610)
10 mal ab Mo., 25. September 2023 19:45 - 21:15 Uhr
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 1

Polnisch A1.1 ohne Vorkenntnisse (23W41710)
10 mal ab Di., 26. September 2023 18:00 - 19:30 Uhr
Max Born Gymnasium

Spanisch A1.2 - geringe Vorkenntnisse (23W41007)
13 mal ab Mo., 25. September 2023 18:00 - 19:30 Uhr
Kurs findet online statt

Italienisch B1 (23W40930)
12 mal ab Do., 28. September 2023 18:00 - 19:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, 0G 1, Raum 9

Englisch A1.1 - fast ganz von vorne (23W40608)
8 mal ab Fr., 29. September 2023 9:00 - 10:30 Uhr
Bildungshaus, VHS, 0G 1, Raum 7

Prdsentationen mit PowerPoint (23W50171)
2 mal ab Fr., 29. September 2023 18:00 - 21:00 Uhr
Bildungshaus, VHS, 0G 1, Raum 9

Deutsch als Fremdsprache B2 (23W40494)
montags und mittwochs, ab Mo., 9. Oktober 2023 18:30 - 20:45 Uhr
Berufliches Schulzentrum Backnang, Gewerbliche Schule

Weitere Auskiinfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de

Weitere Veranstaltungshinweise finden Sie
auch unter www.backnang.de
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Umfangreiche Gleis- und Weichenarbeiten K
im Raum Feuerbach

Zug- und Haltausfélle auf den Linien S4, S5, S6/S60 und S62
(sS4 1S5 1 56 15601562]

« Die Linien S4 und S5 verkehren in Ri
ohne Halt in Feuerbach.

« Die Linie S6/60 entfllt zwi z

* Als Ersatz verkehren Bedarfshusse (On-Demand-Service) zwischen Zuffenhausen und
Feuerbach. Bedienzeiten Mo-Fr jeweils zwischen 22:50 und 1:30 Uhr.

« Zwischen Feuerbach und Stuttgart Hbf kann die Stadtbahn-Linie U6 genutzt werden.

In den Néchten 26./27.09. - 28./29.09.2023
(jeweils 23 Uhr bis 1:30 Uhr)

und

Montag, 2.10. (1:30 Uhr) bis Donnerstag, 26.10. (1:30 Uhr)

« Die Linien S4 und S5 verkehren nur im 30-Minuten-Takt und ohne Halt in Feuerbach.

« Die Linie S4 verkehrt von Montag bis Samstag jeweils in den Abschnitten SchwabstraRe
und Marbach sowie zwischen Marbach und Backnang .

« Die Linie $6/60 entfallt zwischen Zi und Scl
« Die Linie S62 entfllt zwischen Weil der Stadt und Zuffenhausen.

* Zwischen Zuffenhausen und Feuerbach wird ein Ersatzverkehr mit Bussen (S6E) mit
Zusatzhalt an der Bushaltestellte Bosch, Feuerbach eingerichtet. Dieser verkehrt im 10-
Minuten-Takt.

Zuffenhausen Feuerbach  Nordbahnhof

{ Richtung
Stuttgart Hbf

LELLETETT T o1 T Yo}

Bosch,
Feuerbach

dV &5 & & &5 &5 &5 &5 5

« In den Abend- und Nachtstunden wird der Ersatzverkehr (S6E) durch Bedarfsbhusse
(On-Demand-Service) zwischen Zuffenhausen und Feuerbach ersetzt.
Bedienzeiten Mo-Fr jeweils zwischen 20:40 Uhr und 1:30 Uhr sowie
Sa/So jeweils zwischen 20:40 und 6:00 Uhr.

Fahrgaste konnen ihren Fahrtwunsch direkt in der App Mobility Stuttgart oder
telefonisch unter +49 711 933837-98 anmelden. Um eine barrierefreie Fahrt sicherzustellen,
bitten wir mobilitatseingeschrankte Fahrgaste, dies bei der Buchung anzugeben.

« Zwischen Feuerbach und Stuttgart Hbf kann die Stadtbahn-Linie U6 genutzt werden.

Bitte beachten Sie, dass es vom 2. bis 26. Oktober auch im Regional- und Fernverkehr
zu Fahrplanabweichungen kommt.

Bitte beriicksichtigen Sie diese A sowie die 14 F der
bei Ihrer Reiseplanung und informieren Sie sich vorab iiber Ihre Reiseverbindungen.

Busfahrplan giiltig vom 02.10. bis 25.10.2023

m ~ S6E SEV Feuerbach = Zuffenhausen
Wontag bl Fretag ]
Verkehrsboschrankungon & A A F—) 5 c
Hinweise ¥ [H & E A o]

=
ale 2032 602 ale 2032 602 ale 20.32
405 435 10 2035 605 10 2035 605 10 2035

355
400 410 4.40 Min 2040 610 Min. 20.40 2040

utigant-Feuerbach
Feuerbach Bosch
tutigart 610 Wi,

B1Z0B.

BN S6E

) SEV Zuffenhausen = Feuerbach

Montag bis Freitag
Verkehrsbeschrankungen A A

Samstag Sonn- und Felertag
[

= = = =
Stuttgart-Zuffenhausen B1 ZOB. 422 ale 2032 602 ale 2032 602 ale 2032

Feuerbach Bosch 427 10 2037 607 10 2037 607 10 2037
Stuttgart-Feuerbach Bf 430 Min. 2040 610 Min. 2040 6.10 Min. 20.40

A - verkehrt Montag bis Freltag vom 02.10-25.10.23
B - verkehrt Samstags vom 07.10.-21.10.23
€ - verkehrt Dienstags und Sonntags vom 03.10-08.10.23 und Sonntags vom 15.10.- 22.10.23

2 Keine Fahrradbefsrderung moglch

Ihre Informationsmdglichkeiten
DB Navigator @ Intemet
Mobility Stuttgart App s-bahn-stuttgart.de

x.com (ehem. Twitter) Kundendialog
7] @sBahn Stuttgart DB Regio 0711 46928253

dV &5 & 5 8 85 85 & &5

Erinnerungsfeier im
Rems-Murr-Klinikum
Winnenden .
Die Klinik fiir Himato- == B0 B0 B2
logie, Onkologie und
Palliativmedizin am

Rems-Murr-Klinikum
Winnenden ladt zu einer Erinnerungsfeier fiir Angehorige
von Verstorbenen ein

Winnenden. Am Samstag, den 7. Oktober 2023, findet um
14:00 Uhr die Erinnerungsfeier im Rems-Murr-Klinikum Win-
nenden, Festsaal Haus B (Verwaltungsgebdude) statt. Die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter der Abteilung fiir Hdimatologie,
Onkologie und Palliativmedizin laden in Zusammenarbeit mit
der Klinikseelsorge alle Angehdrigen und Freunde zur gemein-
samen Erinnerung an ihre Verstorbenen ein, die auf der Station
38/39, der Intensivstation, zu Hause oder im Hospiz verstor-
ben sind.

en

B |

Das Team kniipft damit an eine bewahrte Veranstaltungsreihe
an, die leider durch die Pandemiezeit unterbrochen wurde. Er-
innerungsfeiern sind ein etabliertes Veranstaltungsformat an
vielen Palliativstationen in Deutschland, die den Angehdrigen
von Verstorbenen eine Mdglichkeit zur Zusammenkunft und
zum Abschiednehmen geben. Im Anschluss an die Erinnerungs-
feier gibt es bei einem Imbiss die Moglichkeit fiir Gesprdche.

Um Anmeldung bis zum 29. September bei Klinikseelsorger
Thomas Blazek wird gebeten - per Mail an thomas.blazek@

rems-murr-kliniken.de oder telefonisch unter 07195 591-52276.
Fiir Fragen zur Erinnerungsfeier steht Herr Blazek ebenfalls
gerne zur Verfiigung.

Weitere Informationen zu den Rems-Murr-Kliniken gibt es im
Internet auf www.rems-murr-kliniken.de und den Social-Me-
dia-Kandlen Instagram und YouTube.

Vom Umgang mit Demenz - was Klinikirzte erleben und
raten

Ellada Heidebrecht und Mathias Hahn leiten die Geriatrie
(Altersmedizin) der Rems-Murr-Kliniken in Winnenden
und Schorndorf / Gesprach zur Woche der Demenz,

18. - 24. September 2023

Winnenden / Schorndorf. Wer Menschen mit Demenz kennt,
pflegt oder rund um die Uhr betreut, weil um die Herausforde-
rung bei Tag und bei Nacht: Sie verstehen vieles nicht, verges-
sen schnell und kdnnen oft nicht mehr begreifen, dass man ihr
Bestes will. Besonders grof¥ wird die Herausforderung, wenn
demente Patientinnen und Patienten wegen anderer Erkran-
kungen stationdr ins Krankenhaus miissen. Dann ist neben me-
dizinischer Fachkompetenz viel Erfahrung und Gefiihl in der
Betreuung gefragt. Warum bei dementen Menschen Verstdand-
nis, Wertschatzung und Freundlichkeit besonders wichtig sind,
erzahlen Ellada Heidebrecht, Leitende Oberarztin Sektion Ger-
jatrie im Rems-Murr-Klinikum Winnenden, und Mathias Hahn,
Leitender Arzt Geriatrie in der Rems-Murr-Klinik Schorndorf.



18

20.9.2023 Nr. 38/2023

Wie oft haben Sie in der Geriatrie der Rems-Murr-Kliniken
mit Menschen zu tun, die an Demenz leiden?

Mathias Hahn: Héaufig. Demenzerkrankungen begleiten uns in
im Stationsalltag auf Schritt und Tritt, und zwar in der ganzen
Bandbreite von milden kognitiven Veranderungen bis zu mas-
siven kognitiven Einschrankungen. Bei Verdacht auf kognitive
Beeintrachtigungen testen wir unsere Patientinnen und Pati-
enten mit Hilfe des sogenannten MiniMentalStatus. So bekom-
men wir Klarheit und kdnnen auf die Demenz im taglichen Um-
gang besondere Riicksicht nehmen. Unter den Patientinnen
und Patienten, die wir aktuell zum Beispiel in der Geriatrie in
Schorndorf betreuen, haben wir bei dreien eine schwere kog-
nitive Beeintrachtigung festgestellt, vier haben eine mittel-
schwere und fiinf eine leichte kognitive Beeintrachtigung. Vier
Menschen haben keine kognitive Beeintrdchtigung.

Welche Rolle spielt das Alter, wann tritt Demenz typischer-
weise ein?

Ellada Heidebrecht: Je dlter die Menschen werden, desto hoher
ist das Risiko fiir Demenzerkrankungen. Wahrend in der Alters-
gruppe der 65- bis 70-Jahrigen weniger als drei Prozent an
einer Alzheimer-Demenz erkranken, ist im Alter von 85 Jahren
ungefdhr jeder Fiinfte und ab 90 Jahren bereits jeder Dritte
betroffen.

Wie stellen Sie sich in den Rems-Murr-Kliniken in der Be-
handlung und Pflege auf demente Menschen ein?

Mathias Hahn: Eine Demenz als chronische Erkrankung er-
schwert hdufig die Therapie der Akuterkrankungen, weil es zu
Compliance-Problemen kommt. Das bedeutet: Wir konnen bei
den Patienten nicht auf die Bereitschaft zahlen, bei der Be-
handlung mitzuwirken. In der Geriatrie ist es uns deshalb
wichtig, dass wir alle Mitarbeitenden im Umgang mit Demenz-
kranken regelmaRig professionell schulen. Deshalb bieten wir
zum Beispiel 14-tdgig das ,Update Geriatrie” an, eine interne
Fortbildung zu aktuellen geriatrischen Themen. Bei diesem
Angebot ist die Demenz das Thema, {iber das bisher am hau-
figsten referiert und diskutiert wurde. Wir schulen aber nicht
nur regelmalig das Therapeutische Team, sondern helfen wah-
rend des Bedside-Teachings, also beim Umsetzen theoretischer
Lerninhalte direkt am Patientenbett, und schulen auch die An-
gehdrigen in Vortragen und mit Beratungen wéahrend des Kran-
kenhausaufenthalts.

Arbeiten Sie bei der Behandlung von Demenzpatienten mit
anderen Stationen zusammen oder auch mit Einrichtungen
auBerhalb der Kliniken?

Mathias Hahn: Wir pflegen eine enge Zusammenarbeit mit allen
bettenfiihrenden Fachabteilungen in unseren Kliniken, und
zwar interdisziplindr sowie multiprofessionell. Dabei beraten
wir mit unserer geriatrischen Kompetenz, auch mit Hilfe von
Vortrdgen und Fortbildungen fiir Arzte, Pflege, Therapie. Im
Rems-Murr-Klinikum Winnenden arbeiten wir aulerdem mit
dem psychiatrischen Dienst des benachbarten Zentrums fiir
Psychiatrie zusammen.

Welche besonderen Anspriiche stellen demente Patienten
denn grundsatzlich an ihre Betreuenden im Krankenhaus?

Ellada Heidebrecht: An Demenz erkrankte Menschen reagieren
gerade in einer fremden Umgebung wie in einem Krankenhaus
oft mit Angst und Unruhe. Manche versuchen wegzugehen und
die Klinik zu verlassen. Demenz bringt mit sich, dass Patien-
tinnen und Patienten keine Krankheitseinsicht haben und
meist auch keine Auskunft tber sich, ihre Beschwerden und
Wiinsche geben konnen. Deshalb konnen sie bei Diagnosestel-
lung, Behandlung und Korperpflege wenig mitwirken. Meist
haben sie Probleme beim Essen und Trinken und brauchen Un-
terstiitzung. Das Wichtigste ist deshalb, dass wir diesen Men-

schen Wertschatzung und Freundlichkeit entgegenbringen.
Und zwar bei allem, was wir mit ihnen tun, von Kérperpflege,
Erndhrung und Medikamentengabe bis hin zu Therapien und
Anwendungen. Wir méchten dementen Menschen ganz beson-
ders das Gefiihl geben, dass wir es gut mit ihnen meinen, und
nichts verlangen, was sie wegen ihrer Demenz nicht mehr tun
kdonnen. Wir machen ihnen ihre Krankheit nicht zum Vorwurf,
sondern helfen ihnen, sich soweit méglich auf einfachem Ni-
veau zu orientieren.

Welche speziellen Therapie- und Begleit-Angebote machen Sie?
Ellada Heidebrecht: Die besondere Bedeutung der Geriatrie
liegt in der teamintegrierten Behandlung der Patienten, die
meist multimorbid sind. Das heil3t, verschiedene Erkrankungen
mit entsprechenden korperlichen, geistigen und seelischen
Beeintrachtigungen kommen zusammen. Weil auch die sozia-
len Umstdnde oft herausfordernd sind, ist die Behandlung bei
jedem Patienten einzigartig und komplex. Um dem gerecht zu
werden, ist eine Zusammenarbeit mehrerer Berufsgruppen no-
tig, die wir als geriatrisches multiprofessionelles Team be-
zeichnen. Dazu gehoren Arzte, Pflegefachpersonal, Physiothe-
rapeuten,  Ergotherapeuten, Logopdden,  Psychologen,
Sozialarbeiter, Erndhrungs- und Diabetesberater.

Ist die Krankheit fiir Betroffene, Angehorige und Betreu-
ende inzwischen so hdndelbar geworden, dass alle gut da-
mit leben kénnen?

Mathias Hahn: Demenz ist immer noch eine groRe gesellschaft-
liche Herausforderung, der wir uns alle stellen miissen. Aber
wir haben inzwischen in der Medizin viele wertvolle wissen-
schaftliche Erkenntnisse gesammelt und auch bei uns in den
Kliniken viele praktische Erfahrungen gemacht. Daraus schop-
fen wir Konzepte und Tipps, die wir im Alltag hilfreich einset-
zen konnen, bis die uns anvertrauten Patientinnen und Pati-
enten hoffentlich rasch wieder gesund in ihr gewohntes
Umfeld zuriickkehren kdonnen.

Welche Tipps konnen Sie davon auch Angehoérigen fiir den
Umgang mit dementen Patienten auf den Weg geben?
Ellada Heidebrecht: Versuchen Sie, das erkrankte Familienmit-
glied moglichst haufig im Krankenhaus zu besuchen. Wechseln
Sie sich dabei mit anderen Angehdrigen und weiteren vertrau-
ten Personen ab. Bringen Sie vertraute Bilder mit, die Sie in
der Ndhe des Bettes platzieren. Ich finde diese drei Tipps des
Augsburger Demenzberaters und Humortherapeuten Markus
Proske sehr hilfreich, denn er empfiehlt, erst mal Ruhe zu be-
wahren und sich beraten zu lassen:

Tipp 1

Menschen mit Demenz brauchen Bernhardiner, keine Pinscher.
All die Attribute, die wir einem Bernhardiner zuschreiben, wa-
ren auch im Umgang mit einem an Demenz erkrankten Men-
schen sehr hilfreich. Ein Pinscher, so unruhig wie dieser ist,
ware einfach ein No-Go.

Tipp 2

Leute, macht langsam, es pressiert: Wenn es schnell gehen
muss, musst du langsam sein. Ein Demenzkranker braucht
deutlich langer als wir, um Informationen zu verarbeiten. Und
die Zeit muss man ihm lassen.

Tipp 3

Unterstiitze mich, damit ich es so lange wie mdglich noch
selbst tun kann.

Haben Sie selbst etwas aus dem Umgang mit dementen
Menschen gelernt?

Mathias Hahn: Dass uns Wertschatzung, Freundlichkeit und Ge-
duld immer weiterbringen. Und dass wir unsere Erwartungen



20.9.2023 Nr. 38/2023

19

nicht zu hoch hangen diirfen: Weniger ist haufig mehr im Um-
gang mit Menschen, die uns nicht mehr so gut verstehen konnen.
Info: Demenz in Zahlen

Laut der Deutschen Alzheimer Gesellschaft leben in Deutsch-
land derzeit rund 1,8 Millionen Menschen mit einer Demenzer-
krankung. Das entspricht 2,25 Prozent der Bevdlkerung. Die
meisten von ihnen sind von der Alzheimer-Krankheit betroffen.
Die Zahl der Betroffenen nimmt mit dem Alter zu und kdnnte
laut Schatzungen bis 2050 auf bis zu 2,8 Millionen steigen.

Kontakt zu den Geriatrie-Schwerpunkten der Rems-Murr-
Kliniken

An beiden Standorten in Winnenden und Schorndorf kiimmern
sich Geriatrische Fachteams aus speziell geschultem Pflege-
fachpersonal, Physio- und Ergotherapeuten, Logopdden, Sozi-
aldienst sowie Konsiliardrzten anderer Fachabteilungen um
altere und hochbetagte Patienten, die aufgrund multipler Be-
gleiterkrankungen in ihrer Selbststandigkeit und Mobilitat be-
droht sind. Ziel der Altersmedizin ist es, die Selbststandigkeit
der Patienten zu erhalten, damit sie ihren Alltag im gewohnten
Umfeld moglichst lange selbststdndig und unabhdngig bewal-
tigen konnen.

Geriatrie Winnenden:
https://www.rems-murr-kliniken.de/medizin/winnenden/gast-
ro-innere-geriatrie/unser-team-gastro-wi.html, E-Mail: ellada.
heidebrecht@rems-murr-kliniken.de

Geriatrie Schorndorf:
https://www.rems-murr-kliniken.de/medizin/schorndorf/gast-
roenterologie-allgemeine-innere-medizin-und-geriatrie.html,
E-Mail: mathias.hahn@rems-murr-kliniken.de

-

Mathias Hahn (Schorndorf) und Ellada Heidebrecht (Winnenden)
leiten die Geriatrischen Abteilungen der Rems-Murr-Kliniken.
Foto: © RMK

Weitere Informationen zu den Rems-Murr-Kliniken gibt es im
Internet auf www.rems-murr-kliniken.de und in den Social-
Media-Kandlen Instagram und YouTube.

Er6ffnung der Wechsel- ~
ng ,Lebendiger
e e aruRpan
. SCHWABISCH-FRANKISCHER WALD
parkzentrum in Murr-
hardt am 22. September
2023

Weinberge kommen im Na-
turpark Schwabisch-Fran-
kischer Wald iiberwiegend am Keuperstufenrand in den Bunten
Mergeln vor. Gleichzeitig stellt der Keuperstufenrand die Gren-
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ze des Naturparks dar. Dort wo die waldreiche Hochebene in
die Flusstadler abfallt, wird in vielen Naturparkkommunen seit
vielen Generationen mit viel Herzblut Weinbau betrieben. Die
vielfaltige Kulturlandschaft wird in besonderer Weise durch
die jahrhundertelange Bewirtschaftung durch den Menschen
gepragt.

Hier ist rund um den Naturpark Weinbau zu finden: Im Norden
in Hohenlohe, im Westen im Weinsberger Tal und Schozach-
und Bottwartal, sowie in der Backnanger Bucht, im Siiden im
Remstal. Im Kochertal gab es friiher ebenfalls Weinbau. Ein-
zelne Betriebe starten rund um Schwabisch Hall wieder zag-
haft mit dem Versuch, dort wieder Weinanbau zu etablieren.

Die Winzerfamilien und Winzergenossenschaften (Winzer wer-
den bei uns librigens ,Wengerter” genannt) gehdren zum Netz-
werk der Direktvermarkterinnen und Direktvermarktern im Na-
turpark. Bei unterschiedlichen Veranstaltungsformaten des
Naturparks sind einige Winzer mit im Boot, z.B. bei den Natur-
parkmarkten oder den Naturpark-Vespertouren. Das Netzwerk
ist jedoch durchaus noch ausbaufahig.

Die Winzer erzeugen hochwertige Weine und leckeren Trauben-
saft. Die Weine sind direkt bei den Betrieben bzw. im &rtlichen
Handel erhiltlich. Viele Betriebe haben mittlerweile einen
Online-Shop, wo bequem von zu Hause aus bestellt werden
kann.

Der Wein trdgt auch zur Geselligkeit im Schwabisch-Franki-
schen Wald bei. Auf unzdhligen Weinfesten in den Naturpark-
kommunen kann der Wein genossen werden. Die Weinerlebnis-
fiihrer bieten informative Weinwanderungen fiir Gruppen mit
Verkostung an. Auch das Viertele am Abend zu Hause, im Gast-
hof oder in einer traditionellen Besenwirtschaft mit Familie
oder Freunden ist ein Genuss.

»Das Thema Weinbau soll im Naturpark kein Randthema in den
Randkommunen sein”, so Projektmanagerin Sabine Riicker.
Dazu findet von September bis November eine Wechselausstel-
lung mit dem Thema ,Lebendiger Weinberg” im Naturparkzen-
trum in Murrhardt statt. Die Ausstellung wurde von der Akade-
mie fir

konzipiert.

Natur- und Umweltschutz Baden-Wiirttemberg

Aussicht iiber die Weinberge im Steinbacher Tal bis ins Hohenlo-
her Land Foto: Naturpark-Archiv

Am 22. September um 11:00 Uhr wird die Ausstellung mit dem
Naturparkvorsitzenden Armin MéRner erdffnet. ,Es ist eines
der Ziele des Naturparks die Direktvermarktung zu starken und
auszubauen, sowie die Wertschopfungsketten anzuregen und
fiir regionale Produkte zu sensibilisieren. Da gehdrt fiir mich
auch der Wein dazu”, so M6Rner.

Bis 24. November finden verschiedene Vortrage und Weinver-
kostungen statt. Das Thema Weinbau im Naturpark wird dabei
von unterschiedlichen Seiten beleuchtet. Auf der Naturpark-
Homepage finden Sie das ausfiihrliche Programm. Sie sind
herzlich zu den Veranstaltungen eingeladen!
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Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Sabine Riicker

Projektmanagerin Regionalvermarktung
Telefon 0 71 92 - 97 89 004
sabine.ruecker@naturpark-sfw.de
www.naturpark-sfw.de

Die Energie-Detektive sind los!

Beim Natur-Erlebniscamp in Wiistenrot dreht sich alles um
die Kradfte des Waldes

Natur-Erlebnisca mp
Wiistenrot 2023

Wistenrot

Am 24. September 2023 findet der Thementag ,Energie-Detek-
tive” im Rahmen des ,Natur-Erlebniscamps Wiistenrot” statt.
Von 13:00 bis 18:00 Uhr konnen die kleinen und groRen Wald-
besucherinnen und Waldbesucher mit Start am Wellingtonien-
platz mitmachen. Die Naturparkfiihrer und weitere Natur-,
Wildnis- und Waldpddagoginnen und -pddagogen bieten ein
spannendes Programm an:

e Feuertipis - Da geht es heil® her?

e Ohne Moos nix los? - Wasserspeicher und mehr

e Naturflieger - Was fliegt denn da?

e Ein Windspiel aus Naturmaterial! - Sammeln und Bauen

e Backe, Backe, Kuchen! - Von der Erde zum Baustoff Lehm

e |uft ist nichts - Experimente mit Luft

e Der Baum als Klimaanlage - Warum ist es im Wald im Sommer
kiihler?

Alle Aktionen fordern kleine und grofle Gaste dazu auf, sich
aktiv zu beteiligen, Dinge in die Hand zu nehmen, auszupro-
bieren und dadurch viel Neues zu erfahren. Die ausgewogene
Abstimmung der unterschiedlichen Programmpunkte sorgt da-
fiir, dass alle etwas fiir sich finden. Inshesondere Familien kon-
nen hier gemeinsame Erlebnisse abseits des Alltagstrubels
genieRen.

Seit 2008 wird das Natur-Erlebniscamp von der Gemeinde Wiis-
tenrot in Kooperation mit den Naturparkfiihrern Schwabisch-
Frankischer Wald und Forst BW veranstaltet. Der Flyer ,Natur-
Erlebniscamp Wistenrot 2023” kann bei der Gemeinde
Wiistenrot und beim Naturpark angefordert werden. Auf der
Homepage des Naturparks unter www.naturpark-sfw.de steht
das Programm zudem zum Download bereit.

Hinweis: Die Veranstaltung findet ohne Bewirtung statt. Alle
Aktionen sind kostenlos und bediirfen keiner vorherigen An-
meldung.

Das Projekt wird gefordert durch den Naturpark Schwabisch-
Frankischer Wald mit Mitteln des Landes Baden-Wiirttemberg
und der Lotterie Gliicksspirale.

Veranstalter:

Biirgermeisteramt Wiistenrot

Telefon: 07 94 5 - 91 99-0

E-Mail: info@gemeinde-wuestenrot.de
Homepage: www.gemeinde-wuestenrot.de

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e.V.
Elena Schick

Telefon: 0 71 92 - 97 89 - 002

E-Mail: elena.schick@naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

Mehr Natur. Mehr erleben. Naturparke!

1. Oktober - Sonntag

Eiszeit auf dem Gschwendhof

Die letzte Eiszeit ist mehrere tausend Jahre her. Dagegen ist
das leckere Bauernhofeis der Familie Horlacher extra frisch
hergestellt. Die Rundtour mit Naturparkfiihrer Rolf Angsten-
berger fiihrt vom idyllischen Rétenbachtal zum Gschwendhof.
Nach der ,Eiszeit” geht es zuriick tiber den ehemaligen Kirn-
hardshof zum Ausgangspunkt. Die 4-stiindige Wanderung be-
ginnt um 13 Uhr in Abtsgmiind - Hinterer R6tenbach am Park-
platz Gasthof Griiner Wald, Rétenbach 8. Die Kosten liegen bei
8 Euro pro Person zzgl. Eis und Einkehr im Gasthof Griiner Wald
im Anschluss. Kinder bis 16 Jahre sind kostenlos. Die Strecke
betragt ca. 9 km. Anmeldung bis 1. Oktober unter 0 73 66 / 91
92 48 oder angstenberger@die-naturparkfuehrer.de.

1. Oktober - Sonntag

Waldbaden im Herbst: Stille und Farbenpracht

Waldbaden baut Stress ab, starkt das Abwehrsystem und wirkt
sich positiv auf die Stimmung aus. Die Teilnehmenden nehmen
in einer kleinen Runde mit Naturparkfiihrerin Petra Kuch den
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Herbstwald mit allen Sinnen wahr und tanken bei einem ent-
spannenden Spaziergang durch den stillen Wald neue Kraft.
Entspannungs- und Qigong-Ubungen runden den Workshop ab.
Die 2,5-stiindige Wanderung beginnt um 10:00 Uhr in Bretz-
feld - Unterheimbach. Der genaue Startpunkt wird mit der An-
meldebestatigung mitgeteilt. Die Kosten liegen bei 16 Euro
pro Person. Anmeldung bis 28. September unter kuch@die-
naturparkfuehrer.de.

3. Oktober — Dienstag (Tag der Einheit)

5-Téler-Tour

Namensgebend fiir Abtsgmiind ist neben der historischen Zu-
gehorigkeit zum Kloster Ellwangen die Miindung der Lein in
den Kocher. Durch die Einbeziehung von Laubbachtal, Krumm-
bachtal und dem Tal der Blinden Rot wird daraus die 5-Taler-
Tour. Neben wunderschonen Ausblicken erfahren die Teilneh-
menden von Naturparkfiihrer Rolf Angstenberger einiges zu
Flora und Fauna, alten Waldgewerben, sowie Industrie- und
Kunstgeschichte im Raum Abtsgmiind. Die 4,5-stiindige Tour
beginnt um 13:00 Uhr in Abtsgmiind am Parkplatz Kochertal-
metropole. Die Kosten liegen bei 9 Euro pro Person, Kinder bis
16 Jahre sind kostenlos. Die Strecke betragt ca. 11 km. Anmel-
dung bis 3. Oktober unter 0 73 66 / 91 92 48 oder angstenber-
ger@die-naturparkfuehrer.de.

8. Oktober - Sonntag

Waldbaden - Wellness in der Natur

Auf schmalen Pfaden geht es mit Naturparkfiihrerin Michaela
Genthner schlendernd durch die Natur. Innehalten an schonen
Platzen, lauschen, staunen und bewusst den Wind und den
Duft wahrnehmen. Abschalten vom Alltag, die wohltuende
Waldatmosphédre wirken lassen und ganz im Hier und Jetzt
sein. Es besteht die Mdglichkeit, in Hiangematten die Seele
baumeln zu lassen. Eine Klangreise bereichert das Erlebnis.
Das Verweilen im Wald wirkt beruhigend, stdrkt den Korper
und die Lebensenergie. Die 3-stiindige Tour beginnt um 10 Uhr
in Althiitte am Parkplatz Biihlhauweiher, Richtung Schlichen-
hofle. Die Kosten liegen bei 20 Euro pro Person. Bitte Sitzkis-
sen, Getrank, evtl. Vesper, warme Decke und Kleidung mitbrin-
gen. Anmeldung bis 7. Oktober unter 0 71 91 / 31 86 53 oder
genthner@die-naturparkfuehrer.de.

15. Oktober - Sonntag

Herbstgefliister

Die Teilnehmenden genieRen die wohltuende Wirkung des Wal-
des bei einer herbstlichen Wanderung mit Naturparkfiihrerin
Helene Angstenberger rund um Eschach, vorbei an der Gotzen-
miihle bis Vellbach. Ein Abstecher zum geheimnisumwitterten
Gotzenloch darf natiirlich nicht fehlen. Die 3,5-stiindige Tour
beginnt um 14 Uhr in Eschach am Parkplatz an der Kneippan-
lage. Die Kosten liegen bei 7 Euro pro Person. Bitte Getrank
und Vesper mitbhringen. Anmeldung bis 13. Oktober unter 0 73
66 / 91 92 48 oder angstenberger@die-naturparkfuehrer.de.

22. Oktober — Sonntag

Oberroter Geschichte(n)

Die Wanderung mit Naturparkfiihrerin Sandra Kiihnle fiihrt
durch die sanfthiigeligen Wiesen und Felder hinauf auf die be-
waldeten Hohenriicken rund um Oberrot. Unterwegs wird von
historischen Tatsachen, aber auch von alten Sagen und Mar-
chen die Rede sein. AulRerdem liegen viele schone Aussichts-
punkte und die Stielbergkapelle auf dem Weg. Die 3-stiindige
Tour beginnt um 14 Uhr in Oberrot an der Bonifatiuskirche,
RottalstraRe 71. Die Kosten liegen bei 7 Euro pro Person und
fiir Kinder bis 16 Jahre bei 3,50 Euro. Anmeldung bis 21. Okto-
ber unter 07 91 / 20 33 88 30 oder kuehnle@die-naturparkfu-
ehrer.de.

BK

22. Oktober — Sonntag

Herbstliche 25 km-Tour durch Wald und Weinberge
Aussichtsreiche Herbstwanderung mit den Naturparkfiihrern
Prof. Dr. Manfred Krautter und Walter Hieber von Oppenweiler
zu den idyllisch gelegenen Heppseen, dann zu den herbstli-
chen Weinbergen bei Allmersbach am Weinberg und weiter
entlang der HochstraRe mit herrlicher Aussicht. Uber die Stau-
ferburg Reichenberg geht es zuriick nach Oppenweiler. Unter-
wegs gibt es ein gemeinsames Mittagsvesper mit Getranken.
Der ideale Saisonabschluss fiir geiibte Wanderer. Die 7,5-stiin-
dige Wanderung beginnt um 08:30 Uhr in Oppenweiler am Rat-
haus, SchlossstralRe 12. Die Kosten liegen bei 23 Euro pro Per-
son inkl. Mittagvesper und Getrdnke. Anmeldung bis
20. Oktober unter 0 71 81 / 8 39 94 oder krautter@die-natur-
parkfuehrer.de.

29. Oktober - Sonntag

Keltisches Jahreskreisfest — Samhain

Die warme Jahreszeit neigt sich dem Ende zu, ebenso das kel-
tische Jahr. Die Tage werden kiirzer und die Nachte langer. Mit
der oft triiben Novemberzeit beginnt die dunkelste Zeit des
Jahres. Der November steht fiir Trauern, Loslassen, Ahnenge-
denken und Abschied nehmen. Die Teilnehmenden erleben auf
dieser Wanderung mit Naturparkfiihrerin Helene Angstenber-
ger die besondere Stimmung dieser Zeit und erfahren Mythen,
Geschichten und Rituale, die fiir unsere Ahnen noch bedeu-
tungsvoll waren. Die 3-stiindige Tour beginnt um 14:00 Uhr in
Abtsgmiind am Parkplatz Grenzstock an der L1075 Richtung
Bronnen. Die Kosten liegen bei 8 Euro pro Person. Bitte Ge-
trank und kleines Grablicht mitbringen. Anmeldung bis
28. Oktober unter 0 73 66 / 91 92 48 oder angstenberger@
die-naturparkfuehrer.de.

29. Oktober — Sonntag

Vollmond iiber dem Schwabisch-Frankischen Wald

Bei einem gemiitlichen Spaziergang mit Naturparkfiihrerin Pe-
tra Kuch erfahren die Teilnehmenden Mythen, Geschichten und
Sagen rund um den Mond und den Naturpark Schwabisch-Fran-
kischer Wald. Wahrend die Sonne am Horizont {iber dem Unter-
land untergeht, steigt der Vollmond im Schatten der Walden-
burger Berge empor. Fiir alle Teilnehmenden jedes Mal ein
magischer Moment. Die 2-stiindige Tour beginnt um 16:00 Uhr
in Pfedelbach. Der genaue Treffpunkt wird mit der Anmeld-
ebestdtigung mitgeteilt. Die Strecke betrdgt 3 km und hat
eine Hohendifferenz von 40m. Die Tour ist bedingt kinderwa-
gentauglich. Die Kosten liegen bei 8 Euro pro Person, Kinder
bis 16 Jahre sind kostenlos. Ggf. Taschenlampe mitbringen,
bitte keine Stirnlampe. Anmeldung bis 27. Oktober an kuch@
die-naturparkfuehrer.de.

HALLER AKADEMIE DER
K U N S il E

INTERDISZIPLINARES FORUM FUR ZEITGENUOSSISCHE KUNST E.V.
LANGE STR.37 74523 SCHWABISCH HALL TELO791/8818 FAX 8565123

Veranstaltungsort: Haller Akademie der Kiinste, Im Haal 14,
74523 Schwabisch Hall

Termin:  Montag, 25. September 2023, 18 Uhr
Referent: Michael Klenk
Vortrag:  Eroffnungsvortrag zum Wintersemester 23/24,

in dem Michael Klenk iiber das kurze tragische
Leben von Amadeo Modigliano (1894-1920) spricht,
von welchem demniachst eine grof3e Retrospektive
in der Staatsgalerie Stuttgart gezeigt wird.
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~Herbstfriichte - Herbstgenuss”

Praxisworkshop im Rahmen der landesweiten Erntedankta-
ge des Ministeriums fiir Erndhrung, Landlichen Raum und
Verbraucherschutz am Dienstag 26. September 2023 im
Kompetenzzentrum Erndhrung in der Gewerblichen Schule
im Heininger Weg 43 in Backnang von 17:30 - 20:30 Uhr

Herbstzeit ist Erntezeit. Viele hochwertige Lebensmittel wer-
den gerade geerntet und sind die Basis fiir viele leckere Ge-
richte mit heimischem Gemiise und Obst. Nicht nur Apfel, Bir-
nen und Co haben Hochsaison, sondern auch Kiirbis, rote Bete,
Kohl, Karotten, Lauch und vieles mehr. Daraus lassen sich le-
ckere Gerichte zaubern, die wir gemeinsam zubereiten und an-
schlieRend zusammen geniel3en.

Der Praxiskurs findet in der Aktionskiiche/Snackeria in der Ge-
werblichen Schule -Eingang E4- in Backnang, Heininger Weg
43 statt.

Mitzubringen sind: Haarband/Miitze, Schiirze, Geschirrtuch,
kleines Handtuch, Schreibzeug, Behilter fiir evtl. Reste sowie
einen Kostenbeitrag von 15 Euro in bar.

Anmeldung bis zum 22. September 2023 beim Landwirtschaft-
samt unter 07191 895-4000 (vormittags) oder unter landwirt-
schaft@rems-murr-kreis.de.

Handwerkskammer
Region Stuttgart

'/

GroRartiges Ausbhildungsengagement wird belohnt

Handwerkskammer zeichnet sechs Betriebe mit Ausbil-
dungspreis aus

Mit dem Ausbildungspreis 2023 wiirdigt die Handwerks-
kammer Region Stuttgart besondere Leistungen im Bereich
der beruflichen Ausbildung. Sechs Handwerksunternehmen
aus den Landkreisen Ludwigsburg, Esslingen, Goppingen,
Bdblingen, Rems-Murr sowie dem Stadtkreis Stuttgart wer-
den fiir ihr Engagement unter anderem mit einem Elektro-
Smart belohnt.

»Qualitativ hochwertige Ausbildung ist die Grundlage, um den
grolRen Fachkrdftebedarf im Handwerk zu decken, jungen Men-
schen einen erfolgreichen Start in das Berufsleben zu ermog-
lichen und auch in Zukunft erstklassige Handwerksleistungen
anzubieten”, erldutert Peter Friedrich, Hauptgeschaftsfiihrer
der Handwerkskammer Region Stuttgart. Deshalb belohnt die
Handwerkskammer mit dem Ausbildungspreis Unternehmen,
die sich mit besonderem Einsatz fiir die Ausbildung von Nach-
wuchskraften engagieren. ,Der Preis riickt die Handwerkerin-
nen und Handwerker in den Mittelpunkt, die sich besonders fiir
die Qualitat in der Ausbildung der Fach- und Fiihrungskréfte
von morgen einsetzen und einen enorm wichtigen Beitrag fiir
eine leistungsstarke Handwerksbranche erbringen.” Gleichzei-
tig sei die Auszeichnung auch eine Motivation fiir Unterneh-
men, ihre derzeitigen Bemiihungen im Ausbildungsbereich
weiter zu intensivieren.

LDurch erstklassige Aushildungsbhedingungen bieten die Be-
triebe jungen Menschen die perfekte Basis fiir eine erfolgrei-
che Karriere im Handwerk”, betont Kammerchef Peter Fried-
rich. AuRerdem sei ein attraktives und zukunftsorientiertes
Ausbildungsangebot die ideale Malinahme, um Jugendliche fiir
die Handwerkshranche und eine berufliche Aushildung zu be-
geistern. Vom Tischlerunternehmen iiber das Fleischerhand-
werk bis hin zum Friseurbetrieb - die diesjahrigen Preistrager
kommen aus komplett unterschiedlichen Gewerken. Uberzeu-
gen konnten sie mit vielfidltigem Engagement: So setzen die
Unternehmen unter anderem besondere Projekte zur Weiter-
entwicklung der Lehrlinge um, bilden Personen mit Handicap
aus und legen grofRen Wert auf eine enge Betreuung der Nach-
wuchskrafte - beispielsweise durch individuelle Ausbildungs-
plane oder Einzelgesprache. Besonders erfreulich sei auch die
Ausbildung von zugewanderten Menschen. Dabei werden Her-
ausforderungen wie die Sprachbarriere in der Werkstatt ge-
meinsam angegangen.

Freuen diirfen sich die siegreichen Handwerksbetriebe iiber
einen Elektro-Smart, den sie fiir die Dauer von einem Jahr nut-
zen diirfen. Als besonderes Extra wird das Fahrzeug mit dem
Firmen- sowie dem Ausbildungspreislogo versehen. Zusatzlich
werden professionell produzierte Videoportraits der Unterneh-
men erstellt.

Die Preistrager 2023:

Landkreis Boblingen
Metzgerei Walter Bosch, 71083 Herrenberg
http://metzgerei-bosch.de/

Landkreis Esslingen

Schmauder & Rau GmbH, Kfz-Unternehmen, 73230 Kirchheim/
Teck

https://autozentrum-kirchheim.de/

Landkreis Goppingen
Marco Schmid, Schreinerunternehmen, 73116 Waschenbeuren
http://schreiner-goeppingen.de/

Landkreis Ludwigsburg
Holzbau Muny GmbH, 70806 Kornwestheim
https://www.muny.de/

Rems-Murr-Kreis
Scholz Haare Beauty, 71384 Weinstadt
https://heimsch-metallbau.de/

Stadtkreis Stuttgart
metallbau HEIMSCH GmbH, 70599 Stuttgart
https://www.scholz-haare.de/

Die Termine:

Die Preise werden im Rahmen der Lossprechungsfeiern der
Kreishandwerkerschaften im festlichen Rahmen {ibergeben:

Boblingen: 9. Oktober 2023, 19:00 Uhr, Stadthalle Leonberg

Esslingen: 21. September 2023, 18:30 Uhr, FILharmonie Filder-
stadt

Goppingen: 19. September 2023, 19:00 Uhr, Uditorium Uhingen

Ludwigsburg: 21. September 2023, 19:00 Uhr, Forum am
Schlosspark Ludwigsburg

Rems-Murr-Kreis: 25. September 2023, 19:00 Uhr, Biirgerzent-
rum Waiblingen

Stadtkreis Stuttgart: 26. September 2023, 19:00 Uhr SpOrt
Stuttgart

Weitere Infos: www.hwk-stuttgart.de/ausbildungspreis
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Mit den Elektro-Smarts kénnen die ausgezeichneten Unterneh-
men bei Dienstfahrten auf ihre besonderen Ausbildungsleistun-
gen hinweisen. Foto: HWK

Kulturforum l?,\Schorndorf

GALERIE FUR KUNST

\ SCHORNDORF

»Confrontier. Die Mauern dieser Welt« mit Fotografien
von Kai Wiedenhofer:

Begleitprogramm im September

Im Rahmen der Ausstellung »Confrontier. Die Mauern dieser
Welt« mit Fotografien von Kai Wiedenhofer wird auch im Sep-
tember ein abwechslungsreiches Begleitprogramm in der Q Ga-
lerie fiir Kunst angeboten.

Anlasslich des 50. Geburtstag des Kinderschutzbunds Schorn-
dorf/Waiblingen mit Tag der offenen Tiir sind am Sonntag, 24.
September von 13:00 bis 17:00 Uhr Familien mit Kindern bei
freiem Eintritt in die Q Galerie eingeladen, mit Materialien der
Kinder-Q-NST-Kiste selbst kreativ zu werden.

Am gleichen Tag findet um 19:00 Uhr anldsslich der aktuellen
Ausstellung ein musikalisch umrahmter Gottesdienst mit dem
Titel ,Wage es, Grenzen zu sprengen” in der Stadtkirche
Schorndorf statt, der von Pfarrerin Dorothee Eisrich und Gé&s-
ten sowie Mazen Mohsen (Gitarre und Gesang) gestaltet wird.

In Kooperation mit der Heinrich B6llL Stiftung Baden-Wiirttem-
berg hilt Fotoreporter Uli Reinhardt am Donnerstag, 28. Sep-
tember um 19:30 Uhr einen Vortrag zum Thema ,Reporter*innen
in Krisengebieten”. Warum begeben sich Journalisten und
Journalistinnen in Gefahr? Wie bewegen sie sich dort, was
miissen sie beachten? Was kdnnen sie ausrichten? Anhand von
Reportagebeispielen aus aller Welt will Uli Reinhardt versu-
chen, diese Fragen zu beantworten.

Am Freitag, 29. September um 19:00 Uhr findet die ndchste
After-Work-Fiihrung mit Sekt statt. Ulrich Kost begleitet die
Besucherinnen und Besucher bei diesem kurzweiligen Rund-
gang durch die Ausstellung und in den Feierabend.

Kai Wiedenhofer zeigt in »Confrontier« die konfliktreichen
Grenzmauern dieser Welt. Seit 2006 ist der Fotograf mit seinen
Panoramakameras unterwegs: In Israel und Korea, im amerika-
nisch-mexikanischen Grenzgebiet, in Nordafrika und Belfast,
im Irak und auf Zypern.

Wiedenhofer ist 1966 in Schwenningen geboren und studierte
Fotografie und Buchgestaltung an der Folkwang Universitat
Essen und Arabisch in Damaskus. Er ist fiir die Agentur Lookat

Ziirich tdtig und erhielt verschiedene Stipendien und Preise,
wie die Leica Medal of Excellence, den Alexia Grant fiir Welt-
frieden und Verstandigung und den World Press Award.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt betrdgt
beim Vortrag mit Uli Reinhardt 5 Euro und bei der After-Work-
Fiihrung inkl. Fiihrung Sekt 7 Euro. Die Ausstellung ist noch bis
zum 5. November 2023 zu sehen. Informationen zu weiteren
Fiihrungen unter: www.g-galerie.de oder per E-Mail unter
post@q-galerie.de, telefonisch unter 07181/99 27 940. Die
Offnungszeiten der Q Galerie fiir Kunst Schorndorf sind mitt-
wochs, donnerstags und freitags von 14 bis 18 Uhr und sams-
tags, sonntags sowie an Feiertagen von 11 bis 18 Uhr.

- v A -

Ausstellungsansichten » CONFRONTIER. Die Mauern dieser Welt«
Fotos: Leica Galerie Stuttgart

in der Q Galerie fiir Kunst.

03 KINO -fahist Du.  dfp

Derzeit unter anderem im Programm:

&

)

Alle Filme, Zeiten &Tickets unter
www.backnangerkinos.de

"nil’er Y[y @kinouniversumbacknang

LBFRREMSDich

Schule hat begonnen.
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WISSEN in welc ' leituns entlang

‘ ' die

Mit dem Blattle einfach mehr WISSEN
und das fiir nur 66 Cent pro Woche!
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ES IST NIE ZU FRUH
UM AN WEIHNACHTEN ZU DENKEN...

Essen n

In der Kalenderwoche 3972023 wird die Sonderseite

heit, Essen, fuifilen

in den Mitteilungsbldttern Aspach und
Backnang-Heiningen/Maubach/Waldrems erscheinen.

Schicken Sie lhren Kunden, Geschdftspart-
nern und Mitarbeitern einen besonderen
Weihnachtsgruf3.

Hier finden Sie einige Musterkarten aus unseren Katalo-
gen: Weihnachts- und Fotoimpressionen, Glitterkarten,
Kunstdrucken, Folien-Pragekarten, — einfach, modern
oder elegdnt. Noch nicht das Richtige gefunden? Wir Neben Wissenswertem rund um das Sonderthema

haben noch mehr Motivkotologe... besteht hier die Mdglichkeit Thren Kunden bzw. Kundinnen
Ihre Dienstleistungen anzubieten.
Nutzen Sie diese Gelegenheit in lhrem Mitteilungsblatt,

Kommen Sie einfach wahrend unserer Geschaftszeiten in schon gestalteter Umgebung auf sich

(MO. bis Fr., von 7:45 bis 12:00 Uhr und von 12:30 und lhre Leistungen aufmerksam zu machen.

bis ]6':]5 Uhr) d'rekt be" un§ Die mm-Preise (zzgl. MwSt.)

vorbei oder vereinbaren Sie ei- r-Preis

nen Termin bei Ihnen vor Ort. ! - Erscheinungstag (2-sp., 90 mm breit)

— Wir beraten Sie gerne! 3 siw fbg.

o Aspach 0,76 1,00 0,90

BK-H/M/W 0,74 0,98 0,89
Kombi
10% Rabatt 1,35 1,78 1,61

Anzeigenschluss ist Freitag, der 22. September 2023

Telefon: 07191 3433 8-20, E-Mail: anzeigen@knoepfle-druck.de I

Neu! After-Work-Wanderung

jeden Mittwoch von Februar bis November,
Start jeweils um 18:00 Uhr

Eingeladen sind alle, die nach der Arbeit oder aus Freude an Be-
wegung einen leichten Sport machen mdéchten. Wir gehen ge-
YROEL meinsam eine zligige Wanderung - Dauer ca. 1 Stunde in der
Wi \\"hf‘l‘“‘“ néheren Umgebung. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Die Treffpunkte wechseln in dieser Reihenfolge:
- Jeden 1. Mittwoch im Monat,
Treffpunkt Bushaltestelle Klopferbach in GroBaspach
- Jeden 2. Mittwoch im Monat,
Treffpunkt Historisches Rathaus in Rietenau
- Jeden 3. Mittwoch im Monat,
Treffpunkt Bushaltestelle in Allmersbach am Weinberg
- Jeden 4. Mittwoch im Monat,
Treffpunkt Bushaltestelle Schafhaus in Kleinaspach

Dort enden die Touren auch jeweils wieder. Den Teilnehmerinnen
und Teilnehmern steht es frei, anschlieBend noch einzukehren.
An- und Ruckfahrt sind jeweils mit der Buslinie 367 mdglich.

Informationen bei Sonja Pauli, zertifizierte Wanderfihrerin beim
Albverein Backnang, unter E-Mail: sonja.pauli@freenet.de

s Stuttgarter Str. 67, 71522 Backnang
hwabischer ’ ’
& i(l:bvea:'gi;c € Tel. 07191 68601
- E-Mail: albverein-backnang@gmx.de
Ortsgruppe Backnang www.albverein-backnang.de

«é@» Erste Hilfe. ( Selbsthilfe.

Brot

fiir die Welt

Wiirde fiir den Menschen.




Gasthof zur
[Eintracht

Traditionsreiche Gaststatte seit 1811

s Schwibische Spezialititen »

Tagesessen xNebenzimmer fiir ca. 50 Personen = 16 behagliche Fremdenzimmer = Partyservice

Gartenstr. 149 - 71522 Backnang - Telefon + Fax 0 71 91/6 04 98
GasthofzurEintracht@gmx.de - www.Gasthof-zur-Eintracht.de

SAATGUT FUR DIE NACHSTE SAISON

Gut und preiswert ist es, wenn man sein Saatgut selber sam-
melt. Fir Sonnenblumen ist im September ein prima Zeit-
punkt. Die Samenstande werden bei trockenem Wetter ge-
erntet, indem man sie abschneidet und in einer Wanne auf
Zeitungspapier ausschuttelt.

ouJ. tock

TEBRASSENI]BERDACHUNG
8 Fuff 10... nix da!

MAURER

TORBAU | TUREN | TERRASSENDACHER

Maurer Torbau GmbH

Backnanger StraBe 4 - 71672 Marbach - Tel. 07144 332766
E-Mail info@maurer-tortechnik.de - www.maurer-tortechnik.de

® contrast-ideen.de

sGesundes Obst aus dem eigenen Garten*

Himbeeren - Stachelbeeren - Heidelbeeren
. Johannisbeeren - Erdbeerpflanzen,,
*‘ Brombeeren - Weinreben (pilzfest)

Jetzt pflanzen und néchstes Jahr ernten!
Brldener StraBe 44 /
71554 Weissach i.T. - Unterweissach SCH I E B E R

@ 07191/54619 - Fax 56441
Baumschule
\ Y

www.schieber-baumschule.de

Herbstzeit

ST DA }VZ

-2

.?}h‘ “‘ﬁ-m“‘ . ft "
e N sPorfle.
o ‘%:‘ W i Waander Uberatt.

Herzliche Einladung
Dorfle-Hoffest
Sonntag, 24. September 2023 ab 11 Uhr
Kommen Sie vorbei und genieflen Sie bei leckeren
Speisen, Getrinken und zinftiger Wirtsmusik
die herrliche Dérfleatmosphire

Schwibische Spezialititenwoche
25. - 28. Oktober 2023
Wir verwohnen Sie mit hausgemachten Spezialititen.
Sichern Sie sich schnell ein Plitzchen im Gasthaus Sonne

sDorfle Kleine Wunder | Am Dérfle 1 | 71546 Aspach
Tel. 07148 37900 | E-Mail. info@sdoerfle.de | www.sdoerfle.de

Nach der Ernte wird die reife Saat getrocknet, durch ein Sieb
gereinigt und dann bis zum Frihjahr trocken und kahl in ei-
nem Papiertttchen aufbewahrt.

Die Aussaat erfolgt dann im Marz/April ins Freiland. Voraus-
setzung fur selbst gesammeltes Saatgut ist, dass man die
Mutterpflanze auch bis zum Winter stehen lasst. Das ist aus
okologischer Sicht sinnvoll, beispielsweise Uberwintern einige
Schmetterlinge als Puppen an den Stangeln.

|
) BLESSING
AUTOMOBILE

‘ REIFEN & AUTOSERVICE

KFZ MEISTERBETRIEB | REIFENSERVICE PKW/LKW

INSPEKTION | REPARATUR | ACHSVERMESSUNG | HU/AU

Jetzt schon an Winterreifen denken.

MaybachstraBe 18 Fon 07195/177133
71397 Leutenbach info@blessing-automobile.de

www.blessing-automobile.de

r . s \

DER HERBST
IST DER FRUHLING DES WINTERS
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KEINE LAGERZEIT FUR BLUMENKOHL

Blumenkoh! stammt aus dem Mittelmeer und wurde in Itali-
en gezlchtet. Er ist recht anspruchsvoll. Der Boden sollte wie
beim Weiltkohl vorbereitet werden. Der Kohl darf niemals
unter Wasser- oder Nahrstoffmangel leiden, sonst stockt das
Wachstum.

Damit die Blumen weif bleiben, mussen sie vor Sonne ge-
schutzt werden. Dazu binden Sie die Blatter oben zusammen.
Der Blumenkohl wird nach Reife geerntet, solange die Blumen
fest und geschlossen sind. Die Ernte geht bis in den Oktober.
Bei zu langer Lagerung beginnt der Blumenkohl zu riechen.
Blumenkohl! ist ein ethylenempfindliches Gemuse, deshalb
sollte er nicht gemeinsam mit Frichten gelagert werden.

( Knackige Apfel, Kartoffeln,
Eier und Honig gibt’s bei:
Ute und Martin Krner
Ludwigsburger Str. 37
71522 Backnang
Fon 0163 7540579

En Strempflbach, Aschba zua!

Offnungszeiten

Do - Fr 8:00-13:00 und 14:00-18:00
Sa 8:00-13:00

K auBerhalb der Offnungszeiten Selbstbedienung

ZIERAPFEL SIND NICHT GIFTIG!

Ihre Fruchte sind kleiner als die ihrer Genossen, die auf reinen
Ertrag getrimmt sind, dafur leuchten sie oft in den schonsten
Farben und ziehen so die Blicke auf sich. Rein optisch unter-
scheiden sich Zierapfel deutlich von herkémmlichen Apfeln.

Giftig sind sie aber nicht, wie hdufig irrtimlich behauptet wird.

WeiBbarths Gartenreinigung
¢ Griin- und Baumpflege

\ Y 4 * Pflasterarbeiten
\ y 4 * Hausmeisterservice
¢ Winterdienst
Inh. Alexander WeiBbarth
Strimpfelbacher Weg 33
71522 Backnang

Py ®(O178) 6350219

weissbarths.gartenreinigung@gmx.de

AUTOMOWER" 305

Leiser, kompakter S
Mahroboter fiir
kleine, komplexere
Rasenflachen bis
zu 600 m2 mit
mehreren Hindernissen.

Aktionspreis

Husqvarna

Alle Preise UVP inkl. MwSt.

Angebot solange der Vorrat reicht.
p/
PR Fo=oll Mehr Informationen unter:

1 1 99,- €
statt 1399,- €

Ohne Installationsmaterial

Schwarz GmbH, SiemensstraBe 15
71546 Aspach, Telefon 07191 9266 - 0
info@schwarz-It.de, www.schwarz-It.de

SCHWARZ

LANDTECHNIK - OKOTECH

Steildach - Flachdach Wi; suchen
Bauflaschnerei verst'a'l’ku.

BEDACHUNGEN GmbH & Co. KG —
SCHLICHENMAIERA &

Foliendacher-Balkone
Dachfenstereinbau

— GutenbergstraBe 4 Thr

— 71549 Auenwald Waisterie
| Telefon 07191 497776
info@bedachungen-schlichenmaier.de

Im Gegenteil, Zierapfel enthalten zwar viel Fruchtsaure und
schmecken dementsprechend herb, wenn man sie frisch vom
Baum isst. Most oder Gelee aus Zierapfeln ist aber ein hocha-
romatischer Gaumenschmaus. Es spricht also nichts dagegen,
die Apfelernte auch auf die kleinen Verwandten im Ziergarten
auszudehnen.

»Wildwochen®
fiir Leib und Seele

o

ab Samstag, 30.09. a0 % SCHONE
In diesem Jahr mit tierischen {i i APU%SE'&L‘[E

‘Werken der Unterweissacher
Kiinstlerin Rebecca Neundorf.

Tel: 07183 /42373

www.schoeneaussichtlutzenberg.de

Aktuelles siehe Internetseite

am 3. Oktober geschlossen

Wir freuen uns auf Thren Besuch!
Familie Haug mit Team

el

WERKSTATT

Kfz-Service Aladar cmbH

Dieselstr. 9+24 - 71546 Aspach

Tel. 07191 /2555 . info@kfz-service-aladar.de
www.kfz-service-aladar.de

B www.facebook.com/Kfz-Service-Aladar-GmbH

Offnungszeiten
Mo.- Fr.: 7.00 - 18.00 Uhr
Sa.: 8.00 - 12.00 Uhr

Unsere Stiirken - Ihre Vorieile: (TNt L c o CLoll

- Reparaturen aller Marken

. B hte
(Pkw, Kleintransporter, Leicht-LKW, Wohnmobile) Eine regelmdBige fachgerec

Wartung dient dem Erhalt Ihrer

- Elektronikdiagnose Garantieanspriiche gegeniber derlr;
- Autoglasservice KfzHersteller - Sie behalten die volle
- Klimaservice Gewdhrleistung (laut EU-Kommissions

Leitfaden zur KfzGVO 1400/2002)!

- Karosserieinstandsetzung Regelmiifig vorheischaven lohnt sich.

- DEKRA-Priifstitzpunkt
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Fenster & Haustiiren
Kunststoff, Holz, Holz-Alu
Qualifizierte Montage &
fachgerechter Einbau.

FENSTER
SCHAUTAG

Individuelle Beratung
in unserem neuen
Fensterstudio in Korb

Maybachstr. 6 / 71404 Korb / 07151 9330-0

Besucht
uns in Korb:

24.09.

10-17 Uhr

BAUTRAGER

Sie haben Sanierungs- oder Modernisierungsbedarf?
Die ASPA bietet lhnen alle Leistungen aus einer Hand!

Sanierung - Modernisierung - Ausbau-/Umbau - Finanzierung - privat & gewerblich

ASPA Bautrager GmbH - Tel. 07191/ 344 200 - www.aspa-gruppe.de

BK

NEUEROFFNUNG

Tagespflege fur Menschen mit Demenz
ab Mitte Oktober in Backnang

iz =1
S Bei Interesse melden Sie sich
m bitte bei unserem Sozialdienst
Apwtmenthas unter der Telefonnummer
Dietrich Bonhoeffer 146-403 oder 146-406.

www.wisotel.de

Waldrems: Der Glasfaser-
ausbau beginnt.

Nutzen Sie jetzt noch die Chance
auf einen kostenlosen Hausanschluss!

Wir starten im westlichen Bereich - lber die
NeckarstraBe bis zur geologischen Pyramide.
Wo es weitergeht, erfahren Sie unter:
www.wisotel.de/ausbaugebiete/waldrems

Sie haben noch Fragen?

Dann lassen Sie sich gerne ganz entspannt bei
lhnen zuhause beraten mit Terminvereinbarung
unter: www.wisotel.de/kontakt

Herbstanfang: Am 23. September beginnt der Herbst

Die urspriingliche Bedeutung des Wortes ,Herbst” kann man mit den Begriffen
JLeit der Friichte”, ,Zeit des Pfliickens” und ,Erntezeit” umschreiben.

Astronomisch gesehen beginnt der Herbst auf der Nordhalbkugel am Tag der Herbst-
tagundnachtgleiche - das ist der 22. oder 23. September — und er endet mit der
Wintersonnenwende - das ist der 21. oder 22. Dezember. Ganz genau davert der

Herbst 89 Tage und 19 Stunden.

Wenn Blatter bunt sich farben
Wenn Blatter bunt sich farben
und Herbstzeitlosen blihn,

die Menschen Pilze sammeln
und Schwalben sidwarts ziehn.

Wenn wir fiir Ernte danken,
die Winde kihler wehn,

sich Nebel zégernd lichten
dann will das Jahr vergehn.

Es zieht mit steifen Schritten

durch Kalte, Schnee und Wind

und kommt nach sanftem Schlummer
zurick als Frihlingskind.



