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21 Sehr g e   Mitb g n  u d Mitb g r, 
in dieser Woche wird das Mitteilungsblatt für die südlichen Teilorte Heiningen-Mau-
bach-Waldrems an alle Haushalte verteilt. Daher wenden wir uns insbesondere an die 
Bürgerinnen und Bürger, die das „Blättle“ bisher noch nicht abonniert haben. 
Das „Blättle“ informiert Sie wöchentlich, in Ergänzung zur Tagespresse, über unsere pul-
sierenden Ortschaften: Sie erhalten Informationen aus dem Rathaus, Mitteilungen aus 
den Ortschaften und Einladungen zu Veranstaltungen und Stadtführungen. Wöchentlich 
informieren wir Sie über die Entsorgungstermine der Abfallwirtschaft Rems-Murr-Kreis 
und die standesamtlichen Mitteilungen. Wichtige Informationen, wie der Bereitschafts-
dienst der Ärzte und Apotheken, haben wir auf Seite 2 für Sie zusammengefasst.
Informationen und Veranstaltungshinweise der Backnanger Schulen und Kindergärten 
sind genauso enthalten wie die zusammengefassten Daten der Backnanger Sozialstati-
onen. Die Hinweise auf Veranstaltungen sowie Berichte der Kirchen und der sporttrei-
benden/kulturellen/sozialen/sonstigen Vereine haben im Mitteilungsblatt ebenfalls 
einen großen Stellenwert. 
Unter Wissenswertes sind Informationen und Einladungen zu Veranstaltungen der 
Volkshochschule, der Jugendmusikschule, der Stadtbücherei und weiteren Institutio-
nen enthalten. Auch wichtige Mitteilungen des Landratsamts, der Deutschen Renten-
versicherung und anderen übergreifenden Stellen  nden Sie hier.
Lesenswert und abwechslungsreich ist auch unsere Rubrik über sehenswerte Orte sowie 
wichtige Persönlichkeiten der Stadtteile.
Darüber hinaus präsentieren die Einzelhändler, die Handwerksbetriebe und das Gewerbe 
vor Ort ihre jeweils aktuellen Angebote. 
Wie Sie sehen, viel Wissenswertes aus Heiningen-Maubach-Waldrems.
Heute können Sie sich auch als bisherige Nichtabonnenten „ein Bild vom Blättle“ machen. 
Was müssen Sie tun, wenn Sie das Mitteilungsblatt künftig regelmäßig erhalten wollen? 
Einfach das auf Seite 24 abgedruckte Bestellformular ausgefüllt und unterschrieben bei 
unseren Stadtteilgeschäftsstellen (Adressen siehe Seite 2) einwerfen oder direkt an 
Knöp  e Druck, Winnender Straße 20, 71522 Backnang senden. 
Sind Sie bereits Abonnent kommt das Mitteilungsblatt weiterhin automatisch. 
Als Abonnent sichern Sie sich wöchentlich die neuesten und wichtigsten Informatio-
nen direkt von Ihren südlichen Teilorten.

Viel Freude beim Durchblättern und „Probelesen“ und bitte bleiben Sie gesund!

Mit freundlichen Grüßen
Ihre Ortsvorsteher

Natascha Bobleter Karl Scheib Regina Konrad
Heiningen Maubach Waldrems
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SPRECHZEITEN und Rufnummern
der Stadtteilgeschäftsstellen
ACHTUNG
Die Stadtteilgeschäftsstellen stehen allen Einwohnerinnen 
und Einwohnern nach
vorheriger Terminvereinbarung 
unter Telefonnummer 07191 / 894 - 444 oder 
per Mail an buergeramt@backnang.de zur Verfügung.
Alternativ können Sie sich gerne online einen Termin auf 
der Homepage der Stadt Backnang unter www.backnang.de/
service/buergeramt-und-e-buergerdienste/online-termin-
vereinbarung einbuchen.

Heiningen, Tübinger Straße 28

Montag 8:00 – 12:00 Uhr
Dienstag 8:00 – 12:00 Uhr
Mittwoch 8:00 – 12:00 Uhr
Donnerstag 14:00 – 18:00 Uhr

Maubach, Bregenzer Straße 8

Montag 14:00 – 18:00 Uhr 
Mittwoch  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr

Waldrems, Neckarstraße 40

Dienstag  8:00 - 12:00 Uhr 
 und 16:00 – 18:00 Uhr
Donnerstag  8:00 – 12:00 Uhr 
 und 14:00 – 18:00 Uhr
Freitag  8:00 – 12:00 Uhr

Bitte achten Sie auch auf eventuelle Änderungen unter der 
Rubrik „Aus den Ortschaften“ sowie auf die Aushänge an den 
Stadtteilgeschäftsstellen.

Impressum

Herausgeber: Stadtverwaltung Backnang

Verantwortlich für den gesamten
amtlichen und redaktionellen Teil i.S.d.P.:

Oberbürgermeister Maximilian Friedrich
oder dessen Vertreter im Amt

Verantwortlich für den Anzeigenteil:
Knöp  e Druck GmbH & Co. KG

Verlag, Gesamtherstellung, Vertrieb:
Knöp  e Druck GmbH & Co. KG

Winnender Straße 20 · 71522 Backnang
Tel. 07191 34 33 8-0 · Fax 07191 34 33 8-17

Mail: info@knoep  e-druck.de

Erscheinung: i.d.R. wöchentlich mittwochs

Redaktionsschluss: i.d.R. freitags, 12:00 Uhr

Mail: mitteilungsblatt@backnang.de

Notruf 110
Feuerwehr 112
Polizei in Backnang 909-0
Rettungsdienst Krankentransporter 112

Rems-Murr-Klinikum Winnenden
Am Jakobsweg 1, 71364 Winnenden, Tel. 07195 5 91-0
Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Ärztlicher Bereitschaftsdienst an den Wochenenden und 
Feiertagen und außerhalb der Sprechstunden: Ärztliche 
Notfallpraxis im Gesundheitszentrum, Stuttgarter Str. 107 
Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 23:00 Uhr
www.notfallpraxis-backnang.de oder Tel. 116 117 (ohne 
Vorwahl). 
An den Werktagen von 09:00 bis 19:00 Uhr: docdirekt - 
Kostenfreie Onlinesprechstunde von niedergelassenen 
Haus- und Kinderärzten, nur für gesetzlich Versicherte, 
doc-direkt.de oder Tel. 0711 96 58 97 00. 
Apotheken-Bereitschaftsdienst
Samstag, 27. Mai 2023
Rathaus-Apotheke Aspach, Backnanger Str. 2
71546 Aspach (Großaspach), Tel.Nr.: (07191) 92 02 96
St. Walterich-Apotheke Murrhardt, Marktplatz 6
71540 Murrhardt, Tel.Nr.: (07192) 88 21
Sonntag, 28. Mai 2023
Apotheke im Gesundheitszentrum, Karl-Krische-Str. 4
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 34 31 00
Montag, 29. Mai 2023
Schiller-Apotheke Backnang, Schillerstraße 36
71522 Backnang, Tel.Nr.: (07191) 16 70
Apothekennotdienst auch unter 0800 0 02 28 33 
(kostenfrei) oder www.aponet.de
Zahnärztlicher Notfalldienst
Jeweils von 10:00 bis 11:00 Uhr und von 16:00 bis 17:00 Uhr, 
zentrale Notfalldienst-Ansage über den Anrufbeantworter. 
An Wochenenden, gesetzlichen Feiertagen und Brückentagen. 
Tel. 0761 120 120 00
Augenärztlicher Notfalldienst
Augenärztlicher Notfalldienst für den Rems-Murr-Kreis wird 
unter Tel. 116 117 bekannt gegeben.
HNO – Ärztlicher Notfalldienst
täglich ab 18:00 bis 08:00 Uhr und an Wochenenden und 
Feiertagen im Marienhospital/Notfallpraxis Marienhospital
unter Tel. 0180 500 36 56.
Kinderärztlicher Notfalldienst
Außerhalb der Praxisöffnungszeiten Ihres Kinderarztes 
erreichen Sie die Kinder-Notfallpraxis der niedergelasse-
nen Kinder- und Jugendärzte (in den Ambulanzräumen der 
Kinder- und Jugendmedizin am Rems-Murr-Klinikum Winnen-
den) unter der Zentralen Rufnummer für den Notfalldienst 
der Kinder- und Jugendärzte 
Montag bis Freitag: 18:00 bis 22:00 Uhr
Samstag, Sonntag und an Feiertagen: 08:00 bis 20:00 Uhr
unter Tel. 01806 07 36 14 oder 116 117.
– Eine Voranmeldung ist nicht erforderlich –
Die diensthabende Vertretungspraxis erfahren Sie über den 
Anrufbeantworter Ihres Kinderarztes.
Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
Tierarztpraxis Krüger, Akazienweg 48, Backnang,   
Tel. 90 22 84
www.tiernotdienst-rems-murr.de, Tel. 0800 93 00 600
Hinweise: Anrufe unter den angegebenen Telefon-
Nummern sind kostenp  ichtig. Bitte vollständige Ruf-
nummern wählen.

BEREITSCHAFTSDIENSTE
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AMTLICHES 

Sitzung des Verwaltungs- und Finanzausschusses
Donnerstag, 25. Mai 2023; 18:00 Uhr
Sitzungssaal IUK, Postgasse 5

Tagesordnung:
Öffentlich
1. Wiedervermietungsprämie – Förderinstrument der Wohn-

raumoffensive Baden-Württemberg des Ministeriums für 
Landesentwicklung und Wohnung 

2. Anträge der Fraktionen/Stadträte 

3. Kultur, Sport, Partnerschaften 

4. Zustimmung zu über- und außerplanmäßigen Ausgaben 

5. Verschiedenes 

6. Bekanntgaben 

7. Anfragen

Maximilian Friedrich
Oberbürgermeister

Sitzungstermine

AUS DEN ORTSCHAFTEN 

Wir gratulieren allen (auch den nicht genannten) Jubilaren 
sehr herzlich und wünschen Ihnen in Ihrem neuen Lebens-
jahr alles Gute, Gesundheit und einen schönen Festtag! 

In Heiningen:
Herrn Jakob Walter, zum 75. Geburtstag am 30.05.2023

In Maubach:
Herrn Johann Hörner, zum 70. Geburtstag am 28.05.2023
Herrn Gerhard Weller, zum 70. Geburtstag am 28.05.2023

Rückblick Mundart-Stammtisch am 9. Mai in der Heininger 
Dorfscheuer
Der Schwäbische Albverein Backnang und der Ortschaftsrat 
Heiningen haben am 9. Mai zu einem besonderen Abend in der 
Heininger Dorfscheuer eingeladen. Weit über 70 Gäste sind der 
Einladung gefolgt, die Dorfscheuer war restlos „ausverkauft“. 
„Schwäbisch durch die 80er Jahre“ lautete das Thema des 
Abends, dass durch das Duo Tanja Weiss und Robert Kast „stil-
sicher“ musikalisch vorgetragen wurde. Viele bekannte Pop-
songs der 80er Jahre, wie z.B. von Rio Reiser, Michael Jackson 
oder Whitney Houston wurden auf schwäbisch interpretiert. 
Mit toller Stimme, gewagten Tanzeinlagen und einer Liebesge-
schichte um Macho Jürgen sorgte das Duo über zwei Stunden 
für gute Stimmung in der Dorfscheuer. Für das leibliche Wohl 
sorgten die Landfrauen Heiningen mit vielen leckeren Snacks.

Fotos: Natascha Bobleter

Standesamtliche Nachrichten

Heiningen

Sozialraumorientierung 
Jugendarbeit
Erbstetter Straße 44
71522 Backnang
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Fotos: privat
Natascha Bobleter,
Ortsvorsteherin Heiningen

Boule Turnier in Waldrems
Letzten Samstag wurde wieder das traditionelle Boule-Turnier 
vom Ortschaftsrat Waldrems veranstaltet. Bei trockenem Wet-
ter und bester Stimmung starteten siebzehn Mannschaften.
Es war ein abwechslungsreicher und spannender Nachmittag 
mit vielen Zuschauern.

Heininger Seniorencafe
Liebe Heininger „Senio-
rencafegäste“, wir laden 
herzlich auf

Mittwoch, 31. Mai 2023 
ab 14:30 Uhr
ins Rathaus Heiningen,

zum monatlichen, gemütlichen Treffen bei Kaffee und Kuchen ein.

Wir freuen uns auf Ihr Kommen und grüßen herzlich:
E. Güthner-Brandl, I. Weller, E. Haisch u. I. Grau

Waldrems

Herzlichen Dank an alle Helferinnen und Helfer, die zu diesem 
schönen Abend beigetragen haben. 

Im Namen des Ortschaftsrates Heiningen
Natascha Bobleter

Muttertagsherz an Heininger Dorfscheuer
Eine besondere Dekoration haben sich einige Heininger Land-
frauen zum Muttertag überlegt. Es soll ein Herz an der Dorf-
scheuer angebracht werden. So wurde rechtzeitig zum 14. Mai 
ein großes Holzherz mit über 300 bunten selbsthergestellten 
Herzen aufgehängt. 

Herzlichen Dank an alle Helferinnen und Helfer, für diese schö-
ne Dekoration an der Heininger Dorfscheuer. Ein besonderer 
Dank geht an Tanja Makko und Heiderose Kaiser, die die Pla-
nung und Dekoration übernommen haben, an Christoph Boble-
ter, der das Holzherz hergestellt hat und an die Freiwillige 
Feuerwehr Heiningen, die mit vereinten Kräften das Herz auf-
gehängt haben.
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WALDREMSER RATHAUSFEST

Sonntag, 18. Juni 2023  ab 11.30 Uhr

Besichtigung des Glockenturms

Präsentation von Jürgen Hammer
„Remser Wengert“
Verkauf der Waldremser Chronik

Der Dorf- und Backhausverein 
sorgt für ihr leibliches Wohl

Der Ortschaftsrat lädt herzlich ein
zum

FLOHMARKT am Biegel

GLITZER TATTOOS 
für Kinder von 11.30 Uhr – 13.00 Uhr

Waldremser 

                  Flohmarkt 

 
Am Rathaus und Biegel mit dem Waldremser Rathausfest. 

Infos und Anmeldung bei Regina Konrad unter 0174 363 7722 oder 
reginakonrad@gmx.de 

 

Nach der Aufteilung in vier Gruppen und vielen Spiel-Runden, 
in denen die Mannschaften ums Weiterkommen rangen, stan-
den die Sieger um 17.00 Uhr fest und bekamen von Ortsvorste-
herin Regina Konrad einen Pokal überreicht.

1. Platz: Dorf- und Backhausverein
2. Platz: TTC Maubach 
3. Platz: Talschule Klasse 4.1

Der Förderverein der Talschule sorgte hervorragend für das 
leibliche Wohl.
Das Boule Turnier wurde von Schiedsrichterin Sabine Kutteroff 
vom Waldheimverein souverän geleitet. 

Bei allen Spielen standen gute Laune und vergnügliches Mitei-
nander im Vordergrund.
Ein herzliches Dankeschön an alle Teilnehmer, an den Förder-
verein der Talschule e.V. für die tolle Bewirtung und an Sabine 
für die Spielleitung sowie an alle Helfer, die zum Gelingen 
dieses Turniers beigetragen haben.

Wer Boule spielen möchte, kann sich die Boule-Kugeln gerne 
ausleihen. Sie sind in der Cafeteria im P  egestift. Die Spielre-
geln stehen auf dem Schild an der Boule-Bahn.

Ortsvorsteherin Regina Konrad
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Deutschen Fachwerkstraße hat Backnang einige beeindrucken-
de Fachwerkbauten zu bieten. Stadtführerin Judit Riedel-Orlai 
nimmt die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit auf einen in-
formativen und interessanten Rundgang. In der Führung wer-
den ausgewählte Fachwerkbauten in Backnang vorgestellt und 
deren Geschichte zum Leben erweckt. Die Kosten für die 
90-minütige Führung betragen fünf Euro. Treffpunkt ist vor 
dem Amtsgericht auf dem Stiftshof. Anmeldungen nimmt das 
Kultur- und Sportamt bis Freitag, 26. Mai, unter der Telefon-
nummer 07191 894-361 oder per E-Mail unter tourismus@
backnang.de entgegen. 
Die Führung  ndet im Rahmen des Deutschen Fachwerktags 
statt, der deutschlandweit auf Fachwerk in der Region auf-
merksam macht. Backnang ist Mitglied der Arbeitsgruppe 
Deutsche Fachwerkstraße.

Bildunterschrift: Fachwerk in Backnang Foto: René Straube

Schilder für Grün  ächen-Patenschaften
Mehr als 170  eißige Bürgerinnen und Bürger helfen dem Städ-
tischen Baubetriebshof in Form einer Grün  ächen-Patenschaft 
die Beete, Wiesen und Plätze auf öffentlicher Fläche zu p  e-
gen, zu gießen und Unkraut zu jäten. 

Bildunterschrift: Immer mehr Patinnen und Paten markieren ihre 
Grünfl ächen mit „Backnang blüht auf“-Schildern.     Foto: privat

„Tierisch guter Balkon“
Die Stadt Backnang lädt alle Hobbygärtnerinnen und Hobby-
gärtner am Mittwoch, 24. Mai, um 19:00 Uhr, zu einem wei-
teren Vortrag der Veranstaltungsreihe „Backnang blüht auf“ in 
den Fritz-Schweizer-Saal im Bürgerhaus Backnang ein. Diplom-
Biologin und Spiegel-Bestsellerautorin Bärbel Oftring refe-
riert zum Thema „Tierisch guter Balkon: kleine Fläche, großer 
Nutzen – so wird der Balkon zum Tierparadies“. Eine Anmel-
dung per E-Mail an garten@backnang.de oder telefonisch un-
ter 07191 894-277 ist wünschenswert, aber nicht erforderlich.

Auch wenn die Fläche klein 
ist, kann man auch auf dem 
eigenen Balkon einiges für 
den Erhalt der Natur und der 
Artenvielfalt beitragen. 
Durch die Wahl der richtigen 
P  anzen und naturgerechter 
P  ege mit Augenmaß können 
einige tierische Besucher wie 
Vögel, Schmetterlinge und 
andere angelockt werden. 
Warum das überlebenswich-
tig ist und wie dies geht, er-
läutert die Referentin Bärbel 
Oftring auf anschauliche 
Weise.

Bildunterschrift: Bärbel Oftring weiß, wie man einen Balkon tie-
risch gut nutzen kann.             Foto: privat

Fachwerkführung in Backnang
Am P  ngstsonntag, 28. Mai,  ndet um 15:00 Uhr die Füh-
rung „Deutsches Fachwerk in Backnang“ statt. Als Teil der 

AUS DEM RATHAUS

Änderung des Redaktionsschlusses
Der Redaktionsschluss für das Mitteilungsblatt KW 22, 

welches am 31. Mai 2023 erscheinen wird, 
ist bereits am Donnerstag, 25. Mai 2023, 12:00 Uhr!

Wir bitten um Beachtung.

Öffnungszeiten der Stadtverwaltung 
über die P  ngstfeiertage
Die städtischen Ämter, das Backnanger Bürgerhaus, das 
Seniorenbüro, die Stadtteilgeschäftsstellen sowie der Treff-
punkt44 und Treffpunkt44kidz bleiben am P  ngstmontag, 
29. Mai 2023 für den allgemeinen Publikumsverkehr geschlossen.

In dringenden Angelegenheiten außerhalb der Dienstzei-
ten sowie an den Feiertagen erreichen Sie den Bereit-
schaftsdienst unter folgenden Telefonnummern:
Stadtwerke (Gas und Wasser) 176-17
Abwasserbeseitigung (einschl. Kanalreinigung) 34 10 175
 0172 25 39 908
Verkehr (einschl. Straßenbeleuchtung) 909-0
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Aspacher Straße 32, Tel. 8 38 56, Mail: awo-backnang@t-online.de
Vorsitzender: Ullrich Naumann
Sprechzeiten: dienstags, 15:00 – 17:00 Uhr und donnerstags, 
10:00 – 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

• Behinderten-Freizeitclub: freitags ab 14:30 Uhr 
im Haus der AWO

• Info Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, 
Betreuungsverfügung - Termin nach Absprache 

• Waldheimfreizeit in den Sommerferien im Plattenwald 
für Kinder von 6 – 10 Jahren

Aspacher Straße 32, Tel. 7 24 61
Rund um die Uhr: 0151 16 71 58 46
Mail: sozialstation@awo-rems-murr.de
Homepage: www.awosozialstation.de

• Häusliche Kranken- und Seniorenp  ege
• Nachbarschaftshilfe
• Hausnotruf
• Essen auf Rädern
• Haus- und Familienp  ege
• Betreuung Demenzkranker
• Beratung über P  egeversicherungsleistungen
• Betreuen und Versorgen auch stunden- und tageweise 

sowie nachts

Öhringer Straße 8, Tel. 6 85 41, Fax 7 21 88 , 
Homepage: www.drk-backnang.de

Kontakte zur Bereitschaft/Bereitschaftsabend 
Organisations- und Übungsabende an jedem Mittwoch von 
20:00 -22:00 Uhr. 
Informationen unter bereitschaftsleitung@drk-backnang.de
Erste-Hilfe-Lehrgänge
Auf Anfrage - Anmeldung und Auskunft unter der Tel. 68541 
oder per Mail unter ausbildung@drk-backnang.de.

Jugendrotkreuz 
Findet jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat von 18:00 bis 
19:30 Uhr statt.
Auskunft bei Kevin Huhnen unter jrk@drk-backnang.de

Gemeinschaft Sozialarbeit, Bewegungsprogramme
• Seniorengymnastik
• Yoga
• Line Dance
• Kraft und Balance (Sturzprophylaxe)
• Gymnastik für Herren ab 60 Jahren
• Wassergymnastik
Informationen unter der Tel. 60931 oder per Mail unter 
www.drk-backnang.de.

Kleiderkammer Annahme und Ausgabe
Öhringer Straße 8, Tel. 343139, 
Mail: kleider@drk-backnang.de, Leiterin Anne Fix
montags 09:00-12:00 Uhr
mittwochs 14:00-17:00 Uhr
samstags 09:00-12:00 Uhr (jeden 1. Samstag im Monat)

Arbeiterwohlfahrt –
Ortsverein Backnang

Sozialstation Rems-Murr gGmbH
Station Backnang

Deutsches Rotes Kreuz –
Ortsverein Backnang

Um dies sichtbarer zu machen, aber auch um weitere Paten für 
die städtischen Grün  ächen begeistern zu können, hat das 
Garten-Team von „Backnang blüht auf“ nun ein Hinweisschild 
gestaltet. Das bunte, stabile Schild fällt auf und markiert stolz 
die Grün  ächen-Patenschaft, die so emsig „gehegt und ge-
p  egt“ wird. Wer Interesse an einer Patenschaft hat und sich 
gerne um ein Beet in der eigenen Straße kümmern möchte, 
kann sich beim Garten-Team der Stadt Backnang unter gar-
ten@backnang.de oder 07191 894-277 melden. 

Solarpotenzial auf dem eigenen Dach erkennen
Das Online-Solarkataster der Landesanstalt für Umwelt Baden-
Württemberg bietet die Möglichkeit, das Potential einer Solaran-
lage auf dem eigenen Dach zu prüfen. Neben der Dachausrich-
tung und der Dachneigung wird dort auch der maximal 
erreichbare Jahresertrag durch die Nutzung von Photovoltaik 
oder Solarthermie angezeigt. Dadurch lässt sich mit wenigen 
Klicks eine erste, grobe Wirtschaftlichkeitsprüfung durchführen. 

Hinweise zum Kataster sowie den genauen Link  nden sich auf 
der Homepage der Stadt Backnang: www.backnang.de/leben-in-
backnang/klimamanagement oder auf www.energieatlas-bw.de.

Gerberstraße 13, Tel. 96 01 03

Wir helfen hier und jetzt
Nutzen Sie die Vorzüge der Versorgung aus einer Hand:
• Betreutes Wohnen in Welzheim
• Häusliche Krankenp  ege
• Alle Leistungen der P  egeversicherung
• Essen auf Rädern
• Mobile Soziale Dienste (z.B. einkaufen, Kehrwoche)
• Fahrdienst
• Hausnotruf
• Kurse in Erster Hilfe und lebensrettenden Sofortmaßnahmen

Stellenausschreibungen

SOZIALES

Arbeiter-Samariter-Bund –
Dienststelle Backnang
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Kinder- und Jugendhospizdienst 
„Pusteblume“ Tel. 92797 – 20
Begleitung von Kindern und Jugendlichen bei Krankheit, 
Tod und Trauer
Mail: kinder@hospiz-remsmurr.de

Stationäres Hospiz Backnang  Tel. 92797-40
Mail: stationaeres@hospiz-remsmurr.de

SAPV Daheim SEIN       
Spezialisierte ambulante Palliativversorgung bei einem weit 
fortgeschrittenen Stadium einer nicht heilbaren Krankheit mit 
schweren Symptomen

Tel. 92797-70, Mail: wir@sapv-daheimsein-remsmurr.de
www.sapv-daheimsein-remsmurr.de

Burgplatz 8, Tel. 91 41–21, Fax: 91 41-28

Alten- und Krankenp  ege mit hauswirtschaftlicher Versorgung
Ansprechpartner: P  egedienstleiterin Brigit Möller sowie 
Kerstin Frank, Tel. 91 41-21

Nachbarschaftshilfe
Stundenweise häusliche Betreuungs- und Unterstützungsange-
bote durch den Einsatz von Helferinnen. Betreuungsnachmittag 
für demenzerkrankte Menschen, Terminvereinbarung erforder-
lich. Einsatzleiterin Dorothea Freiwald-Landerer, Tel. 91 41–23.

Familienp  ege
Die Katholische Familienp  ege Rems-Murr (Talstraße 12, 71332 
Waiblingen) unterstützt Familien in Notsituationen und steht 
ihnen in der Kinderbetreuung und Haushaltsführung bei. Bera-
tung telefonisch oder per Mail, Terminvereinbarung jederzeit 
möglich. Einsatzleiterin/Geschäftsführerin Anita Glass, Tel. 
07151 1 69 31 55, Mobil 0176 16 93 15 51, per Mail unter info@
familienp  ege-rems-murr.de.

Katholische Sozialstation
Backnang

Verein Kinder- und 
Jugendhilfe Backnang e. V.

wellcome – Praktische Hilfe nach der Geburt
wellcome Teams unterstützen Familien mit
Babys während des ersten Lebensjahres:
Ehrenamtliche greifen Eltern unter die Arme,
die Entlastung im Alltag benötigen.

Kontakt wellcome in Backnang:
Verein Kinder und Jugendhilfe Backnang e.V.
Diana Bertele, wellcome Koordinatorin,
Theodor Körner Straße 1, 71522 Backnang
Telefon: 0175/9727898,
E Mail: backnang@wellcome online.de

Für die Blutspende-Termine werden Helfer gesucht
Mithilfe in der Küche (Vesperbereitung), beim Aufbau sowie bei 
der Begleitung der Spender während und nach der Blutspende. 
Bei Interesse melden Sie sich bitte unter der Tel. 6 09 31.

Staigacker 12, Tel. 1 46-801, Fax 1 46-811
Homepage: www.diakoniestation-backnang.de

Alten- und Krankenp  ege
P  egedienstleiterin Stef   Weber, Tel. 1 46–801

Hauswirtschaftliche Versorgung, Nachbarschaftshilfe
Einsatzleiterin Stefanie Lachenmann, Tel. 1 46-801

Sprechzeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 12:00 und
Montag bin Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr

Bonhoefferstr. 2, 71522 Backnang, Tel. 92797 - 0
Mail: info@hospiz-remsmurr.de
Homepage: www.hospiz-remsmurr.de

Beratung zur Patientenverfügung
und vorsorgenden Papieren / Terminvereinbarung
Trauernetzwerk Rems-Murr
Ambulanter Hospizdienst Tel. 92797-22
Begleitung Schwerstkranker, Sterbender und
Ihrer Angehörigen; Unterstützung zu Hause, im P  egeheim 
und im Krankenhaus
Mail: ambulantes@hospiz-remsmurr.de

Mobile Dienste Backnang
Das DRK macht mobil!

Fahrdienst: Unser Team fährt Sie
nicht nur ins Krankenhaus, zum Arzt oder zu Behörden.

Hauswirtschaftlichen Hilfen: Wir bieten Entlastung 
bei der Bewältigung des Alltags.

Schülerbetreuungen: Für Menschen mit seelischen, 
körperlichen oder geistigen Beeinträchtigung.

Hausnotruf: Auf Knopfdruck erhalten Sie schnellstmöglich 
Hilfe – jederzeit!

Auskunft, Informationen und Beratung:
Fabian Frasch + Irma Hettich, Wanne 3/2, 71522 Backnang
Tel.: 07191 88311 / Fax: 07191 953690
Mail: Mobiledienste.Backnang@drk-rems-murr.de
Homepage: www.drk-rems-murr.de

Frauen- und Kinderschutzhaus Rems-Murr und 
Frauenberatungsstelle
Das Frauen- und Kinderschutzhaus bietet Schutz für von 
häuslicher Gewalt betroffene Frauen und deren Kinder. 

Kontaktbüro Frauenberatungsstelle: � 07191 9308655
Bundesweite Hilfetelefon (24 Std.): � 0800 0116016
Polizei Notruf (nachts und am Wochenende): � 110

Evang. Diakoniestation
Backnang

Hospizstiftung Rems-Murr-Kreis e.V.
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Freitag, 26. Mai 2023  
09:00 Uhr Sprachcafé, GH Waldrems-Heiningen (siehe unten) 
16:00 Uhr Mädchenjungschar (5. – 6. Klasse), GH Maubach
17:30 Uhr Jungschar Waldrems (1.-4. Klasse), GH Waldrems-

Heiningen
20:00 Uhr Fokus, GH Waldrems-Heiningen

Sonntag, 28. Mai 2023 (P  ngstsonntag)
 10:15 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl in der Pauluskirche 

Maubach (Pfarrer i.R. Falk)
Der Gottesdienst wird musikalisch von Frau Holz an der Orgel 
begleitet. 

Einladung zum Sprachcafé
Am Freitag, 26. Mai 2023  ndet von 09:00 Uhr bis 11:00 Uhr im 
Gemeindehaus in Waldrems, Neckarstraße 88 das nächste 
Sprachcafé statt.
Eingeladen sind alle Ge  üchteten, die gerne in der Alltags-
sprache weiterkommen möchten. Das Café soll es ermöglichen, 
sich in offener Atmosphäre zu begegnen und gemeinsam 
Deutsch zu sprechen. 
Veranstalter ist die Evangelische Kirchengemeinde Waldrems-
Maubach-Heiningen.

Folgende Sonntage sind für Taufen vorgesehen:
11.06. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
16.07. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach
10.09. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach 
08.10. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen
12.11. 10:15 Uhr Pauluskirche Maubach
10.12. 10:15 Uhr Auferstehungskirche Waldrems-Heiningen

Bitte beachten Sie, dass unsere Gemeinde derzeit vakant ist. 
Pfarrerin Felicitas Renard ist auf Grund der Elternzeit erst ab 
September wieder im Dienst. 

Obere Bahnhofstr. 26, 71522 Backnang
Tel. 07191 6 86 52, Fax 07191 7 10 38
Mail: pfarramt.johannes@katholisch-backnang.de
Homepage: www.katholisch-backnang.de

Donnerstag, 25. Mai 2023
08:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Samstag, 27. Mai 2023
19:00 Uhr Portug. Rosenkranz KEINE Messe, Johanneskirche

Sonntag, 28. Mai 2023 (P  ngstsonntag)
10:30 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche
15:30 Uhr Poln. Eucharistiefeier, Johanneskirche 
19:00 Uhr Maiandacht, Johanneskirche

Montag, 29. Mai 2023 (P  ngstmontag)
09:00 Uhr Eucharistiefeier, Johanneskirche

Katholische Kirchengemeinde 
St. Johannes
Heiningen, Maubach und Waldrems

Ammerstraße 18, 71522 Backnang-Waldrems
Telefon: 6 85 27, Fax 34 03 20
Mail: pfarramt.backnang.waldrems@elkw.de
Homepage: www.kirche-wahema.de 

Bürozeiten der Pfarramtssekretärin Frau Anja Braun: 
dienstags und donnerstags von 09:00 Uhr – 12:00 Uhr 

Sonntag, 28. Mai 2023
Tag der Ausgießung des Heiligen Geistes: P  ngstsonntag

„Es soll nicht durch Heer oder Kraft,
sondern durch meinen Geist geschehen, 

spricht der Herr Zebaoth.“
Sacharja 4,6b

Donnerstag, 25. Mai 2023
09:30 Uhr Krabbelgruppe, GH Maubach
 Neueinsteiger melden sich bitte vorab telefonisch 

bei Sibylle Reich (Tel. 933346)
19:00 Uhr Teenkreis „SoKa“ (7. Klasse - 16 Jahre), GH Maubach
19:30 Uhr Öffentliche Kirchengemeinderatssitzung, GH Mau-

bach

tageselternvermittlung.bk

AUS DEN KIRCHEN
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DIENSTAG

Pilates und 
mehr...
für Senioren 

10:00 Uhr 
10x60 Minuten                     
55 € Mitglieder, 
65 € Nichtmit-
glieder 
ab 07.02.2023
(ausgebucht)

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Powerpilates 
für Fort-
geschrittene

18:00 Uhr 
10x60 Minuten
55 € Mitglieder, 
65 € Nichtmit-
glieder
ab 07.02.2023

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Linientanz 
für Alle

18:30 Uhr
10x60 Minuten
47 € Mitglieder
52 € Nichtmit-
glieder
10.01.2023-
21.03.2023 
neuer Kurs ab 
28.03.2023

Oberer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Jochen Bassmann
Anmeldung: Jutta 
Rieger-Ehrmann
Tel. 960719 

MITTWOCH

Lauftreff 
(alle 2 Wochen) 

10:00 Uhr 
(ca. 90 Min.) 
Mitglieder kosten-
frei
Nichtmitglieder 
10er Karte 25 €  
ab 19.04.2023 

Parkplatz Spiel-
platz Horbachhof                                        
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230 

DONNERSTAG

Austausch 
und Bewegung

10:00 Uhr 
(60 Min.)
Mitglieder Jahres-
pauschale 
Einstieg jederzeit 
möglich

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Heidi Taschner 
Tel. 68263

Hatha-Yoga 
für Alle

10:00 Uhr 
10x75 Minuten
75 € Mitglieder, 
85 € Nichtmit-
glieder
ab 02.02.2023 
(ausgebucht) 

Oberer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Kreativer Tanz, 
Orientalischer 
Tanz...

18:00 Uhr 
10x60 Minuten
60 € Mitglieder + 
Nichtmitglieder

Oberer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Manuela Lungo 
Tel. 1795060

Pilates mit 
Vorkenntnissen

18:45 Uhr 
10x60 Minuten
55 € Mitglieder, 
65 € Nichtmit-
glieder 
ab 09.03.2023 
(ausgebucht)

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

Mittwoch, 31. Mai 2023  
18:00 Uhr Kroat. Maiandacht und Messe, Johanneskirche

Donnerstag, 1. Juni 2023
20:00 Uhr Eucharistische Anbetung, Johanneskirche

Chorprobe:
Jeweils montags von 20:00 bis 21:30 Uhr mit Chorleiter Ulrich 
Hönig im Versammlungsraum der Reisbachhalle.

Seniorengymnastik  08:30 – 09:30 Uhr 
Wirbelsäulengymnastik  09:30 – 10:30 Uhr  
Osteoporose-Gymnastik  10:30 – 11:30 Uhr 
Die Übungsstunden  nden mittwochs in der Radsporthalle 
Waldrems statt.

Information und Anmeldung:
Robert Schäfer, ausgebildeter Sportlehrer, Tel. 73 43 15

Wer hat Lust zum Kegeln? 
Wir suchen Kegler und Keglerinnen!
Training Damen dienstags ab 17:30 Uhr
Training Herren mittwochs ab 17:30 Uhr
Schauen Sie doch mal vorbei!
Auskünfte auf der Kegelbahn oder unter Tel. 07144 2 20 91.

SPORT in Heiningen 2023 - ab April neuer Lauftreff!!! 

Runter vom Sofa und ab zum Sport! Vom Linientanz über Gymnastik 
und Pilates bis hin zu Yoga ist für Alle was dabei. Ab 19.04.2023 
mit neuem Lauf/Wandertreff, bei dem Jede/r willkommen ist. Wir 
werden nach kurzem gemeinsamen Aufwärmen mit wetterange-
passter Kleidung und festem Schuhwerk verschiedene Strecken in 
der Umgebung erkunden. Willkommen sind Sportliche oder Alle, die 
es werden wollen. Schnell anrufen und anmelden!!!

MONTAG

Pilates 60 + 10:00 Uhr 
10x60 Minuten                     
55 € Mitglieder, 
65 € Nichtmit-
glieder 
ab 06.02.2023
(ausgebucht)

Unterer Gymnastik-
raum, Reisbachhalle 
Marlies Baldus 
Tel. 0163/6951230

AUS DEN VEREINEN

Gesangverein Harmonie
Waldrems-Heiningen e. V.

Gymnastik-
Selbsthilfegruppe

Kegelverein Sportzentrum
Backnang-Waldrems e. V.

Sportkegeln

LandFrauen Verein 
Heiningen

Homepage: www.landfrauen-heiningen.de
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Liebevoll gestaltet, bemalt, und in Szene gesetzt. Das Ziel war, 
ein großes Osternest zu erschaffen und durch die bunten Far-
ben, der Riesen Holzeier, die Osterfreude zu steigern. Die Bäu-
me an dem Osterbrunnen blieben nicht ungeschmückt. Farbige 
Eierketten gingen von Baum zu Baum. Auch bunte Osterhasen 
und bunte Holzeier, haben die Eiergirlanden an den Bäumen 
unterstützt. 

Wir sind ein junger Verein mit buntgemischten Mitgliedern al-
ler Altersklassen. Bei uns sind alle willkommen. Wir sind aktiv, 
vielseitig, sozial engagiert und setzen uns ein. Werden Sie 
Mitglied und überzeugen Sie sich selbst!

Landfrauen Maubach
Was ist passiert im März und April.
Der März war ereignisreich. Von einem gelungenen Stamm-
tisch, bei dem man über viele schöne Themen gesprochen hat. 
Und der Bastelnachmittag mit Helga Stanzel, hier wurden 
schon kleine Ostergeschenke mit Kindern gebastelt.

Am 26.03.2023 war in Backnang der Tulpenfrühling, am Stifts-
hof mit Nachhaltigkeits-Markt. Dort hatten wir mit verschie-
denen Landfrauenvereinen einen Stand. Wir hatten, leckere 
Brote mit selbst gemachten Dips, Hefezopf mit leckerer selbst 
gemachter Marmelade.
Trotz dem unbeständigem Wetter war es ein schöner Mittag. 
Wo man doch manches zur Nachhaltigkeit lernte und staunte 
wie leicht es eigentlich ist, mit Dingen wo man immer Zuhause 
hat, nachhaltig zu sein. 

April, April der macht was er will. Auch die Landfrauen Mau-
bach waren sind  eißig. Wir haben viel gemacht, getan und 
uns kreativ ausgelebt. 
Als erstes haben wir uns überlegt, wie wir dieses Jahr den 
Osterbrunnen gestalten, Unser Kreativ-Team hat sich dieses 
Jahr wieder sehr viel Mühe gegeben. Nach langem Überlegen, 
hat unser Osterbrunnen das Motto „Eier“ bekommen. Unsere 
Hauptattraktion waren die riesigen bunt bemalten Holzeier 
auf der Wiese. 

LandFrauen Verein 
Maubach  

Kreis –LandFrauen Rems-Murr
Mail: info@landfrauen-maubach.de
Homepage: www.landfrauen-maubach.de
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Wir sind ein Verein, der sich hobbymäßig mit der Modelleisen-
bahn beschäftigt. Unsere Vereinsanlagen wachsen und ent-
wickeln sich seit der Vereinsgründung 2009 beständig. Wir 
arbeiten mit viel Leidenschaft und Liebe zum Detail an der 
Gestaltung und der P  ege der Modellbahnanlagen. Neue Inte-
ressenten für das Modellbahn-Hobby sind stets willkommen. 
Die Anlagen des Vereins be  nden sich in der Tübingerstraße 25 
in Heiningen. Treff jeden Donnerstag ab 18:00 Uhr.

Hauptorchesterprobe
Leitung Daniel Roncari
 dienstags, 19:30 – 21:30 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Miniorchesterprobe
Leitung Daniel Roncari
 montags, 18:00 – 18:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Jugendorchesterprobe
Leitung: Daniel Roncari
 montags, 19:00 Uhr – 19:45 Uhr
im Versammlungsraum des Rathauses Maubach

Homepage: www.modellbahner-backnang.de

Modellbahner Backnang e. V.

Musikverein 
Maubach e. V.

Homepage: www.mv-maubach.de

Unser nächster Programmpunkt war unser Oster Café. Gemüt-
lich und familiär war unser Motto. Im Versammlungsraum, Rat-
haus Maubach. Schöne 3 Stunden haben wir mit unseren Gäs-
ten verbringen dürfen. Bei Kaffee/ Tee und Kuchen. Auch 
etwas zum Mitnehmen und Kaufen hatten wir auf den Tischen 
und wir haben unsere neue Ostermarmelade präsentiert.
Wir freuten uns, dass es nicht nur Mitglieder waren, die mit 
uns den Nachmittag verbracht haben, auch Nachbarn kamen. 
Über den Besuch von Herrn Schwarz mit Begleitung und den 
Oppenweiler Landfrauen freuten wir uns sehr. 

Als nächstes waren wir Landfrauen Maubach  eißige Helfer bei 
dem bunten Abend der Lebenshilfe. Es startete schon morgens 
mit Vorbereitungen. Ab 17:00 Uhr waren wir bereit, für die 
Gäste. Die Lebenshilfe hatte eine tolle Vorbereitung. 3 Land-
frauenvereine haben sich zusammengetan, um zu zeigen, was 
sie im Linientanz unter der Leitung von Nicola Richter gelernt 
hatten. Es waren viele tolle Auftritte an diesem Abend zu se-
hen. Wir Landfrauen sind stolz dabei gewesen zu sein. In der 
Küche und auf der Bühne. 

Aber es sind nicht nur die Frauen in unserem Verein, die große 
Leistungen bringen, sondern auch unsere Landmänner. Vor al-
lem möchten wir uns bei drei von unseren Landmännern be-
danken. Die uns immer bei schweren Arbeiten oder auch bei 
Vorbereitungen helfen und unterstützen. Auch wenn es manch-
mal unmöglich erscheint, schaffen wir es mit Ihrer Hilfe, und 
unserem Teamgeist. 

Vielen Dank an Thomas, Peter und Michael. Für die tolle Unter-
stützung in unserem Verein. 
Wenn auch du in unserem Verein dabei sein möchtest, oder 
einfach mal uns kennenlernen willst. Dann komme zu unserem 
nächsten Stammtisch. Info über unsere Web-Seite. 

Nächste Termine:
Stammtisch: 19.05.2023, 18.00 Uhr Pizzeria Da Michele.
Kochkurs: 24.05.2023, Thema Erdbeeren und Rhabarber. 
Anmeldung und Information unter (Nicola Richter 733800)
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Tipps und Tricks für Ihren Garten
• Unkräutern vorbeugen
Ab Mai geht es richtig los! Die ein- und zweijährigen Wildkräu-
ter sind bereits im April aufgelaufen und beginnen ihr schnel-
les Wachstum. Frisch gep  anzte Flächen müssen rechtzeitig 
gejätet werden, denn noch sind die P  anzen nicht ausreichend 
konkurrenzstark. Ziel jeder Staudenbep  anzung sollte aber 
eine geschlossene Vegetations  äche sein, die das Unkraut-
wachstum in Grenzen hält. P  anz  ächen lassen sich durch 
Mulch vor übermäßigem Wildkrautwuchs schützen.

• Gemüseaussaat
Wenn Sie jetzt Kopf-, P  ück- und Eissalat, Kohlrabi und Fen-
chel aussäen, sollten Sie nur schossfeste Sorten verwenden. 
Auch bei Möhren, Rote Bete, Rettich, Radieschen, Zwiebeln, 
Lauch und Kopfkohl sind Spätsorten zu bevorzugen.

• Kräuteraussaat
Auch die einjährigen Kräuter wie Basilikum, Dill, Winterposte-
lein, Borretsch, Bohnenkraut, Kerbel und andere kommen jetzt 
ins Freiland, Basilikum allerdings erst in der zweiten Maihälfte.

• Sommerbep  anzung
Nachdem nun auch die letzten Frühjahrsblüher in den Balkon-
kästen verblüht sind, wird es Zeit für die Sommerbep  anzung. 
Damit blütenbesuchende Insekten reichlich Nahrung  nden, 
sollten Sie P  anzen mit einfachen, für die Blütenbesucher gut 
zugänglichen Blüten auswählen. Wussten Sie, dass Bienen und 
Hummeln blaue, gelbe und weiße Blüten bevorzugen, Schmet-
terlingen vor allem rote, blaue und gelbe und Schweb  iegen 
bevorzugt gelbe und weiße Blüten an  iegen?

• Maulwurfsgrillen im Garten
Fraßschäden und eine wühlende Tätigkeit mit  ach unter der 
Ober  äche verlaufenden Gängen weisen auf Maulwurfsgrillen 
in Ihrem Garten hin. Zum jetzigen Zeitpunkt können Sie die 
urtümlichen Insekten am besten mithilfe von Bodenfallen und 
sternförmig ausgelegten Brettern wegfangen, denn in diesem 
Monat sind die Tiere auch oberirdisch aktiv. Im Juli können Sie 
auch die taubeneigroßen Nester im Boden vernichten.

• Bohnenrost
Wenn sich auf den Blattunterseiten und auf den Hülsen Ihrer 
Bohnen weißliche Pusteln zeigen und auf dem Blatt gelbliche 
Verfärbungen zu sehen sind, dann liegt ein Befall mit Bohnen-
rost vor. Bis in den Sommer hinein kommt es dann zur Ausbil-
dung der typischen rostbraunen Pusteln. Um die Infektion 
einzudämmen, sollten Sie den Sommer über längere Feucht-
phasen innerhalb des Bestandes vermeiden. Gießen Sie die 
Bohnen also nur von unten und lichten Sie den Bestand aus, 
falls Ihre P  anzen zu eng stehen.

• Sternrußtau an Rosen
Einen Befall mit Sternrußtau erkennen Sie leicht: Im Frühjahr 
zeigen sich auf den Blättern schwarze, sternförmige Flecken. 
Für eine direkte Bekämpfung ist es, insbesondere in milden 
Lagen, jetzt bereits zu spät. Vorbeugende Maßnahmen: Schaf-
fen Sie einen lockeren, durchlässigen Boden und einen gut 
durchlüfteten Standort, damit die P  anzenteile rasch abtrock-
nen können. Verwenden Sie möglichst keine Holzhäcksel zum 
Abdecken der P  anz  ächen im Rosenbeet. Auch unter den 
Sorten gibt es deutliche Unterschiede in der Anfälligkeit. Fall-
laub sollte als bedeutende Infektionsquelle schon im Herbst 
gründlich entfernt werden.

Obst- und Gartenbauverein
Heiningen-Maubach-Waldrems e.V.

Mehr Infos auf unserer Homepage: www.o-g-v.de

Neue Musiker und Jungmusiker sind jederzeit herzlich willkom-
men! Nähere Auskünfte über die Ausbildung erhalten Sie unter 
www.mv-maubach.de.
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Unser Sportprogramm ab 01. September 2022

Fit und Fun für Kinder und Jugendliche:
Eltern Kind (mixed) 
Elli Eisemann 2 – 4 Jahre montags, 15:00 Uhr

Kids I (mixed) 
Elli Eisemann ab 4 Jahre mittwochs, 14:45 Uhr

Kids II (mixed) 
Elli Eisemann  mittwochs, 15:45 Uhr

Kids III (mixed) 
Elli Eisemann  mittwochs, 16:45 Uhr

Grundschul-Mix für Mädchen und Jungen  
Stefan Rumpus  1. – 4. Klasse freitags, 14:00 Uhr

Fitness für Jungen  
Stefan Rumpus  2. – 6. Klasse freitags, 15:15 Uhr

Boys-Power 
Robert Schäfer ab 7. Klasse freitags, 20:00 Uhr

Fitness und Gesundheit für Erwachsene:
Mach mit, bleib  t! I (mixed) *
Elli Eisemann  montags, 09:00 Uhr

Mach mit, bleib  t! II (mixed) *
Elli Eisemann  montags, 10:00 Uhr

Frauen-Power 
Anett Michel ab 16 Jahre montags, 20:00 Uhr

Kraft durch Beweglichkeit (mixed)
Gerd Wagner ab 16 Jahre mittwochs, 20:00 Uhr

Mach mit, bleib  t! III (mixed) *
Elli Eisemann  donnerstags, 09:30 Uhr

Mixed-Power (mixed) 
Markus Fischer ab 16 Jahre donnerstags, 20:00 Uhr

Alle Übungseinheiten  nden in der Mehrzweckhalle Maubach 
statt.
*Dieses Angebot  ndet im Nebenraum der Mehrzweckhalle statt.
Nur mit Voranmeldung, da begrenzte Teilnehmerzahl
Weitere Angebote und Informationen  nden Sie unter 
www.svmaubach.de
Änderungen jederzeit möglich!

Trainingszeiten des Tisch-Tennis-Clubs Maubach
in der Reisbachhalle der Talschule
Montags 17.00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
 20.00 – 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Mittwochs 17:00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
 20.00 – 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Freitags 17:00 – 19:00 Uhr (Kinder und Jugendliche)
 20.00 – 22:00 Uhr (Damen und Herren)

Weitere Informationen erhalten Sie bei unserem Jugendleiter 
Hans-Jürgen Schätzberger unter jugend@ttc-maubach.de, 
Tel. 07191 / 6 23 97 oder 017650501841

Sportverein 
Maubach e.V.

Homepage: www.svmaubach.de

Tischtennisclub 
Maubach e. V.

Homepage: www.ttc-maubach.de

• Nützlinge im Garten fördern
Nützlinge wie Marienkäfer, Flor  iegen, Schlupfwespen und 
Schweb  iegen sind bei der Kontrolle von Schädlingen im Gar-
ten bedeutsam. Um die Nützlinge zu fördern, können Sie einen 
Blütenstreifen mit speziellen Nahrungsp  anzen anlegen. Be-
liebte einjährige Blütenp  anzen sind Lein, Borretsch, Ringel-
blume, Sonnenblume, Lupine, Buchweizen, Phazelie, Mohn und 
Kornblume. Geeignete mehrjährige Arten sind Gelb- und Weiß-
klee, Schafgarbe, Wegwarte, Wilde Möhre, Wiesen  ockenblume 
und Johanniskraut.

(Quellenangabe: Auszüge aus: Ulmers Online-Gartenkalender für 
2023, Verlag Eugen Ulmer/ LOGL Baden-Württemberg) 

Den Gartenkalender können Sie als wöchentlichen Newsletter 
abonnieren unter: www.logl.de

Trimm-Dich-Freizeitgruppe
Fitness-Gymnastik für Rücken und Bauch – davor Dauerlauf 
oder Krafttraining an Geräten. Jeden Montag ab 20:00 Uhr in 
der Radsporthalle. Ansprechpartner ist Josef Fehr, Tel. 63997

Frauengymnastik
Mittwochs von 20:00 bis 21:00 Uhr. Übungsleiterin ist Frau 
Stefanie Sommer (Trainerin im Gesundheitssport mit B-Lizenz 
und Nordic-Walking-Instructor), Tel. 1876996.

Volley-Ball
Jeweils freitags ab 20:15 Uhr. Ansprechpartner sind Michael 
Lindner, Tel. 58185 bzw. Günter Erb, Tel. 66373.

Radsportgruppe - Ausfahrten
Mountainbike: freitags, 18:00 Uhr
Mountainbike: samstags nach Absprache
Rennrad: April bis September, mittwochs, 18:00 Uhr
Radtouren: sonntags, 10:00 Uhr – open end, 
 Start ist jeweils an der Radsporthalle, 
 Langenbachstraße in Waldrems
Auskunft: Mountainbike: Stefan Winter, 0173 7077749, 
 Rennrad & Radtouren: 
 Lothar Wurst, 0170 3869889

Radball
Schüler und Jugend dienstags und donnerstags, 
 17:00 – 18:30 Uhr
Schüler und Jugend dienstags und donnerstags, 
 18:30 – 20:00 Uhr
Amateure dienstags und donnerstags, 
 20:00 – 22:00 Uhr
Anfänger und Schüler mittwochs und freitags, 
 18:00 – 19:30 Uhr
Trainingsort: Radsporthalle, Auskunft bei Markus Heckelmann  
per Mail unter rsvwaldremsradball@gmail.com.

Rakitu
Kinderturnen für Kinder von 3- 7 Jahren
mittwochs: Rakitu MINIS 15:15 -16:15 Uhr (ab 3 Jahren)
  Rakitu MAXIS 16:30- 17:30 Uhr (ab 5 Jahren)
Auskunft bei Maike Wörner und Nadine Heckelmann per Email: 
rsvwaldremsradball@gmail.com oder rakitu@rsv-waldrems.de.
Eine Anmeldung ist erforderlich!

Radsportverein 
Backnang-Waldrems 1914 e. V.

Homepage: www.rsv-waldrems.de
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ning mit dem e-Bike an. Veranstaltungsort ist der Parkplatz 
auf dem Kau  andgelände in der Industriestraße 34 in Back-
nang. Die Kosten betragen zehn Euro und sind vorab im Seni-
orenbüro bei der Anmeldung zu entrichten. 
Eine Anmeldung ist im Seniorenbüro, Im Biegel 13, oder tele-
fonisch unter 07191 894-319 erforderlich. 

Nach dem Kauf eines Pedelecs treten bei den ersten Touren oft 
Unsicherheiten auf. Jürgen Ehrmann vom ADFC gibt daher zu-
nächst wertvolle Tipps zum Handling des neuen Rades. Danach 
führt Karl Scheib mit den Teilnehmenden einen Übungspar-
cours durch. Mit vielen praktischen Übungen sollen Fahrfertig-
keiten auf dem eigenen e-Bike verbessert und erweitert wer-
den. Das Tragen eines Fahrradhelmes wird erwartet.

Upcycling mit Lieblingsdingen
Nass  lzen und Nuno  lzen (23F21014)
Di., 13.06.2023 18:30 - 21:30 Uhr 
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 13

Lu Jong - Tibetisches Yoga (23F30296)
4 mal ab Mi., 14.06.2023 19:15 - 20:45 Uhr 
Bildungshaus, VHS, UG, Raum 14

Mit Currys um die Welt (23F30973)
Sa., 17.06.2023 10:00 - 14:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS Kochatelier, OG 1, Raum 6

Am Limes - Auf den Spuren der Römer
Wanderung (23F10701)
Sa., 17.06.2023 11:00 - 15:00 Uhr 
Treffpunkt: Wanderparkplatz Rotenbachtal

Ausbildereignungsprüfung (AdA) IHK (23F50620)
5 mal ab Mo., 19.06.2023 09:00 - 16:00 Uhr 
Kurs  ndet online statt

Computer-Grundkurs (23F50105)
5 mal ab Mi., 21.06.2023 09:00 - 12:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, OG 1, Raum 9

Selbstorganisation mit OneNote (23F50189)
2 mal ab Mi., 21.06.2023 18:00 - 21:00 Uhr 
Kurs  ndet online statt

Android-Smartphone u. Tablet - Grundlagen (23F50185)
Fr., 23.06.2023 13:00 - 17:00 Uhr 
Bildungshaus, VHS, EG, Raum 1

Weitere Auskünfte unter:
Tel.: 07191-9667.0, www.vhs-backnang.de 

Die Bücherei hat für Sie geöffnet:
Dienstag:  14:00 - 18:00 Uhr
Mittwoch:  09:00 - 18:00 Uhr
Donnerstag:  14:00 - 18:00 Uhr
Freitag:  geschlossen
Samstag:  09:00 - 13:00 Uhr

BACKNANG RINGT - Bist Du dabei?
Bei uns wuselt es auf den Ringermatten. Ihr Sohn/ihre Tochter 
(ab 5 Jahre) hat viel Energie und tobt vielleicht gerne auf unse-
rer Ringermatte? Viele Spiele, kleine Kampfübungen, erste Rin-
gertricks.... bei den „Bären“ wird gespielt, gekämpft und gerun-
gen. Aber nicht vergessen - FAIR GEHT VOR! Natürlich freuen wir 
uns auch über Neulinge in den anderen Trainingsgruppen. 
Schnuppertraining ist jederzeit gegen Voranmeldung möglich. 
Mehr Informationen: www.tsgbacknang-ringen.de oder telefo-
nisch unter 0172-6490113.

Trainingszeiten 
5 - 8 Jahre:  Montag und Mittwoch: 17:45 - 19:00 Uhr
9 - 13 Jahre:  Montag und Mittwoch: 17:45 - 19:15 Uhr
ab 14 Jahre + Erwachsene: Montag: 19:15 - 20:45 Uhr
 Mittwoch: 18:00 - 19:15 Uhr

Sporthalle der Seminarschule: www.tsgbacknang-ringen.de, 
Tel. 0172-6490113

Geschäftsstelle: Weissacher Straße 93, 71522 Backnang
Tel.: 07191-85511, E-Mail: info@backnang-tennis.de

Die Sommersaison hat begonnen
In der Halle können günstig Plätze bis Mitte September über 
www.backnang-tennis.de (Link Plätze buchen, Klick Tennis) 
gebucht werden. Danach beginnt wieder die Wintersaison. Hier 
kann man jetzt schon bei der Geschäftsstelle Abos für den 
Winter 2023/2024 anfragen und bei Verfügbarkeit buchen.

Die Freiplätze sind bereits in Betrieb
Auch hier können Gäste gegen eine Gastgebühr spielen. Buch-
bar über www.backnang-tennis.de (Link Plätze buchen, Klick 
Freiplätze). Der Verein bietet auch günstige Schnuppermit-
gliedschaften mit oder ohne Training. Die Vereinseigene lizen-
sierte Deutsche Tennisschule & Nachwuchscenter Backnang 
bietet für Kids von 3,5 - 8 Jahre Alter eine Ballschule, für Ju-
gend und Erwachsene verschiedene Kurse, Fast Learning und 
Ferienkurse an. Info unter www.backnang-tennis.de und/oder 
über die Geschäftsstelle.

Die Squash Courts können unter www.backnang-tennis.de (Link 
Plätze buchen, Klick Squash) gebucht werden. Nichtmitglieder 
sind willkommen.

e-Bike-Training für Seniorinnen und Senioren
Das Seniorenbüro bietet für Seniorinnen und Senioren am 
Sonntag, 4. Juni, von 10:00 bis 12:00 Uhr, ein Sicherheitstrai-

TSG Backnang 
Ringen

TSG Backnang 
Tennis

WISSENSWERTES

Seniorenbüro Backnang
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trieb Eisenmann in Welzheim-Vorderhundsberg. Im Mittelpunkt 
der Begehungen stehen in Waiblingen-Hegnach die Versuche 
zur P  anzenschutzmittelreduktion bei Getreide und Mais, in 
Welzheim werden Winterweizen, Wintergerste sowie weitere 
Kulturen besprochen. Zudem wird über aktuelle gesetzliche 
Regelungen im P  anzenschutz informiert.

Mittwoch, 31. Mai 2023 in Waiblingen-Hegnach, Treffpunkt 
Verlängerung Esslinger Straße, nahe Café Kuhstall. Beginn ist 
um 18:30 Uhr.

Mittwoch, 7. Juni 2023 in Welzheim (bei Vorderhundsberg), 
Treffpunkt Parkplatz Sternwarte. Beginn ist um 19:00 Uhr.

An den Felderbegehungen wird nach § 9 Abs. 4 P  anzen-
schutzgesetz (P  SchG) auf Wunsch eine gebührenfreie Fortbil-
dungsbescheinigung über 2 Stunden ausgestellt.
Aus organisatorischen Gründen bitten wir um eine Anmeldung 
jeweils bis zum Vortag des Termins per E-Mail an landwirt-
schaft@rems-murr-kreis.de oder telefonisch unter 07191-895-
4000 (nur vormittags) unter Angabe von Name und Vorname. 
Wer eine Fortbildungsbescheinigung benötigt, bitte zusätzlich 
noch das Geburtsdatum und die Nummer des Sachkundenach-
weises mit angeben. Wer spontan teilnehmen möchte, kann 
sich auch noch vor Ort anmelden. 

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Sperrung der L 1080 zwischen Rudersberg-Oberndorf und 
-Klaffenbach 
Die Fahrbahn wird seit dem 23. Mai und bis 9. Juni 2023 
saniert
Aus Gründen der Verkehrssicherheit erneuert das Landratsamt 
Rems-Murr-Kreis im Auftrag des Landes den Fahrbahnbelag der 
Landesstraße 1080 zwischen den Rudersberger Ortsteilen 
Oberndorf und Klaffenbach. Im Zuge dieser Arbeiten werden 
auch die an der Außenstrecke liegenden Busbuchten barriere-
frei umgebaut. Aus diesem Grund wird die L1080 in der Zeit seit 
23. Mai bis 9. Juni 2023 komplett für den Verkehr gesperrt. 
Die Umleitung erfolgt über Oberndorf – Lutzenberg -  Althütte 
– Klaffenbach und umgekehrt. Die Umleitungen sind mit den 
Anliegerkommunen abgestimmt und ausgeschildert.
Der Reiterhof Burghö  e ist von Oberndorf aus über parallel zur 
Landesstraße verlaufende Feldwege zu erreichen. Sonstige Ge-
werbetreibende können ebenfalls über das vorhandene Wirt-
schaftswegenetz erreicht werden. Eine Information diesbe-
züglich erfolgt noch über die bauausführende Firma.
Der Schulbusverkehr wird zwischen dem 23. und 26. Mai auf-
rechterhalten, der Bus kann das Baufeld gefahrlos durchfah-
ren. Somit wird es in diesem Bereich zu keinen Einschränkun-
gen kommen. 
Die Arbeiten sind aus Gründen der Verkehrssicherheit und zur 
Substanzerhaltung des Straßenaufbaus dringend notwendig, 
weil der Fahrbahnbelag der L 1080 auf diesem Streckenab-
schnitt altersbedingt in einem sehr schlechten Zustand ist. 
Die Fahrbahn weist viele Risse auf, im Bereich vor den Ortsein-
gängen von Oberndorf und Klaffenbach sind starke Verdrü-
ckungen erkennbar. 
Ursprünglich waren die Arbeiten in den Osterferien 2023 ge-
plant, um die Auswirkungen auf den Schülerverkehr so gering 
wie möglich zu halten. Aufgrund aktueller Lücken in den Lie-
ferketten standen jedoch dringend benötigte Baustoffe in der 
Zeit nicht zur Verfügung. Die Zusicherung der Verfügbarkeit 

Tag der Selbstverwaltung: 
Selbstverwaltung – Vielfältige Ehrenämter in der DRV 
Baden-Württemberg
Die Deutsche Rentenversicherung Baden-Württemberg (DRV 
BW) würdigt jährlich am 18. Mai, dem Tag der Selbstverwal-
tung, das Engagement der rund 300 für sie tätigen ehrenamt-
lichen Personen. Sie stehen landesweit für die Solidargemein-
schaft der DRV BW ein und übernehmen vielfältige Aufgaben 
und vertreten dabei stets die Interessen der Arbeitgeber oder 
Arbeitnehmenden. 

Interessantes Aufgabenspektrum 
Die Selbstverwalter leisten in ihrer Freizeit außerordentlich 
viel: Als Versichertenberatende nehmen sie für die DRV BW die 
Anträge der Versicherten auf und haben in deren direkter Nach-
barschaft eine Wegweiserfunktion, wenn es um Fragen rund um 
die gesetzliche Rentenversicherung geht. In den Widerspruchs-
ausschüssen, die paritätisch mit Versicherten- und Arbeitge-
bervertretenden besetzt sind, überprüfen sie gemeinsam die 
Verwaltungsentscheidungen und bringen sich in die Entschei-
dungen der DRV BW ein. Insbesondere bei der Ausgestaltung 
von Präventions- und Rehabilitationsleistungen nutzt den eh-
renamtlichen Selbstverwaltern ihre eigene Berufserfahrung. 

Gestaltungsspielraum macht Selbstverwaltung zur Berei-
cherung 
Im Vorstand und in der Vertreterversammlung schätzen die eh-
renamtlichen Mitglieder dieser Gremien den Gestaltungsspiel-
raum, der ihnen vom Gesetzgeber gegenüber der Politik und 
gegenüber der DRV BW gegeben wird. Durch die vielseitigen 
Möglichkeiten eines ehrenamtlichen Engagements in der DRV 
BW  nden sich alle in einer Aufgabe wieder, die sie als Berei-
cherung wahrnehmen. 

2023 werden diese Ehrenamtlichen im Rahmen der Sozialwahl 
gewählt. Mehr Informationen  nden Interessierte auf der 
Homepage der DRV Baden-Württemberg unter www.drv-bw.de/
sozialwahl. 

Felderbegehungen 2023
Das Landwirtschaftsamt Backnang führt in den nächsten Wo-
chen zwei Felderbegehungen im Rems-Murr-Kreis durch. Der 
erste Termin  ndet gemeinsam mit dem LTZ Augustenberg 
beim Demobetrieb zur P  anzenschutzmittelreduktion Escher 
in Waiblingen-Hegnach statt. Der zweite Termin ist beim Be-

Verschiedenes
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Einladung der Frauenselbsthilfe Krebs Winnenden und 
Umgebung
Wir treffen uns zum Picknick am Donnerstag, den 1. Juni um 
15:30 Uhr vor dem Haupteingang des ZfP, Klinikum Schloss 
Winnenden, Schlossstraße 50. Doris Böttrich wird uns durch 
den Schloßpark führen und danach gibt es ein Picknick im 
Park. Für die eigene Verp  egung ist jeder selbst zuständig. Bei 
Regen  ndet das Treffen wie üblich im Rathaus der Stadt Win-
nenden, 4. Stock, im Kantinenraum statt.

Infos erhalten Sie bei der Gruppenleiterin Beate Holzwarth, 
Handy 0171 2013852 oder beateholzwarth@gmx.de und bei 
der stv. Gruppenleiterin Rosi P  ichthofer, Tel. 07195/910007.

Die Walkinggruppe der FSH „Reden und Bewegen“ startet 
jeden Mittwoch an der Sporthalle in Leutenbach, Gartenstraße 
23. Von Oktober bis April um 10:00 Uhr, von Mai bis September 
um 9:00 Uhr. 
Neue TeilnehmerInnen sind herzlich willkommen. Ansprech-
partnerin ist Hannelore Deeg, Tel. 07195/61042.

Wasserspaß am Brünnelesweg am 1. Juni
Die Stadt Murrhardt und Naturparkführer Walter Hieber laden 
Familien mit Kindern zum fröhlichen Ferien-Wasserspaß am 
Donnerstag, 1. Juni nach Murrhardt ein: Alle paar Meter ein nett 
gestalteter Brunnen, eine Quelle, ein Bachlauf. Der neu gestal-
tete Murrhardter Brünnelesweg: ein Paradies für warme Ferien-
tage. Hier gibt’s jede Menge zu entdecken, zu spielen und plan-
schen. Vorher geht’s auf der 3 km langen Runde zum vorderen 
Hörschbachwasserfall. Zum Abschluss wird ein Grillfeuer ent-
facht, und wer will, kann seine mitgebrachten Würstle grillen.

Bild: WaldMeister

Treffpunkt ist am 1. Juni der Parkplatz P4 der Wanderwelt 
Hörschbach bei Murrhardt.
Beginn: 14:00 Uhr, Dauer: ca. 3 Stunden
Kosten: 5 € für Erwachsene, 2,50 € für Kinder bis 12 Jahren.

dieser Materialien erfolgte nun für die Zeit der P  ngstferien, 
daher war eine frühere Presseinformation leider nicht möglich. 
Das Landratsamt Rems-Murr-Kreis bittet um Verständnis für 
die Kurzfristigkeit und die Beeinträchtigungen.

Gläserne Produktion – Ende Mai/Anfang Juni
Interessierte Verbraucherinnen und Verbraucher können sich 
im Rahmen der Gläsernen Produktion informieren:
Die Gläserne Produktion ist seit über 30 Jahren eine Landesak-
tion des Ministeriums für Ernährung, Ländlichen Raum und 
Verbraucherschutz Baden-Württemberg. Unter dem Motto 
„Nachhaltig gut. Lebensmittel aus Baden-Württemberg“ öff-
nen auch 2023 wieder Betriebe im Rems-Murr-Kreis ihre Türen, 
um Verbraucher zu informieren. 

Alfdorf: Am P  ngstmontag, 29. Mai öffnet die Voggenberg-
mühle (Voggenbergmühle 3, 73553 Alfdorf) von 11:00 bis 
18:00 Uhr ihre Tore. Nach dem Gottesdienst (10:15 bis 11:00 
Uhr) gibt es Führungen durch die Mühle und der Mühlenladen 
ist geöffnet. Für Kinder gibt es Ponyreiten und eine Spielwie-
se. Für Bewirtung ist gesorgt.

Kernen: Am Sonntag, 11. Juni lädt Uhlig Kakteen (Hegnacher 
Str. 31, 71394 Rommelshausen) von 11 bis 17 Uhr unter dem 
Motto „Genuss –Kaktus“ zur Gläsernen Produktion ein.  Viele 
Sukkulenten bilden die Grundlage für exotische Geschmackser-
lebnisse. Es gibt Führungen durch die Gewächshäuser und Auf-
zuchtstation, interessante Informationen über Kultur und 
P  ege von Kakteen, eine Kindergärtnerei, sowie Kaffee und 
Kuchen. 

Bauernverband 
Schwäbisch Hall-
Hohenlohe-Rems e.V. 
Agrardieselantrag – 
Hilfe durch den Bauern-
verband
Wir bieten Ihnen die Mög-
lichkeit, den Agrardiesel-
antrag für das Jahr 2022 
zu stellen. 

Der nächste Sprechtag 
 ndet am Mittwoch, 
21.06.2023 statt. 
Terminvereinbarung telefonisch unter 07944 9435-0.

Mitzubringen sind:
- Alle Dieselbezugsbelege und alle Lohnarbeitsbelege von 

Lohnunternehmen aus dem Kalenderjahr 2022.
- Bei Diesel-PKWs den Kilometerstand zum 31.12.2022.

Diese Dienstleistung erfolgt im Rahmen der Gebührenord-
nung ausschließlich für Mitglieder des Bauernverbandes.

Wenn Sie Fragen haben, rufen Sie gerne Herr Ehrmann unter 
07944 9435-130 an.

Besuchen Sie auch unsere Homepage:
www.backnang.de



24.5.2023 Nr. 21/2023 19

Vortragsreihe „Medizin am Mittwoch” regelmäßig hört, lautet: 
„Funktioniert bei mir hinterher wieder alles, Herr Doktor?”    
Immerhin ist Prostatakrebs die häu  gste Krebserkrankung bei 
Männern mit jährlich rund 70 000 Neuerkrankungen in Deutsch-
land, das Risiko steigt mit dem Alter. Die Ursache ist wie bei 
den meisten Krebsarten nicht restlos geklärt, wie so oft ste-
hen Entzündungsprozesse im Verdacht. Als Risikofaktoren gel-
ten hohes Alter und ungesunde Ernährung; wer nahe Verwand-
te hat, die an Prostatakrebs erkrankt sind, gilt ebenfalls als 
Risikopatient. 
Die gute Nachricht: Die meisten Prostatakarzinome wachsen 
eher langsam. Früh erkannt, sind die Heilungschancen gut, 
weshalb die Winnender Chefärzte dringend zur Vorsorgeunter-
suchung ab 45 Jahren raten. Dazu gehören das Abtasten der 
Prostata vom Mastdarm aus, ein PSA-Test und eine Ultraschall-
Untersuchung (Sonogra  e) der Prostata. 
„Um den PSA-Wert gibt es immer noch viel Unsicherheit. Das 
merken wir an den Fragen der Patienten. Tatsächlich haben 
große Studien bewiesen, dass die Sterblichkeit gesenkt wird, 
wenn man die PSA-Messung einbezieht. Aber es bedarf erfah-
rener fachärztlicher Einschätzung, denn ein erhöhter PSA-Wert 
kann verschiedene Gründe haben“, sagt Dr. Dimitrijevic, der 
die Messung jedem Mann emp  ehlt. „Wichtig ist, einmal den 
Basis-PSA zu erfassen und je nach Ergebnis alle ein bis fünf 
Jahre neu zu messen. Denn es gibt Tumorformen, die man 
nicht ertasten und im Ultraschall nicht erkennen kann. Ein 
PSA-Wert 4 und höher ist ein Grund, genauer hinzuschauen.“ 
Dazu können sich Männer direkt in der Sprechstunde für Pros-
tatakarzinomverdachtsfälle am Rems-Murr-Klinikum anmelden, 
wo sie kurzfristig einen Termin bekommen und eine spezielle 
Diagnostik bis hin zu Magnetresonanztomogra  e und Fusions-
biopsie (Entnahme einer Gewebsprobe) durchlaufen. So indivi-
duell wie das Ergebnis ist dann auch die Therapie, die von 
Stadium, Wachstumsgeschwindigkeit und Lokalisation des Tu-
mors sowie vom Alter des Patienten abhängt. „In der Tumor-
konferenz, die einmal pro Woche interdisziplinär mit allen Ex-
perten im Klinikum statt  ndet, besprechen wir Befund und 
Therapie jedes Krebspatienten. Dabei stellen wir gemeinsam 
die Weichen für die Behandlung und legen fest, was im Einzel-
fall sinnvoll ist“, sagt Dr. Dimitrijevic. „Nicht immer müssen 
wir die Prostata entfernen, sondern behandeln konservativ 
mit Strahlen- oder Hormontherapie. In manchen Fällen beob-
achten wir den Patienten zunächst auch nur sehr engmaschig.“
So individuell die Behandlung gestaltet wird: Wichtig ist den 
Ärzten des Prostatakrebszentrums grundsätzlich, dass die Pa-
tienten ihnen vertrauen. Denn bei der Heilung von Prostata-
krebs und beim Erhalt der Lebensqualität geht es nicht nur um 
Technik, sondern auch um männliches Einfühlungsvermögen.  

Krebsmedizin im Zentrum: Kontakt zu den Experten  
Im Rems-Murr-Klinikum Winnenden ist das zerti  zierte Prosta-
takrebszentrum eingebunden in das zerti  zierte Onkologische 
Zentrum (Onkologie = Lehre von den Geschwulstkrankheiten) 
unter Leitung von Chefarzt Prof. Dr. Markus Schaich. So wird 
die fachmedizinische Behandlung ergänzt durch ein interdiszi-
plinäres, interprofessionelles Team aus onkologischen Fach-
p  egekräften, Psychoonkologen, Physiotherapeuten, Ernäh-
rungs- und Sozialberatung. 
Bei Prostataproblemen und Krebsverdacht erhalten gesetzlich 
Krankenversicherte über ihren Hausarzt oder niedergelassenen 
Facharzt eine Überweisung und können im Klinikum einen Ter-
min zur Sprechstunde vereinbaren. Wer privat krankenversi-
chert ist, kann sich für Beratung und Untersuchung direkt ans 
Prostatakrebszentrum wenden: Tel. 07195 591-39300 oder htt-
ps://www.rems-murr-kliniken.de/medizin/zentren-zerti  zier-
te-zentren/prostatakrebszentrum.html

Anmeldung wird erbeten an Naturparkführer Walter Hieber, 
info@waldentdecker.de.
Grillgut, Getränke und ggf. Wechselkleidung für die Kids bitte 
mitbringen!

Mit Roboter und Feinge-
fühl die Prostata heilen  
Prostatakrebszent-
rum des Rems-Murr-
Klinikums Winnenden 
erfolgreich zerti  ziert / 
Filigrane OP-Methoden 
können Potenz und Kontinenz erhalten 
Winnenden. Wenn Wasserlassen zum Geduldsspiel wird oder 
weh tut, werden Männer nervös. Verständlich, denn jeder 
kennt bereits einen Freund, Kollegen oder Verwandten, bei 
dem sich früher oder später die wachsende Prostata in den 
Vordergrund gedrängt hat – mal als harmlose, aber hinderliche 
Vergrößerung, mal als Krebserkrankung mit Risikopotenzial.    
Eigentlich ist das walnussförmige Organ um Harn- und Samen-
wege ein feines kleines Werkzeug, das lebenswichtige Dienste 
bei Sexualität und Fortp  anzung leistet: Die Prostata oder 
Vorsteherdrüse produziert ein Sekret, in dem die Spermien 
beim Samenerguss  ink und gut genährt zur Eizelle schwim-
men. Wie jedes Körpergewebe unterliegt jedoch auch die Pro-
stata dem Gesetz der Biologie, dass der Zellstoffwechsel mit 
den Jahren entgleisen kann – ein Tumor entsteht, mitunter ist 
er bösartig. 
Dann plustert sich das bis dato unscheinbare Organ ungesund 
auf, zwängt Harn- und Samenwege ein. Dann wird die sensible 
Zone zum Handlungsfeld für Fachmänner wie Dr. Stefan Strepp 
und Dr. Dusan Dimitrijevic. Die beiden sind als Chefärzte der 
Urologie am Rems-Murr-Klinikum Winnenden auf alle Krank-
heitsbilder der Prostata spezialisiert und auch im angeschlos-
senen Prostatakrebszentrum tätig, welches aktuell für kons-
tante, medizinische Qualität und hohe Sicherheit mit dem 
Zerti  kat der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) ausgezeich-
net wurde. 
„Über diese Bestätigung unserer Arbeit durch eine unabhängi-
ge Instanz freuen wir uns sehr”, sagt Zentrumsleiter Dr. Strepp 
stellvertretend für sein Team. Seit 2021 operiert er Prostata-
karzinome mit Hilfe des innovativen DaVinci-Chirurgiesystems, 
welches am Rems-Murr-Klinikum zunächst in der Urologie eta-
bliert wurde. Danach hielt Kollege DaVinci auch in der Gynäko-
logie sowie in Viszeral- und Thoraxchirurgie Einzug. „Über eine 
Konsole steuern wir beim Da Vinci die Roboterarme, die unsere 
Befehle in Instrumentenbewegungen übersetzen – viel präzi-
ser, als ein Mensch das könnte”, erklärt Dr. Strepp und zählt 
die Vorteile auf: „Der Eingriff wird deutlich schonender für den 
Patienten. Die Schnitte sind kleiner, Nerven und Muskeln kön-
nen besser erhalten werden, es gibt weniger Komplikationen, 
die Genesung verkürzt sich, Kontinenz und Potenz können 
meist erhalten werden.”   
Die Chefärzte und der ebenfalls am DaVinci-Roboter geschulte 
Oberarzt Dr. Jens-Peter Sommer sorgen mit hochmoderner OP-
Technik, viel diagnostischer Erfahrung und psychologischem 
Feingefühl dafür, dass die kranke Prostata wieder Ruhe gibt – 
und dass der Patient auch nach der Therapie noch alles kann, 
was ihm wichtig ist. „Darum machen sich die meisten Männer 
große Sorgen, denn die Prostata hat für sie einen hohen Stel-
lenwert”, sagt Dr. Dimitrijevic, der Ängste rund um Inkontinenz 
und Impotenz sehr ernst nimmt. Er kann Betroffenen dank prä-
ziser Diagnostik und  ligraner OP-Technik gute Hoffnungen auf 
ein normales Leben nach dem Krebs machen. Denn die bren-
nendste Frage, die der Chefarzt auch in der beliebten Klinik-
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Mehr Natur. Mehr erle-
ben. Naturparke.
4. Juni – Sonntag 
Wilde Orchideen und alte 
Mühlen 
Die ca. 9 km lange Rund-
tour mit Naturparkführe-
rin Eva Rombach führt 
durch die Naturschutzgebiete „Hägeles- und Brunnenklinge“ 
und „Wiesentäler bei der Menzlesmühle“. Hier gibt es eine fas-
zinierende und vielfältige P  anzenwelt zu entdecken. Nicht 
weniger bemerkenswert sind die historischen Mühlen entlang 
der Schwarzen Rot. Die 4-stündige Wanderung beginnt um 
11:00 Uhr in Kaisersbach – Täle am Parkplatz „Grillplatz Täle“, 
Haltestelle Waldbus. 
Die Kosten liegen bei 8 € pro Person und für Kinder bis 
16 Jahre bei 2 €. Bitte Rucksackvesper und Getränke mitbrin-
gen. Anmeldung bis 3. Juni unter Telefon 07181 994738 oder 
rombach@die-naturparkfuehrer.de

4. Juni – Sonntag 
Blick von der Apfelkönigin über Etzlenswenden 
Von den ehemaligen Siedlungsgebieten Löwensteins führt die 
Tour zum einzigartigen Ausblick zur sogenannten „Husten-
burg“, dem Steinknickle und weit über den Naturpark hinaus. 
Die Teilnehmenden erfahren von Naturparkführerin Sabine 
Reiss mehr über die Geschichten der Exklaven Löwensteins. Hi-
nab geht es zur Apfelkönigin, bei der es Interessantes von de-
ren berühmten „Schwester“ zu erfahren gibt. Die 3,5-stündige 
Wanderung beginnt um 14:00 Uhr in Löwenstein am Parkplatz 
Buch an der L1116 Richtung Stocksberg/ Etzlenswenden. 
Die Kosten liegen bei 12 € pro Person inkl. Getränk, Kinder bis 
12 Jahre sind kostenlos. Anmeldung bis 4. Juni unter Telefon 
07130 403588 oder reiss@die-naturparkfuehrer.de

8. Juni – Donnerstag (Fronleichnam)
Wilde Entdeckungstour ins Autal 
Auf dieser naturkundlichen Tour mit Naturparkführerin Sabine 
Rücker ins Landschaftsschutzgebiet Autal gibt es einiges zu 
entdecken. Auenwälder, Wiesen und Weinberge wechseln sich 
ab. Unterwegs gibt es einige Wildkräuter zu verkosten. Schon 
mal Blütenlimonade und Wildkräuterquark probiert? Die 3-sün-
dige Tour beginnt um 11:00 Uhr in Obersulm am Wanderpark-
platz Autal, an der B39 vor der Stauanlage. 
Die Kosten liegen bei 12,50 € pro Person inkl. Probiererle, zzgl. 
Einkehr im Anschluss. Die Strecke ist ca. 4 km und rollstuhlge-
recht. Die Tour  ndet im Rahmen des Projekts „Inklusive 
Wanderbotschafter:innen im Naturpark Schwäbisch-Fränkischer 
Wald“ statt. Ein behindertengerechtes WC be  ndet sich im Bis-
tro „Trunk dreierlei“. Anmeldung bis 5. Juni unter Telefon 
07130 4017850 oder ruecker@die-naturparkfuehrer.de

11. Juni – Sonntag 
Sühnekreuze, Klingen und Moore 
Die Wanderung mit Naturparkführerin Sandra Kühnle führt an 
einem Sühnekreuz vorbei hinauf auf die Verebnungs  äche der 
Waldenburger Berge. Von hier geht es durch die Eselsklinge 
wieder hinab ins Tal zum wildromantischen Naturschutzgebiet 
„Kupfermoor“ - einer außergewöhnlichen Rarität in dieser Ge-
gend, um die sich so manche schaurige Geschichte rankt. Die 
4-stündige Tour beginnt um 14:00 Uhr in Schwäbisch Hall – 
Gailenkirchen am Parkplatz beim Grillplatz nördlich von Gai-
lenkirchen (Anfahrt über Beilsteinstraße). 
Die Kosten liegen bei 8 € pro Person und für Kinder bis 
16 Jahre bei 4 €. Anmeldung bis 10. Juni unter Telefon 
0791 203388 30 oder kuehnle@die-naturparkfuehrer.de

Bildunterschrift: Technik-Team für Männer: Die Urologie-Chefärz-
te Dr. Dusan Dimitrijevic und Dr. Stefan Strepp mit dem Kollegen 
Da Vinci in der Mitte.          © RMK

Weitere Informationen zu den Rems-Murr-Kliniken gibt es im 
Internet auf www.rems-murr-kliniken.de und auf dem eigenen 
Youtube-Kanal. Dort  nden sich spannende Videos zu den mo-
dernen Behandlungsmethoden an beiden Klinikstandorten. 

SkulpTOUR: Der große Rundgang am Sonntag, 4. Juni 
Der nächste große Skulpturenrundgang  ndet am Sonntag, 
4. Juni 2023 um 15:00 Uhr statt. Gemeinsam mit Kirsten Katz 
entdecken die Teilnehmer und Teilnehmerinnen die Welt der 
Skulpturen in Schorndorf. Die über 40 Skulpturen im öffentli-
chen Raum bieten eine Vielfalt an Formelementen, die das 
Stadtbild genauso prägen wie die malerischen Häuserfassa-
den. Kirsten Katz vermittelt Zugang zu den abstrakten Werken 
und informiert über die Entstehungsgeschichte und Hinter-
gründe der Plastiken. 

Treffpunkt ist am Eingang der Q Galerie für Kunst Schorndorf, 
Karlstraße 19 in Schorndorf. Der Rundgang dauert ca. 2 Stun-
den und kostet 6 Euro, Kinder haben freien Eintritt. Eine An-
meldung unter anmeldung@kulturforum-schorndorf.de wird 
empfohlen.

Das Kulturforum Schorndorf bietet regelmäßig Skulpturen-
Rundgänge an. Unter www.kulturforum-schorndorf.de/de/
skulpturen/skulptouren kann man sich einen Überblick ver-
schaffen. Führungen für Schulklassen oder private Gruppen 
können jederzeit angefragt werden. Informationen dazu beim 
Kulturforum Schorndorf, Tel. 07181/99 27 940, E-Mail: post@
kulturforum-schorndorf.de, www.kulturforum-schorndorf.de.

Bildnachweis: Das Gespräch von Max Seiz. Standort: Oberer 
Marktplatz // Material: Bronze // Jahr: 1988
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18. Juni – Sonntag 
Wieder in Balance kommen 
Entlang des Waldes, durch Wiesen mit wunderschönen, weiten 
Ausblicken gibt es mit Naturparkführerin Michaela Genthner 
verschiedene Stationen, um innezuhalten und die Umgebung 
intensiv zu erleben. Mit verschiedenen Übungen mitten in der 

platz bei der Abzweigung Richtung Schlichenweiler. 
€

25. Juni – Sonntag 
WaKlaBa - Waldklangbad in der Hängematte 

rin Michaela Genthner in die Natur. Ein kurzer mit Musik unter

€ €

 
 

naturparkfuehrer.de 

nochmals statt.

WERBUNG
 

WWWWWEEEEERRRRRBBBBBUUUUUNNNNNGGGGGWERBUNG

Ihr Testament  
ermöglicht Großes 
Großwerden ohne Armut  
zum Beispiel.  
Schenken Sie Kindern eine  
gerechte Zukunft.

Sprechen Sie uns an:
Milena Feingold  
030 30 86 93-12 | feingold@dkhw.de  
www.dkhw.de/gutes-hinterlassen

Unsere zuverlässige Mitarbeiterin sucht 
eine 3-Zimmer-Wohnung (ca. 70-80 m²) 
für 2 Personen mit einem kleinen Hund 

für ca. 900 EUR warm im Raum Backnang.
Sie freut sich auf Ihren Anruf: Tel. 0174 / 6 19 63 35
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Mit dem Blättle einfach mehr WISSEN
und das für nur 66 Cent pro Woche!

WISSEN, was in den 

örtlichen Vereinen los ist!

WISSEN, wer ein Kind 

bekommen hat!

WISSEN, in welcher Straße gerade gebaut 

wird und wo die Umleitung entlang geht!

WISSEN, welche Apotheke am 

Wochenende Notdienst hat!

WISSEN, wer heute 

Geburtstag hat!

WISSEN, was in den Kirchen-

gemeinden aktuelles passiert!

WISSEN, welche Kindertagesstätte

einen Ausflug unternommen hat!
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Winnender Str. 9 · 71522 Backnang
Tel.: 07191 / 64 50 4 · Fax: 07191 / 72 11 7

E-Mail: info@kfz-ille.de

KOMPLETTSERVICE RUND UMS AUTO

 TÜV-Abnahme täglich im Hause
 Windschutzscheiben- und Reifen-Service

Automatikgetriebe Spülung

Traditionsreiche Gaststätte seit 1811

* Schwäbische Spezialitäten * 
Tagesessen * Nebenzimmer für ca. 50 Personen * 16 behagliche Fremdenzimmer * Partyservice

Gartenstr. 149 · 71522 Backnang · Telefon + Fax 0 71 91/6 04 98
GasthofzurEintracht@gmx.de · www.Gasthof-zur-Eintracht.de

ERSTES BACKNANGER BESTATTUNGSINSTITUT
BESTATTERMEISTER

Wir sind für Sie da, 
wenn Sie uns brauchen.

Sie erreichen uns unter:
Tel. 07191 960403

Lange Äcker 2
71522 Backnang
www.kurthaeusser.de

Kurt Häußer Bestattungen

SEIT 1961 

Eingetragene Kollektivmarke des
Bundesverbandes Deutscher Bestatter e.V. 
Qualitätsanforderungen: 
www.bestatter.de/markenzeichen

gestaltet. druckt. veredelt.

Werbung

Ein Geschäft 
ist nur 
so gut 
wie seine 
Werbung!

ERGOBAG SCHULRANZEN CUBO
PERLENTAUCHBÄR / MEERJUNGFRAU
Anzeigen-Nr.: 2410983721
Wir verkaufen einen gebrauchten Ergobag 
(Neupreis ca. 280,- €). Der Ergobag ist sta-
bil und übersichtlich im Innenraum. Er wurde 
4 Jahren sorgsam benutzt und hat minimale 
Gebrauchsspuren. Sporttasche, Mäppchen 
und Schlampermäppchen kaum benutzt. 
Und gute Sichtbarkeit dank Reflektoren und 
fluoreszierenden Farben. 
Produktinfos: Farbe: pink, lila – Größe: 28 x 40 x 25 cm 
(BxHxT) – Gewicht: 1100 g – Volumen: 19 Liter (Abholung oder 
Versand mögl.) Regenschutz, Kletties und Seitentaschen-Set 
separat in unseren weiteren Anzeigen erhältlich. Das ist ein 
Privatverkauf, daher keine Garantie, Gewährleistung oder Rück-
nahme. Der Schulranzen kann gerne nach Rücksprache bei uns 
angeschaut werden.  (Weitere Bilder über www.kleinanzeigen.de) 73,- €

Direkt zum Angebot

Neu ! After-Work-Wanderung
 jeden Mittwoch von Februar bis November, 

Start jeweils um 18:00 Uhr

Eingeladen sind alle, die nach der Arbeit oder aus Freude an Be-
wegung einen leichten Sport machen möchten. Wir gehen ge-
meinsam eine zügige Wanderung - Dauer  ca. 1 Stunde in der 
näheren Umgebung. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Treffpunkte wechseln in dieser Reihenfolge:
- Jeden 1. Mittwoch im Monat, 
 Treffpunkt Bushaltestelle Klöpferbach in Großaspach
- Jeden 2. Mittwoch im Monat, 
 Treffpunkt Historisches Rathaus in Rietenau
- Jeden 3. Mittwoch im Monat, 
 Treffpunkt Bushaltestelle in Allmersbach am Weinberg
- Jeden 4. Mittwoch im Monat, 
 Treffpunkt Bushaltestelle Schafhaus in Kleinaspach

Dort enden die Touren auch jeweils wieder. Den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern steht es frei, anschließend noch einzukehren. 
An- und Rückfahrt sind jeweils mit der Buslinie 367 möglich.

Informationen bei Sonja Pauli, zertifizierte Wanderführerin beim 
Albverein Backnang, unter E-Mail: sonja.pauli@freenet.de

Stuttgarter Str. 67, 71522 Backnang, 
Tel. 07191 68601
E-Mail: albverein-backnang@gmx.de 
www.albverein-backnang.de



Blättle-Leser wissen mehr...
Wichtige Informationen sowie Bekanntmachungen der  
Ortschaftsräte und der Stadtverwaltung Backnang,  
Berichte und Termine der Kirchen, Kindergärten,  
Schulen, sozialen Einrichtungen und Vereine

Angebote der örtlichen Firmen und Gewerbebetriebe

Mittwochs in Ihrem Briefkasten

Aktuelles Kinoprogramm und „Wo ist was los?!“
 

    Interessiert?
...dann füllen Sie einfach das Bestellformular aus und werfen es bei  
den Stadtteilgeschäftsstellen in Heiningen, Maubach oder Waldrems 
ein oder schicken es an Knöpfle Druck

Abonnieren Sie mich!
Das Mitteilungsblatt der Großen Kreisstadt Backnang
für die Stadtteile Heiningen/Maubach/Waldrems

gestaltet. druckt. veredelt.

Knöpfle Druck . Winnender Str. 20 . 71522 Backnang . Tel. 0 71 91 . 34 33 8-0
www.knoepfle-druck.de/mitteilungsblätter . info@knoepfle-druck.de

Bestellformular
SEPA-Lastschriftmandat für SEPA-Basis-Lastschriftverfahren (wie-
derkehrende Zahlung): Ich ermächtige die Knöpfle Druck GmbH 
& Co. KG, die Zahlungen der Bezugsgebühr für das „Mitteilungs-
blatt BK - Heiningen/Maubach/Waldrems“ von meinem Konto 
mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinsti-
tut an, die von der Knöpfle Druck GmbH & Co. KG auf mein Konto 
gezogenen Lastschriften einzulösen.

Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit 
dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages 
verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut verein-
barten Bedingungen. Die Mandatsreferenz wird separat mitge-
teilt. Gläubiger-Identifika tionsnummer von Zahlungsempfänger  
Knöpfle Druck GmbH & Co. KG: DE08ZZZ00000986800

Kreditinstitut des Zahlungspflichtigen 

BIC des Zahlungspflichtigen

IBAN des Zahlungspflichtigen

Zahlungspflichtiger

Name, Vorname

Straße
 

PLZ und Ort (mit Teilort)

Datum Unterschrift

Empfängeradresse für Geschenk-Abo

Name, Vorname

Straße
 

PLZ und Ort

Datum Unterschrift

Kostenloses Probeabo
4 kostenlose Ausgaben Ihres  
Mitteilungsblattes.

Die Zustellung endet automatisch,  
ohne dass es einer Kündigung bedarf.

Neu-Abonnement
Die Gebühr (nur 32,50 € ) wird immer 
am Anfang eines Jahres eingezogen.

Die Kündigung ist jeweils zum 31.12.  
möglich.

Bitte leserlich ausfüllen! 

Vielen Dank! 
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Jugend 
musiziert 2022

Freitag, 18. Februar, 19 Uhr

Backnanger Bürgerhaus

Baumgärtner-Saal

→ Eintritt frei !

Spenden erbeten
Jugendmusik- & Kunstschule Backnang

Petrus-Jacobi-Weg 7, 71522 Backnang

Tel. 07191 . 894 460, Fax 07191 . 894 105

jugendmusikschule@backnang.de

Allmersbach i. T. · Althütte · Aspach · Auenwald · 

Backnang · Burgstetten · Oppenweiler · Weissach i. T.

ïïïïïïøWïøWï
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Eduard-Breuninger-Str.Eduard-Breuninger-Str. 1, 1, 71522 71522 Backnang Backnang
Tel.Tel. 07191-187 07191-187 88 88 38 38

www.academy-fahrschule-rupp.dewww.academy-fahrschule-rupp.de

THEORIE - INTENSIVKURS
PFINGSTFERIEN
START: 02.06.2023, ab 17 UHR

www.gartengestaltung-marek-boehm.de

IHR KOMPETENTER OPTIKER
IN WEISSACH IM TAL

Neue Sonnenbrillen der Marke Ray Ban, Police, 
Cinque, Black Forrest, Swisseye u.v.m.
Erstklassige fachliche und typgerechte Beratung
Präzise Sehstärkenermittlung für komfortables 
Sehen in allen Entfernungen
Großes Sortiment an topmodischen, extra-
vaganten sowie klassischen Brillenfassungen

Pfingsten - griech. Wort für „Fünfzig“
An Pfingsten endet - 50 Tage nach der Auferstehung und 
10 Tage nach Christi Himmelfahrt - die „Osterzeit“.

Es ist das Fest des „Heiligen Geistes“, 
welcher laut Bibelüberlieferung am 50. 
Tag auf die in Jerusalem versammelten 
Jünger, Apostel und Maria in Gestalt von 
Feuerzungen und begleitet von einem 
gewaltigem Brausen, herabkam und sie 
„erfüllte“. Somit gilt es als das höchste 
christliche Fest und als „Geburtstag“ aller 
christlichen Kirchen.

Ihr Fachbetrieb für Tankanlagen
und Regenwassernutzung

07195 / 6 08 17
Fax 07195 / 178619

Rotbachweg 7 · 71397 Leutenbach
info@jaworski-tankanlagen.de
www.jaworski-tankanlagen.de

Tankreinigung
Heizölanlagen
Tankdemontage
und Umrüstung

Regenwassernutzungs-
anlagen

Zisternen aller Art und
Zubehör

Tankstilllegung Öltankumrüstung zur
Regenwassernutzung

Seit 1973

Industriestraße 24 · 71522 Backnang
Hotline 0 71 91 / 9 04 68 - 0
www.s tau fen -baumsch inen .de

BAUMASCHINEN

 mit Leistungsschau  
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 Grün- und Baumpflege
 Pflasterarbeiten
 Hausmeisterservice
 Winterdienst

Inh. Alexander Weißbarth
Strümpfelbacher Weg 33
71522 Backnang g

(0178) 6350219

Grün und Baumpflege
Weißbarths Gartenreinigung

seit 2010

weissbarths.gartenreinigung@gmx.de

Lust auf bequeme 
Damen- und Herrenschuhe? 

Ihr Schuhhaus mit der 
freundlichen Beratung.

Praxis für Entwicklung und Ganzheitlichkeit 
 
Seelen- und Lebens-Coaching 
            Immunaufbau 
                  Reiki   
                                                      Heilpraktikerin  
                                                     Michaela Anders 
                                                 Allmersbacherstr.18 
                                                       71546 Aspach 
                                                      07148/1600231 
  Termine auch am Abend         www.Heilpraxis-anders.de 
         

Wir bringen Ihnen den

Genuss ins Haus!

Ihr Menüservice
mit Herz 3x Menügenuss ins Haus

für nur 6.99 pro Menü

Jetzt das Kennenlern-Angebot bestellen!

Menüservice apetito AG · Bonifatiusstraße 305 · 48432 Rheine

Menüservice apetito AG in Kooperation mit:

Auch online bestellbar unter:
www.ihr-menueservice.de/juh-stuttgart

Regionalverband Stuttgart

Tel. 0711 / 69 98 95 22

Hier geht‘s zum
Online-Shop.

Mo. bis Fr. 8:00 - 18:00 Uhr

JUH-Stuttgart-Teaser-90x30.indd   1 10.02.23   10:45



Glücklich im Job? Diese 3 Dinge sollten stimmen
Es gibt Tage, an denen man über Veränderung im Arbeitsleben nachdenkt: Bin ich noch glücklich 
in meiner aktuellen Anstellung? Soll ich wirklich kündigen? Brauche ich eine neue Herausfor-
derung? Wer diese Fragen kennt, sich aber mit einer Antwort schwertut, sollte sich drei Punkte 
genau anschauen: Spass und Herausforderung im Job, fairer und angemessener Lohn und ange-
nehmes Arbeitsumfeld.

Spass und Herausforderungen im Job 
Je repetitiver und routinierter die Aufgaben im 
Job sind, desto eher wird es langweilig. Ohne 
wirkliche Herausforderung  ndet man sich 
schnell im Alltagstrott wieder. Denn ist eine 
Aufgabe erst mal geschafft, sollte schleunigst 

Neugierig?
Alle weiteren Informationen finden Sie auf unserer Webseite:
www.ropa.de/stellenanzeigen oder scannen Sie einfach den QR-Code
Rückfragen und Bewerbungen
Ihre Bewerbung inklusive Lebenslauf, Zeugnisse und 
Gehaltsvorstellung  senden  Sie  bitte  per  E-Mail  an:
ropa GmbH        Güglingstraße 66
Ralf Straßberger         73529 Schwäbisch Gmünd
bewerbung@ropa.de         +49(0)7171 104 160  

Als ropa GmbH mit der Marke wisotel  
bringen wir unter anderem in den Rems-
Murr-Kreis endlich schnelles Glasfasernetz. 
Um unser rasantes Wachstum weiter voranzutreiben, suchen wir Sie als

Elektriker Field Service (m/w/d)
First Level Support (m/w/d)
Access Techniker (m/w/d)

Account Manager Wohnungswirtschaft (m/w/d)
Vertriebsinnendienst  (m/w/d)

Wir suchen 
    ab sofort ...

... einen motivierten und fachlich kompetenten 

Steildach · Flachdach 
Bauflaschnerei

GmbH & Co. KG

Foliendächer · Balkone
Dachfenstereinbau

Gutenbergstraße 4 
71549 Auenwald 
Telefon 0 71 91 49 77 76 
info@bedachungen-schlichenmaier.de

Wir suchen 

Verstärkung!

die Nächste nachrücken – damit der Alltag 
spannend bleibt. Dabei geht es nicht darum, 
die Ef  zienz zu steigern oder den Stress zu er-
höhen, sondern stets in angemessenem Mass 

Küchenhilfe (m/w/d) für unser Betriebs-
restaurant in Backnang gesucht!

Für unser Betriebsrestaurant in Backnang suchen wir ab sofort  
eine Küchenhilfe (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit.

Arbeitszeiten: Mo. bis Fr. von 6.00 bis 14.30 Uhr, 
mind. 4 Stunden täglich mit Option auf bis zu 8 Stunden. 

Aufgaben: Reinigung, Zubereitung von Salaten und Desserts, Befüllung der 

Voraussetzungen:
Ein kollegiales und herzliches Team, nette Gäste und  

eine tolle Atmosphäre warten auf dich! 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung an Herrn Overdick,  

stoba@s-bar.de oder Tel. 07191/806-132 oder -332.



Öffnungszeiten
Mo.– Fr.: 7.00 – 18.00 Uhr

Sa.: 8.00 – 12.00 Uhr

Dieselstr. 9 + 24 · 71546 Aspach 
Tel. 0 71 91 / 25 55 · info@kfz-service-aladar.de
www.kfz-service-aladar.de 

 www.facebook.com/Kfz-Service-Aladar-GmbH

Unser Team braucht Verstärkung! 
Wir suchen eine/n

Kraftfahrzeugmechaniker/in und/oder
Kraftfahrzeugmechatroniker/in

Wer Freude und Erfahrung in seinem Beruf mitbringt,
ist in unserem Team herzlich willkommen.

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! Kfz-Service Aladar GmbH

Fairer und angemessener Lohn
Lohn ist zwar nicht alles, aber dennoch sollte 
er angemessen sein. Neben der Eigenmotiva-
tion gibt es auch die Fremdmotivation, wozu 
auch  nanzielle Anreize wie Lohn oder Boni 
gehören. Paradoxerweise lässt sich die Motiva-
tion nur begrenzt mit Lohn steigern, falls er je-
doch zu niedrig ist, sinkt die Motivation signi-

 kant. Für deine Arbeit und deinen geleisteten 
Arbeitseinsatz ist es also sehr wichtig, dass du 
eine angemessene Entlohnung bekommst. So-
dass du für die Qualität, die du in deinem Job 

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n

t
t eit

g
Montage und Wartung von sicherheitstechnischen
Einrichtungen. Das Einsatzgebiet beschränkt sich 

überwiegend auf den Großr art und Umgebung.

Techn. Verständnis und handwerkliches Geschick von Vorteil
Quereinsteiger(m/w/d) sind willkommen  

Führerschein Klasse B vorhanden, Selbständiges Arbeiten

gefordert zu bleiben, damit die persönliche 
und professionelle Weiterentwicklung und die 
Lernkurve nicht ab  achen. Nichtsdestotrotz 
sollte man Aufgaben nicht einfach verbissen 
auf Teufel komm raus erledigen, sondern viel-
mehr mit Leidenschaft oder weil man Spass an 
der Sache hat.

LANDTECHNIK – ÖKOTECH

Für unseren Bereich Service Kommunal- und Golfplatztechnik suchen wir:

KFZ-Mechatroniker / Zweirad-
mechaniker (m/w/d) 
Mehr Informationen: 

schwarz-lt.de/karriere

EBUN

71546 Aspach  Weinstraße 23
Telefon: (0 71 91) 2 07 07  Mobil: 0170 5 53 61 38

E-Mail: ebun-aspach@gmx.de

Eberhard Unkauf

 Betonbohren
 Betonsägen
 Betonabbruch

Wir sind Ihr Partner

Wir suchen Verstärkung! 



KEHRWOCHEN SERVICE UG

Besuchen Sie uns auf unserer Homepage!
www.kehrwochen-service.de

sucht ab sofort

„Der mit dem 
Rasenmäher geht “ (m/w/d)

MiniJob / MidiJob / Teilzeit / Vollzeit

Telefon:  0152 / 03 75 13 45 · E-mail: kehrwochen@yahoo.de

CE UG

ht“

bietest, Wertschätzung von deinem Arbeitge-
ber erhältst und eine Rückmeldung auf deine 
Leistungen bekommst. Oft kann man selbst 
einschätzen, wie gut man eine Aufgabe erledigt 
hat, doch für die nötige Anerkennung gehört 
auch eine angemessene Bezahlung.

Wir suchen zur Verstärkung unseres Teams ab sofort: 

Kraftfahrer (m/w/d) mit Fs.Kl. C / CE in Festanstellung  
und zur Aushilfe für: 

 Werk Backnang oder Oppenweiler

 Standort: Aspach oder Backnang 

Bei Interesse schicken Sie uns Ihre Bewerbungsunterlagen 
zu oder rufen Sie uns an unter 0171 / 368 73 23.

Christian Bewer GmbH 
Dieselstraße 26 
71546 Aspach
Tel. 0 7191 90 454 0 
info@bewer-zerspanung.de
bewer-zerspanung.de

Zerspanungstechnik
Präzisionsfrästeile
Baugruppen
Formspannsysteme

Im Zuge unserer weiteren Entwicklung, suchen wir ab sofort 

CNC-Fräser (m/w/d)
 Vollzeit
 Wir bieten umfangreiche Weiterbildung. 

Produktionshelfer Montage (m/w/d)
 Teilzeit vormittags
 Handwerkliches Geschick von Vorteil, Sie werden jedoch eingehend 

    eingearbeitet.

Nähere Infos gerne telefonisch oder auf unserer Internetseite. Bewerbung 
hier auch unkompliziert mit dem Kurzbewerbungsformular möglich.  

Angenehmes Arbeitsumfeld
Ob du gerne zur Arbeit gehst, hängt nicht 
nur vom ersten und zweiten Punkt ab, son-
dern auch vom Arbeitsumfeld. Dazu gehören 
die Werte des Unternehmens, die im besten 



WIR SUCHEN DICH

AUSBILDUNG 
ZUM KLEMPNER/-IN

Engagierter Mitarbeiter/
in für Büro und Verkauf

und 

Kraftfahrer/in
mit den Führerscheinklassen B,C1,C BE,C1E,CE sowie 
der Berufskraftfahrer-Qualifikation Führerscheintrag 95

Selbstverständlich arbeiten wir Sie gründlich ein.

Bitte melden Sie sich: 
Geflügelzucht Müller

Steinfeld 2  71546 Aspach - Altersberg
Mobil 0170 - 6 38 53 39 

E-Mail info@gefluegelzucht-mueller.de
www.gefluegelzucht-mueller.de

Ab sofort gesucht:

müller
Geflügelzucht Nordwürttemberg

Junghennen  Eintagsküken

nicht nur fruchtbaren Boden für ausserberu  i-
che Freundschaften, sondern ist auch ein guter 
Grund, freudiger und aufgestellter zu arbei-
ten. Das Arbeitsumfeld macht immerhin einen 
grossen Teil des sozialen Umfelds aus. Doch wie 
im weiteren sozialen Umfeld kann man nicht 
immer mit allen gut auskommen, darum sollte 
man sich nicht anstrengen, jemanden zu mö-
gen – die Sympathie sollte natürlich entstehen.

Ob Quereinsteiger oder gelernter Verkäufer, wir freuen uns auf Dich!

Heger
Heizung & Sanitär

Walter Heger GmbH
Siemensstraße 10 Tel. 0 71 91 - 2 24 15 www.heizung-heger.de
71546 Aspach Fax 0 71 91 - 2 36 41 info@heizung-heger.de

Ihr Modernisierer für 

Heizung und Sanitär

Wir bieten für 2023  
einen Ausbildungsplatz zum/zur

Anlagenmechaniker/in (m/w/d) 
für Sanitär, Heizung und Klimatechnik

Wir beraten, planen und montieren komplette 
Heizungs- und Sanitäranlagen.

Fall mit deinen deckungsgleich sein sollten. 
Je eher du die Werte des Unternehmens ver-
trittst, desto mehr identi  zierst du dich damit 
und desto sinnstiftender wird deine Arbeit. Ein 
wichtiger Aspekt vom Arbeitsumfeld sind aber 
auch die Arbeitskollegen und Vorgesetzten, 
also die menschliche Komponente. Kommst du 
mit deinen Arbeitskollegen gut aus und teilst 
denselben Humor und Interessen, bietet das 



Tel: 07191 / 87600  Sulzbacher Str. 112  71522 Backnang
kontakt@widmann-kfz-service.de

Mitarbeiter gesucht (m/w/d) in unserer Autovermietung
Haben Sie Freude am Umgang mit Kunden? Wir warten auf Sie!!!

Rufen Sie uns gleich an: 07191 / 1877990

(Führerschein/Englisch Kenntnisse/PC Kenntnisse erforderlich)

 Reparaturen aller Fabrikate    Windschutzscheibenreparatur und -austausch
 Unfallinstandsetzung    TÜV täglich    3D Digitale Achsvermessung  

KFZ-SERVICE Andreas Widmann

Werkstatt aus Leidenschaft  Kfz-Meisterbetrieb

Das Gleichgewicht der Punkte
Diese drei Punkte agieren wie ein Dreibeinho-
cker, wobei jeder Punkt ein Bein symbolisiert. 

Fällt ein Bein weg, ist es zwar schwieriger, wei-
terhin sitzen zu bleiben, dennoch wird es für 
eine begrenzte Zeit möglich bleiben – bis es ir-
gendwann zu anstrengend wird. Fallen jedoch 
zwei Beine weg, geht es unglaublich schnell, 
bis man sich unwohl fühlt und man nicht mehr 
sitzen kann oder möchte. Bist du also momen-
tan in deiner Karriere unschlüssig, solltest du 
schauen, wie viele Beine bei deinem Hocker 
vorhanden sind.

„Für die Herausforderung von morgen, 
brauchen wir Menschen mit Ideen.“
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WGV. Die mit dem guten Preis-Leistungs-Verhältnis.

FAHRRADVERSICHERUNG MIT:

Ihr Ansprechpartner für Preis & Leistung:

Max Mustermann, Musterstraße 1, 012345 Musterstadt

Telefon: XXXX XXXX-XXXX, E-Mail: max.mustermann@wgv.de

Schon für  
günstige 

5,75 €
im Monat*

* bei jährlicher Zahlweise

FAHRRADVERSFAHRRADFAHRRAFAHF

wgv Vermittler
Gerd Raichle

Backnang   Dilleniusstr. 9   Tel. 0 71 91 - 6 48 44   www.apothekeamobstmarkt.de

E-Rezept    OnlineshopBotendienst 

Einfache Medikamenten-
bestellung auch über 

unsere App: „Apotheke 
am Obstmarkt“ 

Jetzt gratis downloaden!

Tägliche Botenlieferung – schneller als Versandgiganten !

20% Rabatt 
im Onlineshop 
gültig bis 15. Juni 2023

für iOS für Android

auf Ihren Liebingsartikel
gültig bis 15.06.2023 

auf Ihren Liebingsartikel
gültig vom 16.06. bis 30.06.2023 

 *Dieser Rabatt gilt nicht für rezeptpflichtige Medikamente, 
Rezepturen und bereits reduzierte Artikel.

 *Dieser Rabatt gilt nicht für rezeptpflichtige Medikamente, 
Rezepturen und bereits reduzierte Artikel.

15% 
Rabatt 

15% 
Rabatt aaaaaaauf Ihren Liebingsartikel

ül i bi

Gutschein
aaaaaaaaauf Ihren Liebingsartikel

ül i bi

Gutschein

Coupon: mea20

GLASFASER IN HEININGEN 
UND WALDREMS!

www.wisotel.de

Bürgerversammlung 
am 21.06.2023 ab 19 Uhr 
in der Reisbachhalle in Heiningen

NOCH FRAGEN?

Jetzt kostenlosen Glasfaseranschluss 
sichern und ohne lange Ladezeiten surfen!

Timo Flöther

Dieter Senge

Sie möchten  
Ihre Immobilie  
verkaufen?
Wir übernehmen für Sie alle 
anfallenden Arbeiten rund um 
den Immobilienverkauf, damit 
Sie sich um nichts zu kümmern 
brauchen. Rufen Sie uns an.

Tel. 07151 505-5566
immo@kskwn.de

05495-werbekampagne-makler-privatwirtschaft-2023-anzeigenschaltung-GEBIET-2-BACKNANG-90x45-4c-rz.indd   124.03.23   09:35

Abonnieren Sie mich!
für nur 32,50 € im Jahr

gestaltet. druckt. veredelt.Einfach mehr WISSEN!

www.knoepfle-druck.de/mitteilungsblätter

Mehr zum Abo finden Sie in 
diesem Heft auf Seite 24.


